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IN T V R I N O. Per Antonio dc'Bianchi. i j 90- 
Con Lkenituds' Superiori, 



.v»\ 



_ ■ pifii.rfi. i: 

DclS.èggimento4elIiSpiiiw , Ntltiualc («còjliiife^ilptiii- 

cipalincmcnoi fófpetji'c purkolf di, pefte irvcro mododì 
prtfcruarlì daqmlla*. ' ' * 



, , Difcorfo. IL 

DdU vera Cura dctic Poftcmc , che (ìfcuoproiio ricllc Ftlil>r*i" 
Piftidrc. Del cjuAlc agcuolaentc cijfshtduno ctiandio 
intff erto ddl'Artc U; he piioiti fcrulte. 



AL S O M M O, 

ET FELICISSIMO 

PONTEFICE 

SISTO Q^V I N T O- 

S'fpSiSJ^ I fempre , "Beati f imo Padre , infitta 
m f^^)'^ daUa fanciuUe^'^* inclinato aUa 2{e^ 
01 pr^^^O ligione t^maf imamente de'AIinon 
vjtì^^^V^ ^onuentnitli ì non degenerando in ciò 
'^ri^itiJ^ punto dal rito de' miei maggiori. Fraì 
^uali dt mola , c hanno panato l'Habito, non pojfo 
tacere la felice memoria di Macero Simone mia 2io 
paterne :ilquale hauendff pili [o/io rijgttardo alla po- 
Jlerità , the al compimento de' miei dijìderì , mi per- 
jMofe a douer reftare al Secolo , e cofi perfeuerarc ne' 
^ia cominciati Hudi delle fcieniie huraàne. IPercheia 
l'ero entrando io nella I^eligione rejiaua del tutto 
efìinta la famiglia neftra . La onde ejfendomi due 
•volte ammoglialo ,(^hait€ndo daamèeduele mogli 
riceituto figliuoli dell'uno e dell'altro fejfo , mi era to~ 
talmente dijpoiìo in quc/lo mio Qelilìato f potendo da 
S^Samità ottener grazia-, che, non ojìante la 'Bigamia^ 
io potcpejjcrpromofoalli facri Ordini) di foddisfare 
all'intento mio , e cofi, conuenendo la tredicina Cor~ 
parale nella Spirituale , farmi rcligiofo ; non già di 
t 2- alcuna 



klcutto ordini "R^golaS^e, trfa^iùe^ Seeolarlìf: E fio 

per non priùare i figliuoli del mio ^^ouemo ''e cir.t . 
Così duttqte hauclfdùm\ S^.S^nticà di^enj.i: 
era per riportarne le 'Bolle e> "Breue ìnficnic . 
IBcati^imo l'adrc , che co» effiead^ime ragioni Jm 
da" miei cari C omp atri oii per fuafo à don cr mutar prò- 
fofitQ,?^ajìrettoinokrc a oèUgarmi nUa feriùtit pu-- 
ùlica. t^ia accioche fjneHo fatto ituiaùile non por- 
geffe oceajione À molti di douermi tenere per huomo 
'variabile e capriccio/o ; 'vergendomi per ogni modo 
jpinto a dare alle ftampequefii mia Difcorjt , ho 'va- 
luto con quefto rac«o dimofirare al Alando tÌHtoppOf 
qtial m'ha dal mio corfo arrcjìato e difuiato.t^gguttt- 
go , che bauendo io ottenuta 'vna tanta gratta (che pur 
troppo riconofco cjfere Jlatd delle piti fegnalate, che in 
quejìa materia fi fia forfè già mai dalla fede zApo~ 
JioUca impetrata)- farei 'Veramente riputata 'vile &* 
fconofcente, non procurando di rimoHrarne qualche 
euidentc figno di gratitudine "verfo S. Santità . J^ial. 
farà per adejfo [dato prima afacri piedi fui iiìumil 
èacio) di ojfcrirlee prefentarle detti T)ifcor/L, chénti 
cfi fi fiena. Il Dono, a dirne il'verOyè piccioloda fe 
jiejfo , c poi anco dijproporcionato , an^i indegno del 
Santi fimo nome , ch'egli portai» fronte : non pero, che. 
foco le dia fon da imputare, dandole lutto ciò .che dar 
fojfo. InqucHi Difcorfi fi contengono tutti quei fala-^ 
tari auuertimcnti.che fipofino daUa facra A'Iedicinei 
cavar maggiori i per potere 'viuere longamente in fA~^ 



"ì;,: . Lacuale percerto t'urto de'' ptii rari, (^cccel- 
Dani; frai (^'orporali , che dall'infinita éomiJi 
moviuentc conceder fi poffa giammai. Il 
ee'lme^Z." ^"^l'* tredicina Ji è procurata 
• 'ani degno joggetto , chi no» fa che fcn^a para- 
neila pcrfona di S. Santità fi deae fi>mmametict 
p curare &defiderarc ^ (^onciofia che nella i/iradi 
•HK tanto 'Pontefice refpira e l'ine tutto il regge. Qhrt 
Jiiario a liti commepo . Echino» fa, che fi: per opera 
3i S .Santità non fi prouedeua, mediante la facra 'vnia 
ne e lega de' "Trtneìpi QathoUci^d^ìnterrompere i pre^^ 
paramenti e dfegni già ordinati da'nemici di Santa 
^hìefa, erauamo ridotti a mal termine ? e fra gli altri 
noi come più 'vicini ì Per tacere bora la fommarìa 
£Ìu/ìÌtia,chc intuttii luoghi a Santa (^hiefa fottopofti 
fiorifce, e regna. Onde fono indotti i Topati a pro- 
rompere coùdianamenta in rnìlle e mille deneditcìoni. 
ì^iua dunque S.Santiià e -viltà pur felice, e trionfali- 
te; Gf accetti in pegno deltoéligo infinito , che mi finta 
douerle hauere per la gratia fattami rara, e forfè non 
mai piwvdita : della quale fi éenme najènà r(foin~ 
capacecosi perfuafo dalle falde c potenti ragioni , che a 
COSI fare mi hanno indotto ,- e piacciuto nondimeno a S. 
Santità di farmene degno: accetti, dico,quelìa epe~ 
rina,chedameè fiata fceltadallo frigno de'pin fa- 
mofi eiM approuati ripari , che fcuoprir fi pofiino al 
t^ondo per poterfi preferuare da ognimala difpofi- 
tione inogni tempo, o mafiimamenie nc'fofpeiii di 



quefle Tctìiferc ^onUitiiùom e ptjSime I»fiiien^e,che 
fogliono commurtemtme e èeae fpcjfo ajfalirr-'una^^rarf 
pane di: li' Europa, t^a dirammi colui :mAnearan' 
no mai forfè a S.Samìùi più ahi e marauigiìóft fei- 
creti , che per l'ejfetlo fudctto truouarft pofmo.quAindo 
lentuhaiicfi taciuto, e ritrata U penna-' 'Non già 
terto : che fo èen'io,fc 'l-ì fino BfcuUpi al Monde, che 
quelli truouaranfi afiflenti alla Cura di'untanm Per.^ 
fon aggio , coatutti gli opportuni rimedi a canto . Goti 
tutto ciò, efendo d hene di ftia natura diffnfiao di fe 
fiej[o,non deuemaìad alcunoefer chiitfa U'viafi, 
che egli non pop in tutto ^epcrtuttofpicgare tfuoi con- 
tetti ì per giouare al puUico. (^he così piaceffe a Tìio 
ciò far fi poteffe fin^a gli t^ltrui morfi .detrattioni ,ù 
inuidie. "Ben ch'io fperi in tfiieHo cafo preualermi del 
'^ome di S.Santiia come d'un falorofifiimo t^nti- 
4oto \ pereuuiare a'deiti mali.. Con qual fine afpet- 
tandoda S.Samità la Paterna lienedittione,le pregara 
daldatorde tutti i Uni fomma felicità, e longa 'vita, 

Deuotifi.t::^ ohligatìf.Seruo. 



GiouenalLeutTonì. 



I-C C I N O A R E Z Z I 

DA POSSANO FISICO 
AlLETtoil, 




f i'^Htme, che tjutjiifiioi Diftorfì fi mandafiero alle 
t fl^fafe : per truoiiarjcne alciad altri di qnejla ijìef- 
» fa materia, ferini fimilmrnie inlingaa volgerei 
) W4 chi foUmmie alcune copie dal proprio ar^i- 
1 tialeefhatte datjuefiia^Hegli fi Irmijportaffèro, 
^ . . _f ecemumcnjjèro ; per ^omrs partitetanuente atta 

tme,debhi>ttoedeÌe(Ìae,edtttoJlatono}lro participare. T^onSmenù 
rcdoido io detti Difi"fi futhinin^a molli-molto mercoii, e difi- 
Jerali,j\ualim.ila^eiiBÌmciMCulfiilofiiiilo.iriiai!0 fipoieuafiddif 
fiat ì ho pocitrMp the raiefjèio in kce,a vniticrfjìc lemmodiiàdi imi._ 
Wf (io pmtù d f 'rcprio Minore di^iaccre, ne ad akun'altro deue pare- 
rejslraM j,, fifr dive ;the appref^o.^ucg^ti altri Trattati ^uefii fum or€ 

cleauejò il fatile e dàmio, fiie modo di duo . pinio di mollt.e dotltl^^. 
Slvffio^,d.i .poUi.MÌnm.p>'":^"''''''-"<:- W!verr:iiai.mcn!e£t[ 
ptr/cnaalciinad^teKii!udiui/bi.ifiM.!i,i,iicpcvJo»^^^^^^^^ 
le opera riputala . JlH , àciio kygt-iido iioii pi^liask e: rare , aukeriite;' 
che , oue in iluefio prinia Diftorjn viene djUa tutore citata Ipparrale 
Ke'koi^foiifmijeciiaiimi dedetti ^forifmiTjmo iniefe fecondoU 
Tcjìo amico, e nta fecondo l'ordine da lui trottato. Come di quello ne ha- 
Uttei-na operaia va fìampala l'./lniio M.D.IXC. alti Sereniffimidi 
teàtamcmoriaEM^-H.FELLB FILIBEKTO E M^Rj- 
CHE^JTU Trencipi nofiriindiTÌ7^^jln.La quale di iii<oiio,purgat^ 
d^alamim<>ri,^befcorferoncUaprimaiv:pr,f.one,<fabenifiikvofl^^ 
ridona in pili beila forma , tajlo fi darà fuori . E ancorché il prrfente 
Trattalo fiamllatioftralìngHa volgare fcrilto , ha egli nondimeno vo- 
iHtoadduikciitorilà Latine : a$ne the m^^iotcrcdmt^i gli fulSe pre~ 
Jhta,taii4ihiinafactf!e palefe,quonto }edele fiato fia nel voltarle 
ct/f Latine nella niisìra volgarfauella.-Nefi può divede ndki firiiiere 
vJ^arnie)itcniiiicoJi!tcigl:iinieTmetiend'3il Lanino; fmiuitf fieo- 



Me mi à'fdke il Greco mompa^are co'l Latino ) lingu? Jrt laro móltOi 
difemiii ; meno dee difdWe , cìx n^wlguri ferini s'inurpongn amlch» 
Tcjlo Laiim. E mcioftutofache IjielioncUcTeivlt della finiti gran- 
demente ereiame, e non fem^mamfeHo perkolo''delli vitAtUttpumlta 
in peJlilentialemaUllia cadiamo ì preghi jmo il Signore che aBi^^Oluf 
di outSìi Difcorfì ci iiuiiii e iiVi pin pajìoil defiàtro t éleito di fapen^.' 
(ojeinelfi (oaienm,tbeUncicJfiiàdip-oiiarlc. l'inete felici. 



DIVISIONE, É S C O P O 
Del Primo Difcorfò. 



Iiiidefì ffueiio primo Difiorfo òi due parti firinàpali. T^IU . 
prima fi ragiona, dei rimedi, 0 ripari prefinaiim putrii 
fi. TielPaltra de i prcferuatÌM pariicolari. Bjmedi gem-t 
rali cbiamaranfi ifuetti , Cefecution dc'ijuali apparlìme «Bk 
Signori Vriutditori, e deputali al digniffimo-vfficio deUaSaiùtii M*- 
particolari farai! chiamati ijuellì, che ciafcuno fi appropria, &ftr fm. 
Tifo fi accommoda, come ampiamme fi tcdràa fuolno^o. 




PRIMA PARTE 

':.d' é' r I m e d I 

PRESERVATIVI 



p E N ERA,;. I. 

f K A tutti quanti i rimedi prdcru ari ui così 
" generali coiiic particolari, il più fainofo c ve 
rumente più ficuro pcrpoccniprclcruarcda 
ificrìàflkiti carpricolpiddla labbiofacs&B- 
^ iuta Pcftilcnza, è il fugare i luoghi infìnti , e 
j ritìrarfi in patte (le pouibilfia } che folpcira 
1 non (ìad'aria pcflili:ntcccom;igiorà. Onde 
prouerbial mente lì TuoldircsqucAo propodtoichcncl icni 

[lo della Pdlc molto pili giouano<)ucltÌ Ioli tre aunerbi , chò; 
ongè, tarde; che tre Botrcglic de Ipctiali quanto lì voglia ben 
fornite . Ma perche non j tutti c coccduto il porcrein tal caio 
fuggire ctransfiwirfi davn luogo a vn'altroiucnrorpctto;pcrò 
èltaracofada molti molto ben pcnfata accrcaredi por ma- 
no a rimedi [.ili ; per l'vib dc'ciuali l'Iuiomo polli fetmailìin 
liK^hiÌnfciti,ec(i!aptcrcruaclìm(iHClli. . r 




INcomiiiriando dunquencInómcdìN. S. autor d'ogni bc- 
ncdainniedi chiomati da noi generali; il Primo (qu A] pctò 
fi liccxcoinnan^t dio'liu.-^Iclìi cnrwroiin pofeflb del luogo ) è 
pròctirarcòn ognidiligcnkiaV'che'alle porre della Cirtà-i -lciwi 
o Cartello li Stbcinoboono^oardie. cioè tali, die nonfi iiìceai 
o amincctiiicribha-.qiial venghida'luc^i Ibfp^tti , d cìlc'liofi 
hahfai la fedo della 'fauità aiitenticaincntc ferirci. Epcrchoin 
qucftcbollatc.chcGi&nnoatalccficito.Iìcó'ncrrono abufi 
aird,bilagna perciò, che a qnefto maneggio G f .cela clcttìonC 
di pa^i^ accolte c di biicm giudlda 



II lècoiido 



Trìma parti 

ti r /f / "5'- A M I R '1 

IL fecondo c operare à ijitto potere ^cla Qtià, Gattello, o 
Tcrrifi tcpilii polita, nSttn, c^piirgaói da riittCllc fpotchcz- 
zc.chc in quella irouar li poiìbno: come fono letami, clordu- 
rc.chcdaC'udne, occ^idòiti detìuano ndlc (hadc piibliclic , c 
Piazze . PerciBchc il fetore è vn capital nemico della natura 
noftra. Perche fi come vn gcaro odprcviuifica e riftora tutti 
glil^jiritinoftri, cosìpcl-contriit^ii'pidzòAjuegiialtcraccor- 
ionipc . 

■■ ' ili- 

IL Terzo è , che per piiljlico Editto il Magilìrato vieti il coiv 
corfodi più pcrionc infiemci eomc fono balli piibli chi cpA 
uad, giuochi, lciiolc,Barbcric,at altri lut^i; ouc fogliotuì 
lagunare Icperfoncdi qualunque condiiioiic lllìcno. Onde 
per celebrarle Mcflc al colpcno dclpòpolo.i venerandi Rdì* 
giof] debbono prepararli Aliaiìin tal giiìfa litnad , che dàlcu* 
oo podi vdiilafaQtaMdlarenzarofpecto di accodarli uoppo 
i'viioaLl'aluo. 

un. 

IL Quarto è , cheilMagilbato da'Signpti Modici del luogo 
informato vieti le cofe al viucrc appartenenti, che più fono 
nociue, e che il corpo limnano difpongono a riccuere più fa- 
cilmente rimptcìfionc dcllà Pcfte: comcfono fian^i , moro- 
ni,Pcfcifalati.ZucdicTiuchcfchc,c molte altrccolc: delle 
quali tutte iiou occorre farne qui ciptdTà meniiotic All'in- 
contro facdaTk buona piou ilio ne delle cofeal viucrc cotidia- 
no nccclìàrie,& opportuncrpcrdochclapcnurìa di quelle fu-» 
le apportare gtauifluni danniDonc auncnifca faene,chclc ca. 
ni, PcfciftelcTii, & ogn'altra cofa , cheli vende publicamentc,. 
fi) di bontà conucnìaitc : Perche alcune volte compaiono nd 
le publichc Piazze cofe affai mezzo corrotte c guade j le quali 
rouodclUPcMuuuapoEilIiuiACa^onc^ 



UQoùito 



iel Primo ^fiùrfì. 3 . 

.:,.£T(VA.^'^ ■ V. 

IL Qointofcfcmirfidelfiioco in quella maniera appunto, co* 
mcti:c<:vnC,i[radiu lloinano .ilqiialcogni rotrc accenden- 
do granili oc hi per le contrade , finalmente liberò la Città gra- 
ucmcntcdalia pcftc.opprella.E di quello rimedio lene volle 
anco:fcruircil dinino^Hippocraic inAilicne confimil felice 
fiidcoffoiCtodc poÙDctitó egli , chi* gli Athcnicligl'ìnnalzaf- 
Icto nel mezzo della Girti \ina fìaroa d'oro , &-Ì haticlKrro ia 
riucrenza comcvn Pio Diremo noi dunque, che ouunqnc 
s'haurà copia di Ic^^iràblii qiieftb per vn valòrolb & Ugna 
iato riparo : e itialliinainciitciè vi li aggiugneraiiiio cole aio- 
niaochc codotifèrc'.Voh» Icégtffttìucrfattoall'liora qiid 
grande Hyppoaatc . Ma icalcuno mi fi volcllc qui opporre , c 
dirwhcpittpicmpiodiqucffi^utilrimcdioidcHwoconcI-nu» 
do ludctiQf are nqi) conucng|iÌ,ec(ictto a diiradicarc «là pcfte 
già &nnamiaitc introilocta, cnon a prefcriiarli da qiiclfj.co 
me qui s'infcgiia . Rirpondo brcucmcnic ; clie fc ben ciò ( co- 
jpcs'c detto) Ipctra veramente alia parte cura tiua : nondime- 
no ragìoncnoimcntc poterlènc anco noi feniirc nella prclcr- 
uaijua. Pcrcioche èr»S-0]adc Mcdici i che unii quei rimedi . i 
qualilcaccianoilgiaauiicnniomalciqucgli ftdJi pettino vfa 
Ica vietar, chetai male non anuaigni. Così è tolto via ii 
dubbio.' 

'■ VI. : 

IÌ,Scfto & vitimo rimedio degenerali è nelle mani cic'Signo 
iTlMedici. Ondccon«icne die eflìfìino molto folliciti invi- 
iìfatbeneJpenblcJlg[tcghcde'Spatia!i i e pconcdcr , che in 
qupUo non mahchin'iwai Iccofe neccllàrjc & opportune; cjò 
pra'l tuitoitlic Iciobbofijnodi quella bontà cpcrJcttione, che 
difidcrar fi pofla jnaggiotc, In olitocouiinciiinoadori Ipctia- 
U { è CIO fi olfcrui inuiohbiJjnenie') cbcconfòrmcà gl« ordini 
t decreti di S . Alt. intorno al Mcdictnalc'inon pollino fare al- 
cnna conipofitionc , di cui.la Deferiti ione òfia Dilbnifatìoue 
prima non (ja Hata ben riconolciiiiaac tìàminata da Mediiii a 
tale vfficio ordinati cdmjtati : alfine <bt con qncfto mezza 
h itoiichiin pant;l*.vi*QiCaillinaK:a polla loto al^wri prò /ju» 



4 ' \Prima parte 

con gran carico delle proprie cofricnze , e andiora àgraue 
danno dc poucri inlanii. 11 che liadcito con buona pace de* 
buoiiiìdc'qualiiion lì parla. Efiiiaimcntca'dccti Mciucis'ap-.' f 
partienccfortarcogniuiioàftarlàie ailcgraincntc,odibuoiio 1. 
animo. fcnzahJuerccontiiioiiorciTorcclpaDcmo della pdhjMjj 
Perciochc dlint vccidc via più con Itanfeoldeydl'aniin^^ 
che co Hiio veleno. Ondeio, per foremcio"ildoiuito veIìcìo 
ver Io la pania mia, ho voluto à qiic/ìo c&uoitidi(ìZzailcilJc 
gucncc brciic è famigliar ragionauicnto. 

L'e^utore alla molto è'en diletta 
, escara Patria fua. , ^ 

Vm^a^MM ^ quanta forza fij^no in noi gli affati e pa{Ho- 
^^^^;^^@| nidcUnnimo, PMtia mia honorarlllìina, ol- 
^^^vSi^*™ ttcla cotidLina ifpcrienliilcc'ldiitiòftrfian- 
n2 D 30) coiuitalalaioladc'FilbfofìdMò.lici.PalIjo 
•s^W^jL^j^w iiid'aniniòfono lo adirarli, a tmftarli, haucr 
^^^^^^g paura .dilpcrarìi , elòiiii^lianri.Daqucftc 
ÌSS^SMSlwO paltìoniilcorpohunianoiii talouilàlialrc- 
ta, c inalo dal iiio naiuraic llaro li rimwouci ch'indi alle vokc 
nefegucola jnonc.ovna indifpo(itk»ntt*lc,ichc Ihiionm 
inoiro affiigge, £ ciò naicc.dicono i Fifici , pchcin iiitKJqucftc 
peimrbarioiiid'aiiimo (che cosile chiamano aIcuni)cagionali 
viia grande agitaiìonenelcalor n'oftro naturale; hor moncn- 
duli liiipcmolànicnteallc pamertcnic , horncU'intinicc pro- 
foiidcniirandoli. Undeauuicnc poi oche quello li dìlIlpacTi- 
Jbhic, o pur li Ipt^icaftatto, Si legge nelle aniichc Htftorie 
molli per vai grande e ilibita,o iriltc^a, o vcrgogna,o paura, 
od'iillcgrezza haucr perduta la propria vita. M. Lepido vedca 
dolipnuo della moglie lùaApuIcia, per hnucria ripudiata e 
cacciata via.vcnnc poi in tanto affaiuio c cordojilio, che final- 
mente Te ne morì TcoiiliiUto. Due madri hauendo ducloro ft- 
(^iiiolialla^ucrra.nircfàlagionurachelicra data coiimolia 
vcctiioiiedi perlbiK>ccco,ciielVnaiicl!'incoim'3i4ialla porta 
co'l Figliolo làluo e (ano, abbracciandolo per troppa allc- 
grczzagUmancomile bracda. L'altra limiliHcnte, die mcfta 
«rcoiiiohujacal4l«iicftaH,dnbiuadtfbauacinqiicl«^ 



dclpriìttó^ìfcerfo. f •< 

flitto il Figliuolo pcrdu toifopragiungcndo ci;ti,al primo Ceaìf 
do fe ne paisd di quella vira. Homcro,qiicl Gioco Po«.i tanto 
fiimofo, per non lapcrclK- dire in rÌfpo!bdVn.i domanda £ir- 
tagli da ceni Pelcaloii ; ctco^hc tiitto per vcr3;agna ardcndoi 
raiiÌmJcon^(i<I]3Ìri)iiiiandòfrtori.feWoItf altri corali cleinpl" 
poticiat)iTcftopfopolitoadauiTc',quali^tìbreu)titraljli;io. 
I-à ondecni.-nd(vqticlii atictti tanidptrnitiòfi', deucla pcrlòna 
pCOcHMWinognimododi ftarticlonratiajcifuggire o"ni oc- 
calionc, dw polla farciprccipità*iii^cm. Non firi dunqiic 
manimglia apprclìò di re alcuna , Patria mia cara ,f<: da c^da 
atìcttioncrranfpotHto c vinto mi Ibn mono qui pnWtcamcn- 
icaconiunicaici vn valotolo riparo contro gli allàlri fieri d^ 
ogiiisfrciutatMXiiuallì voglia iiiiiiliirara'sraitzza, dtiedc* 
pju faiHigiiati cfoni ncniici c h jbbb il ciiortioiko. Accetta ti 
prìcgo, jtiftawpàtiidi'aniinomòqucftO mìo t^mialhreta^a 
mincnro:nclt)iUlc.conicìii beri poliiofpKdtìo, contempc- 
rai la grandezsw e digiiii.i dello flato ino, veramente a'^uftì 
nioi diddcri fatto vgiiale.co(à die ahiiio parere ti fora d'iiieltt 
jnabilc, & perpetua conlblatioiic. giianJo tati hora mi ricdc 
alla memoria ilpalfato tempo, cvengoafat paragone dello 
flato infelice c cabmiiofo , in cui noi molti anni itSetto fi tro- 
nammo per Icionttaoucgncrrc , al prcfcnrc felice cauucmu- 
rato,ncl quale tranquilla pace godiamo; tanta alle^zza,tan- 
to piacere c conrentos infondc nell'iniinio del cuor mio , che 
per grane enoiolboggerio di iriflirìa, o d'ira, che mi II prefei> 
n,qne!lo non li muouc,non fi peniirba,ne li altera più, che s'cì 
filile di laido marmo , o di dtirifTrfiio Diamante . E in vero (è 
noi confidaiamo a pieno le liorrcndc calamiràjc cftremc mi- 
fcric, e continouiftratij delle pallàte guerre ( quel che più 
a'osn'altro tormenta ciparcamolcftocgraue) il vcderiiaRàt 
topiiuiddla proiorticMic e buon goncnio del noftro benignii; 
fimo Prcndpc; conniima.obcn pocalpcranzadihaitermai 
più pace,c quiete alcuna : Dall'altra parte le coniòlationi. i pii 
ceri,! commodi.c in fomma il rraiKinillo e felice Itato, c hog- 

Edlproiuamo ; mercè del Signorc.chc co l iioftto difideratS- 
no Prcncipc di Fdidfllnia memoria Emmanuel Filibcrtd, 
tattoci ali hora veramente Emmanuellc, ci feccpordibri inde 
me di tutti gli alin beni : quaJc animoal m<Mido li troiicrà mai 
mito tnao siraoiòlaiojchi; a si gioconda ègtata contempla^ 
tiene, 
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tlone, non C tenda affatto tuno fcftolb c lieto ì Erantopiu de- 
Ùc all'animo noftro crclccrc contciicc-£za , quanw) ogni di più 
habbiam veduto iiigran diriì il cumulo delie gratìc , indulti , e 
priuilcffl i che dalla Uig^i manodi dttcp Signergfl Prcndpc no 
ftro dlQno(laticy«duri,EquiFoj.lauo,i)iiO:ron'PutccoftrcK 
to à prorompere in queftc poche pacole.c dite reco coiigratu- 
landomi.O veramente mille volte beata Patria j pofda chcìl 
grande Iddio,dopo tante tribulatÌoni,gtaucz2e^>anguftie Top^ 
portate , hora con tranquilla pacp ti ha fatto.godere li potente 
c gloriofo Signote . Il quale riconolccndo moliobcnc l'iniiaia 
tua fcdelude; onde hai volutopiii lofto patire ogni cflrcmo 
male, ogni calamiti, c uiiTcfiia, c1h;,hi ai mancar del tuoaniiiiQ 
tanto dinoto aÌLvCafa,4i5MioiflHvhAIiatfatajipngiadaliBt» 
diia,ma,daFigliuol3amatÌflÌmaircguendo.iivciol'ormcdÌ 
ù liioi picdecertoH .Quelle ftaio piti.crafiquillo . qual felicità dj 
quella m'i^gioncdcipjii aipcttare; Dimmi, digratia montai 
chcpacircr collocata e fondala iji vnlito cosi ameno, falu- 
bre, c fecondo ; c per dlcrc fi ben do tata di valcffolè c legnaia- 
te pcrfonc così ncllcbuoncktierccomcncllearmi, fai inui- 
diaamttoilpaelc! Afariilieta, contenta, c&liccin colmo 
duecolc^qucltc folcrimaucauano. Vna l'hai otteiiurainnan 
zichcapcnahauciri la bocca pei impetrarlaoEqueUaè, che 
tu fc fatta Città, (anto ben priuilegiata , quanto alcuna altra' di 
queftoftato. l.'3ltra.chc'lticnìgno e clemem eiddio per vn'ar- 
la di volere perpetuar quella tua felicità, a'tuoi caldi prieghìin 
dinato ri ha finalnìciiteicóceduto vn legittimo e naturai fuo 
ccflbre di quello , che ti fu cosi amoreuok e caro Prencipcj 
dicoilScreniUjmo Carlo Emmanuellc i prima miracolofa- 
nicnte nato, potciad'vna mortai febbre miracolofamentcarh 
t o rjfanato , e hora con grande ftitporc, e applaulb dei mondo 
gloriofilìlmsmcntc ammogliato . Il che ^aggitignealla coro- 
na de'tuoi maggiori dilidctj e voti i Tpetando quinci di Vedere 
vnagcnerofajfii HercnleqprolCi. che fia ornamento e fplendo- 
re delnoflro , e de'fiitiiri Iccoh ; come già mercè del Siguorc 
buon principio veduto ne habbinnto in qudli primi parti. E 
bene anco ripuoi gloriare fra le altre prcrogatiucdi queflaj 
«he, per mag^ore honoran2a,c vtiìc tiio.co'l buon mezzo di 
S. Ali- Sercniduuariifattadegna della relìdentiad'vnPrelatot 
cvc[amaU£Ule}(cOin»lìlpcra) chcdÌdaHJÌn»,£dt(anciià 
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di vita babbi daufCfci; pocp^iienp di vii^iiiro'^oroiifico : come 
cosUppunco il c&ITdtra il aoftrp Clero diuoro, c Popolo fede- 
le j a lionorcc gloria di'fìiydiuina'itìcfti,'!!; ciàlcationc di liia 
iànta Chiefaioiidc ben potremo (pcraic, chela Città noftra có 
laftagrantia del gran zelo del culFoDiuinofparga copiolàmc- 
tcd'ogn'intomoa'noftti vicini nelIa CaihoIica lede diibbiofi, 
c dati aHà liberti aelb' carne , odori ibauillimi, e tanto efficaci, 
che pollino rifànaril contagi oib ailctto di^queftìpraui dcerr 
rbnti peiificrì dc'modcttii Hcretid. Si che ', Patria iiiia"dolciÌn- 
tiìi, per venire alfine di qucfto mio ragionamento, condiiii- 
dojcdico; ctieguft.mdo,tHdicóntiiiouo,conicpurdel,!adol-' 
cczza, c bonti'dcl propofto An tidotò , qnal tutto nella confi- 
dcràtiònc del pi'^lèntc hiO ftato dalla Pace ii quafi contiene; 
fcnicrai intatta l'alma dàU"amart>'torcotì'ogni àfpra,c grano 

Saffionc; Onde fatta poi ricordcuolcdcranti fcgnalatì doni é 
cniflciiriconofccrat l'onnipotente Dio datore diedi, e à lui 
folo ne renderai ogni lode, bonore, e gipria. ilcfia hora , ch'io 
fkcd lìncprcgando ì4b(h-o Signore, che fi come e piacciuto i 
lUa Diuina bontà di darci la tanttì da noi bramata pace, & fìtl 
to^oriofamétc tègriar la beata memoria del Principe noftro, 
transferendo nel iìgliuolovcfo ritratto anziviua imagincdd 
Padrc,I"iilcfra felicità Patcma.c finalmente di comcttcrc ilfuò 
itde! gregge di Foflànoalla cura&goiiemo d'vn proultido 
Paftoic , accio non falli e fi difperga : cosi anco fi d^ni cffi Si- 
gnori Principi , & Paftore , co'l dinoto cfiiddito lor popolo 
craiTcmaiIurif^óiccjniiialiumgcuu ' 
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E R. C H E vcramcnrc habbiamo da crede- 



rCjChc la Peftc le iioiifcmpre, almeno per iQ 



jrioe con chiuderemo p(;t'pdiuo liiiicdio prclcmatiiio trii 
particolari, primodko inordincediiyiìtiiclic ciafchcdtino 
cfamuiiatolro baickprc^ria confciciiza : c [rouandoUim? 
fuonda c carica per le molceoftcfc fACtcaJ SignorCjCCrchiqua- 
^òpiiitDftpdipurgvIa , & isgfauarl^ CQn quc'diic Talumiii 
inciU , ciic ci piopotieia facrqlàrica Caicjica Aoniana Chiel^^ 
quali l'oncia l'acrainciita le confcllìoiic,& rÈucariftiai Tvim-q 
raltrodcbitamcntcfrcqiiciiraiido; jtciocticfatii poi in calgui 
fa nioiidijfi rendiamo finalmaUc cai>aci tldla,Diniiiaigra«si 

Ker mezzo dcilc continoucOratioiii, digiuni, c limoline. E qui 
ora mi fouu iene, Patri a inia,di douermi reco a gloria dj Dio^ 
f-a cdiiìcatioiicdcl pTofl"Mnocongramlaii;:Poidica dardi m» 
no xqncllo falutcuolf^ iiiolco e molto pio/iincdio qual hofi 
oiandiò da hin^ fi fono fcoperii qualche fofp'Ctfi cfipcftilcH- 
za,nóhaiarpcttacoìl mioanuifo: ma Tubilo m ti lercia foUì- 
Cìta ccalda in frequentare ilaai tempi, &r celebrar McOcvo* 
tiue,ordinar ptoccirioni,ampliareHofpitali,viiitar infermi, & 
a'poucrifouiicnirc. Là onde pnoiTi Ipcrarc, che perlcucrando 
in cotcftc fante opcrcl'ira diDio larà Ibpra di te minorc,5c nò 
liaurà da fare in tcquella tremenda c Ipaucnteuolc comina- 
lionc, ch'cifcccaGicrulàlemmcinEzzcchicllc al quinto ca- 
li po.lòitoqucfte parole: Ecce Himifalan '/prò eo^uòdfattSSmeian 
„ vtnlafiiin omnibus offenfienibus tuit.&in cmQis abomitutionilius tiiit, 
fi <l«cique te (oafim^iim,& non parcet ochIus mtus,ncc mfercbor.Ter' 
f, lUiidisliiipcJlenarietirr fame abfHincliir inmeé'o lui. Che Vltoi 
diic^cco Cìctufalcmoic ^ per quctto clic hai violato e disho 



più vcnghì dallagiuftamanodiDioperga-- 
ttigodcUi peccati, quali fi cqmmettono al 
m,ondo aflaigr3ui& enormi ; ( come di. do 
ié m: ptm cau are chiavi ccfìimoni iq molti 
iufshi^RL.VrCcqhip teftamcntp) pciòdirc; 



nwato. 
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fiorato il luogo fante mio in tutte le maniere di c^icfcA abo- 
mina [ioni, però io ci fcacalllTÒ,c l'occhio mio non ti perdona- 
li, rtc iuiii-ò di ce mercè alcuna- La terza parie di ce te ne mor 
ràdi pcftc, cperlafanic nclmczr.odi te verrà meno. Rìcoct 
4iamoUduiique, dierLcoinciiSignorcclcucroptinitore dd- 
IccotpceiJìrcndcpiuimciucpUcibilcvccCoi veri pciùccnci. 

E. Perche la patte prcfcruatiua{ftando nelle cofc naturali) 
conlìde priiicipal mente nel rcjiderc ii corpo huinano at- 
to e potente arepagnarc c concrallaTe a quelle cofc,chc il pot 
lÒnoalccrare:jlchclì& ;igeuolincii{c col luantcnalo ijett» 
c puro ditivnton: (òuercbÌQ . ^ cfifaneo. PiHthpcppongo per 
UfcOTndq«mcdio,dieÌ«otpich»maùda'^UiJlà^lcd^ 
cioè inpicni,(i tacciano cauar fàn^e.noncllendoiualcunoim 
pediinuKOipcrcuiuon fipoUitjrcjliàUliò: c elici caco elii- 
vau cioè, che haiinoj'uperiluiià o di colera , o di tìcamia, o di 
hutnor malinconico , purgliino cotale humorc , clic p teualc 
con conucncuolc , & appiopuato mcdicameiuo. Lodo però, 
che ne qucllo,nc quello li ponga in cti'ccto,re non con deaero 
didotto,&erpcr(oMcdico,.£iiicafocl]cla.pccroiia:iionha- 
ueflè Medico pei' le mani . oliaucndolo fulli; tale , a cui non lì 
prcIUflè gran.j~ede:alSndje cÌal(;unotU Icifceflb pojTtappK 
gliariì aquakhc colà, laqiMfcil polli purgare boiugna mente 
lenza alcun paicolo,;o datino della vira; ho pcn&to di palciat 
qui ceree beile conipolidoiii,co l niododì viarlca tempo; che. 
bea poco , o niente iiauranno dal medicinale quanto al gufto 
loro,& pur farannolegnabte opcrationi, 
. ' Ala piimicramcnte daremo alcuni Auucrtimenti ,:propot-, 
remócerteRegolcinciliwitijp quali ci jlclwduoo puottipre-r 
ìsóikC} non Jblamen(eda]U' pcfte , piacaidool 6ignorC4'in» 
ctiandiodiqwaluu^uftwfirmicàjOinaladilpplìEioQc.. ,, -, i . 
- LaPxiiHategokdi\iiqtiQ,tìl}(yÌflnoo.daafl«ua«oiOro,chc 
bramano cònleruarfimlànità.ètolcadal diuino Hippoeratc 
BttivWclleiucEfMdQinictftaueidicclelbrmatcparole; Smita^ 
Ift Ìt)i<Um.cJi,iion-fafUri cìbif^iSr imfignmeife ad.lalmrct. Chc vuoL 
dine: La,via di ftar fano è nonjeiKWifiiawi pel rroppo nosBiÙat 
£atjOpaejM:^OiQlsnio.,4iafi(^à«fti.'J peB^ aliale c&tr 
a aùo 
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citìó VI concorrono due tolc ; il tempo opportnrtOi*^ti miro,-'' 
„ raiQiiantO al tempo diflctgli nel luoijo citato ; Laborci ribet 
„ prtcedim. tì.éè,facchCi anali rf il mangiare. Qii_afito poi alla con-' 

umcu<Mc*idimritàcmifiira, lì dichiarn ella nella z,' Ptarc drf' 
„ riH» Aiitfiuntal klvii). In o*nt torpcnr wri*vi** Aifci»frft*«w!ptriry> 

fio. quando egli comincerà afFannaili , il ripolàrliibito gli Icua 
aftanchezza. 11 che va intclb m4>i<^lto modo : Chela pedona 
nclfiircelercitiogioueiiolcpoflà afFannarfiovogliam dircaf 

«ol ripolbkiiiirc . Ma daivoleflcanipamcnre vedere quanti 
fij piofìttenotc alla limita il moderato cfcrdtiodinaiizi niaiv-: 
gtarc^p^oiinario quaniolì rcnd inalinolo l'oiio-; & i'cfitrd^ 
tioirrfì^mQl^nniìiqiielG^licrir, (atto però dopopafto , vcg-i" 
'„ ^erct»»qud<:hì^nedicuGÌlIenQÌnquelif(ioTr3na[o. Dcba* 

„ » . W tot* àbos extrteriad valetudimm-tiiemtaM^pàmiim tfi : 
,1 flcptffiimmìàii'cibismomjitenimè-ivntre in ctrfus dijinàitur d- 
bsiaittijtldmtiQM fuoit.Ex iptoicnKtaruiìi' liitmeTÙihiiUpi.f»il j)t> 

^idVo luogo, d\c(t còme none cola più daiifìofeiillaliahìa 
qtianroèl;oTio;cosl pel contrario noiiècolaptugioucuc^ 
deircfcrcirìo-itiodcrato. Inoltre cli)tii>que prootirarà dinoitl 
fotto giacere a crudezza akuna,c di non fàrc cfcrcitio faticof*}» 
dopopafto; lì puotià ficurofìarc-diiionmaiiitfonnaHìuvai» 
do alcuno. Che H come è cofa ottima a volerli coiil'eruar lano: 
ywcftìtariì moderatamente a uan ti- mancare; (piirgari Jtìiò 
prifplorameiitcg!ÌcIacnientidcl'veiitre"Odcll'ovina)coli'all* 
•ppeàtO'colapcirimacquefto'^òtcr&MdQpopltlto.'Pcictia 
così auiiiCTK,cncl'dbo fi traheanchorindigeflo i*llc vcnojdo 
ucpoiliià cumuln^ mohccnidczzc) cagione fKmffimai^ 
ogiiimale. ■ '-^ 

La feconda Regola, che fpetta al Reggitncnrodellaianinii .. 
ficauaanca daHTppocratc nella ii. Parte de' fuoi Aforilhii; 
'„ al LI.I^cuilcna3C05ÌigiacC:T/u>iniNin,Àtfi(tr«p«tifrcHaiwa> 
M rtfttl nplin,-Ml f4Ì^M^-iilì rtfrighaa^iit ;ilMà 'alio modo talpa» 
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• 'TA'tfrfi^ii^^ti^ffapiMJnfniQiion vuole hi^r)r>lp^q,«cce«Q. 
j|j?j:.(Mi«cj»Ticolofc,cdannqf(:rono!prui>jfc,A'jfiaiÌH^ 
agiwtionii co6jqncllc,chc non Ibiio fouadiic,& (i fanno ap^- 
«ù.a pow, fb4i9:f;curc,i»alIìinameotc quaiulo fi tfapaJia dall' 
vi»aKfllv»:iìirafiia<luiiqucr<golariuiimaiiicra,clicfivicti- 
mVim glj<iccdilb«fli(K (e fiibiw ijiuniiioni, Wquali «rcciTì 
gcuaftÌiH(fti[ii|ppJ4tKÌf>-. il-,)ii<;delHno Hippocr^io liiii). della 

i«rà,jie6«w,ncaia»i»^aluacolàcbiioivi,,5j\ftiiafoiierdH^ 
jUa NamraXaMgioiKCH]pronto);rmi>efcii)i(jtni[iconiìit¥ 
in Wi)3Cjcn*tcnipCT3iW»dcttaJa Mediai »yjaiiw:irianiocc(à- 
m cqù hi diteche tu tip ^ucllo,dic niolipti di&olh AÀ vero 
teoipeutncntocmodpconiicnieurclìi ttido.cdannofo. . 
3, L^HIom Regola . cIk; Ì3rà pccilicrjy^^civhinio-Amicr-tj- 
meiitOièdHippocraie pflriuicufcnL'Ilavj.'rarfqde'ruoìAforif 

eumnicéicAtHenio cmuwitjmwc^nj^nc, ^I roiritm indicie opmet. 
Q^ftoA%ifiij©:va,vii¥ntcs-ftf>|plit::aarqitptlA,part<; della Me 
dicU»,cholì«l}iama,4'fpl«naH(iaj S-bccntlJnajte alHopon 
vuole iiitèrire,qc,ccKOjC(ic«)uccotpi (ani , quali pL-ró toiioniac 
fiono^a, qualche loco, fopwltaiiri mali ; e coutegucntemciiic 
hai)nobiIògnQ,adoucrJipiefaiiarc, ode! i>|allòtO della p 
gauonc.oforicancodclIVuocdell'altro/iiilicnjVyrcgolarincn 
tccipdeuonofare l3PrJiiiaucracl!AutoniiQ.BenclK.iiilìaiido 
il twlognope qualdieciiidaHCjfwnqolo* il polli £ir Icitiriro 
prMcwo 111 altri tciiipi-NejJtro htjra i\a reflaaiiirc j Taltip die 
nilfgnando UbcUa Daurin,a jOtqiwftp. Aftìtilnw , Jpjcgaiclc 
tontpcfiiiiwi giapiomcOtilfiflitóli fcFdirafW^a'efilorp.die 
luiiratHiobilogao ddiaPu(g4àWoUiqffiflleÌ'dpriw4rJJ«S«w 
Coa(i,Crranì^yHqt;)roi|Jeihor)i;i«Qè,rjpiqoitìl4aw 

i-a PriRia,a«uqiiC'C()mpofJtìoiie Éirà,qiiolì»i;l* *iiialeC 
p,UPtraGliiaii)4i;«propn.iiijciit<il>i.ipiutl{».pcr.d)l-ruilcpi;tu>c 
in maggior copia del refto, c.qonCiqaontttimntCpcr eflci qud 
leAjiatetticlUtpmnQfijipw-. ,,-.1 - „ ' 

J^KSrtofidj p^i^nc1l(»^Klt^icw|^efl ningirc e feeclic \'nà,Ij^ 
bra,dijieBjw;^l^ffiic(q^ie/(lfiil!tìf^ 
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nabenmondeOhticrd, di vino bianco gcrtet(«y.^«*e d»P 
«uc . Ripongali la Sciu cor i fiori Cordiali in v^-peBmoliot 
.SnO folnle*inm,iV concile Pniwcfi facci nd villo (iidoroin- 
-ftlìoncpcAilltiquatiro hore':' Poilttiato vn boilbfilrafli della 
Scena vna?àg!iardadprcirioiiC! nella qnaleoioccraiili afuo^ 
«O'IentólcPnincgiuntaiiLinalibradizucchcro.oinclc Ipif 
maro, e così riufcirjnno piiifoliiiiiic, in forma di vin bnohS 
■condito: iLqHalclipotràaròmatizzarertMi Vo pocodi Ceri' 
gciio.o di Cijuiamomo : t perche icftùno'cflfc Prant tale co- 
me dianzi, cioè co^diuilc indueBarti'jCCiafcunà farle 3«J ■ 
xhora intierailìpofl"ono(voktidolc vlarcìraor có la puftidvn 
<olteJlo,al numero di dtccc,o dodici [tct voUa,piiì anc3,c nn" 
no,lècondo la natura di chi le ptendc; c dò vn quarto dhora , 
niczzhora,ovn'horaalpiùauanti patto. Gii ftinid&afciiim 
<lLcorpo,oliteciiedeuonotuorncinma^iorquantiià,difcrc- 
ta,oconiìnoiia,cioè,al minierodidodki.odreadueondcal 
tielò; potranno benii appréflb vn^ncìa e mezza \\\ fino a due 
4i liroppo,o mcirofato lolutiuoi o altrettanto di firoppo 'ViOi 
lato loluriuo.con vn-poco di acqua di Borraginc; odi Dc* 
cotto comune de' fiori e frutti Cordiali . Con qucfto Diapr^ 
no gentilmente l'hiiouio fi purga tre , quattro, (ci, c più votte ■ 
deliordinario.quandó li ttuona hauwncbìlbgno . Clic volct»' 
do (upplirc alle due volte ottUnaric Iblamcntc, comcvcrfla 
, Paolo Eginetta, quando d ice : Dania efi opeT»,-pt alitui ijutti^t bit 
' «I ; cioc7Bilogna in ogni modo procurare ,clies'haobÌ beni* 
fido del venire due volte il giorno: balta tuordi dette PruuC 
il terzo , & anco meno . Sb io chi per tal cftctto ne prende 
'due, o al più quattro , al prinapiodel parto , & ha bcnilVimo 
l'intento iuo; come altri mnnoil mcdclinio co"l nior circa vid 
onciadicortferuadLRorepcrfichcovogliamdircincamate. ■ 
Purgacoicfto'Diapt«no,c & tutti qnd' buoni eftetti ndcor- 
pohiimano,Che dalia prr^tietà&vftiùdcltaScna fogiiono 
procedere, e farfi a tutti comuni : <;qudti fpicnaraiifi tutti 
ndla icguentc Compofirioneilapiu degna,& ccccllcnte.c'iiog 
«di truouar fi pofliidi cui (i Cono veduti eff etti più tofto da di» 
il miracoli , che opere di Nanira . 

La feconda Compolltione vicn detta Condito, ofia La(t»i 
uaro di vuapafla . E felli prcniendo di Endiuia^^icóriai Agri- 
monia, Bwagginc, Politnco, AdtaaEO, Ar^eniodctto'tóitttf' 
, - — ' nidaiicnt 
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imimente Cetra co,!.! ipoli,cCulaira,diciaictino'pnpii cncdi 
taiiicidi Alparago, Rtifco, e Gramignai di t^iiuna oncia Vtn 
CTnbz2a,di PobpocliodrammcIci,dj vua Palla oncia vna, di 
icmc d'Anili dramma vna c mezza . Bolla in tantoacqua pio- 
tiana,o di fonte, che bafti, ogni cofa , come vuol l'arie . E fat- 
ta la dccouioncpigliatc due librcc mezza della colatura,* in 
^Hlacosì calda vi nicticrcicdi Sena, cioè, Ictìictrondi bcii 
mtiè, oticic tre, de' trcfiori Cordiali vnpngHij di ciafcuno, li 
Grt^cuo'vna dramac iiiraza , di CihiHaluoRio fino lòppchq 
vna dramma / Porigarituttequcftccof cinvnvafo di tetra bB 
^'ttriàto, pdi'Jl^o , c'habbia la boéca piccola , ItrrandoU 
IbKtcchcnon'poflàrifpirarcin modoalcmio, con vn pezzo 
dì tela, o ftoppa^ & iniiolgali detto varom vn capezzale di 
imima ben caldo, c cosili riponga in vna caUctts, c'habbi del- 
lamiftaalfondo. Panatele didotto iO venti Kore, datovi) 
bollOjllfitià là dj^rdlionc, nella ()iiaie mctrcralTi vna mezza 
óncia di buono Ktwbal baro tagliato minutilllinaiiicntc , 5£ 
accompagnato con vnadramnia di Spico Nardo, fatta l'in- 
fiifioneperdiccc , o dodici horcfi accompagnarà co'Ì redo 
della- giaftttaColataraiTicllaiìualctfitùndeiailiper Kore vìn- 
tiquattro vna libra c niczzadi vua paflà dolce ai giillo , e non 
aiiltcra, lenza Icmc, o da queliti ben purgata , fii o piccioladel 
comune tifo Candiofa, oCiptiota,oDaniarchina , ch«noÌ 
Zibibbo chiamiamo ; c con vna libta di zucchero,© poco pii'i, 
il ttìtto n cuocerà afuocolemoinlino avnaconncnicntecort 
fiftaiza, cheli polla conlcruarc. Qticfto Condito, o vogliam 
dire Laitouato di vua PafTa conforta lo ftoniaco, il fegato , il 
cuore,aprcleoppilarioni,purga e mondifica il ccrebro Ji pol- 
monc,c tutté le vilccrcda ogni lòucrchio, & cftiancohtiflio- 
rcifìi l'huomo allegro, cconlcriiandoloinlànità gli prolunga 
li vitaifenepuo tuor mczz'oncia.lci drammcpiu e meno par 
ogni volta , Iccondo la complcirione cnatura, lubrica, oltittl- 
CI di clii il piglia, tre horcalmcno inanzidcfinarc , coutinuait- 
dolo co me ricerca il bilbgna . 

Vn Lattouarolìmilinente di vua pafla , molto a propofito 
perle ftrciturc del petto, &a canarnc il catarro, fegnirà qui ap- 
prcllòper la terza COmpolìtionc . Prenditi dì foglie di Sctia 
ben móhdate oncic tre, <li dnvd'Hiflbpo, di tre liori Cordia- 
li dì àarcwK}TopiignO)diGcn|cw vna diaria cinez^^^ 
focone 
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fefioiTc di Viole fohitjua due libre , o circa ._ Ficcìifi i'/nfii-; 
fioficpcr vincihoic i p^i IcLiato vii bollo , \'ili.;5giUiigq i^U!^'. 
foraTjonc di «ua palla toiiditioiiatacomi; già i\ udccu^pf^i^i; 
ti , ftando cosi i(i infiilione vuaiioiic-o.poco più : & conon^ 
eie iei di ziiccliao tàcciad il Condito a iiioco lento inluio^dc 
bita confiftaiza : & ii vfi come 1 .lUroa' bilbgtu . 
. C hi volcllècoii indico ipcra.c iiiolta,facilf.rà purgarli ^iJW 
(Jaogni tcmpo.portcblK vlarc b. Scnainiiitiilionc, couic,.^[^ 
pumoiiilcgiia l'Eccdlcnuiluno.Matthioli ne luoi -copioljj^^ 
doiiiiniiiibiicorlilbpraDiolcoride.intmdlpmodo^ 
. Tqlgonfi dclk.froHdi diSciiaJjaiiietH;,* pQiJgopG.coi} 
vnadrainiiiadiGci'^cuo/3 Ciiuiaiiioino pclloA^I<lii4ut>4ì<} 
ri Cordiali ir» vii vaiò, come già lì cdetto ,con dicci oncic , 9 
vualibtj al più M Siaodi Capi a , o brodo di carne, o di^iw 
(iiiiplicc, che boll.u chiudendo la bo<;ca del vali), & Kcóiiioj 
fjjudflcaòiiaro^clniodO'dLtto.poco^uantj. PaM? l'iiifyfoì 
Dcpcripipaiiodidicioico, o i'tntiljou;^& if ottone vntojks 
accompaeiwrsflil'clprdlìonc non vii'oiKia di lirDppo,B.o%: 
IP, o Violato folutiuo. ,1 corpi me» lubrici ,pQ(fcbbQnq;ta 
dcttaiiifuIkiiKOon*ai'onciadi5aia>-ca36i^giieti«wÀ^ 
eia e inczza di qual lì vogliade" dL-tiirirt^pijO delle Jofo iiifin 
iioni.cpiìviipocodiziioclìeio. . _ /■■■r.- 

IpouerifìpotranDO.purgnce conlapoliicrc dicfìa Sciiaifl 
coaJimplicc con poco diCinjuLntiiiio.odiCciigcuo^q 
piiK con qudh del Xfomagiiana, di quella p.v_l0) doueaioa 
vV'jitrahicatiionia. EléiKpuo tiiocpcrogniprcla da,viia 
drammainlìuoa [iciftando però per iiiiuaUuoKciBwwio- 
ne.idif.iuto Tiroppo VioUofoliitiiiOjChclainaniya.fig\cfiÌ4 
ini«ilo, dapBCiKÌcrliiiiuoltojji-i/iipocfl.dijiic^WÓj,tìtCP» 
qiMklKJiquorc, biodo di carne , di<autt!i, o fiero dj Cf pra,, 
focciidonclicuaiida;: Ecao vji'harj.prdin.uiimcme aiiajiti 
nwnsiare. . ... , . -, . 

i>ipuo anco della Saia-faiic.VflvinofoUiimo,aliciiip*ì.dc|ic 
\'iiidcmic , nicdicaniento nel ve^o dimetti chiliimó pcriar gli 
tììciii,diep(iofarcflaScnajSÌqi4i'àiiartutieJeiT)aJiKacfifin 
Jiiaticlic,c malinconiche dcLeapo, del perjo , delegato, acl)a 
milzii, &c. ciicfijno Iciua tVbbrc . E fi 6appuiH<PD qoHic f.i(iì 
quello dcUa B(;ionica,dcU'ÌìitÌJ«&a,dellVMfe>)«»'JÌyll't^ÌiÌo 
c--WT4marigipi^l¥fiit^y4ig>fcai3waUpUaiffl(c;^l.t^ 
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vin.l alloftomaco,.il pctto,alla mi[za.Auertih; pftòl tKcd vo- 
fal,milvii,o^quaIlWoglla»lmcópolirkjnAAIlte4Jit6 
ah ,1 Pom,copc, lonuglorcQucrlo è meo vn valore» to- 

pei I Kgaloli a famrl1rtcrii,a& IMdropcIìa, facendone 
E '.'TIi . Conlcniadc- rkoi fiori Coli quel-- 

No.1 pollo qui Hcac vn'altio bel Latiouaro alili diUcato' 
pStauic 11 v«lltevq»alf.«ia,i™Ma l'yua PalCtS^ 
*i3rtoConti»o,oliaquartaCoifipo(ìltone. - ' ■■. 

j "l* rugiadiieolta ròpnilcIbjUc di? CauoU Ubnr 

ducdillolcdmellicamareviia libfa.o delle Damalihine 
nraza libnircBidcilarugiada, prima-rilcaldata, ficcialì rinfii- 
tene Perlo Ipatio di quaiiio , o lei hOK-, nnouando le lofe in. 
Ii«oaciiique,oiierooito|.okc,faceiido tempre vnaporenw 
2P."1«Ì'S^'Sj ■ ' InalnienK aegiimani vna Ubr» 

dtvuaTaiB.IWqlialedifepraSèdenoi ifgrà bollire am" 
CJ lenro iiilmoa lanio.chcli) conliimala atlirlo la detraiiifu' 
lione-, & con tauro ziicciicro . elle baiti , li riporrà in vn vaiò: 
togliendone comelarebbc a dire due enccliiati vliiali a di-iu- 
no . E chi vtjleire&te vn limile Laltonaro , che non finii S,5- 
f^ù""?'"?"?!^* Jomaeo, chelenitiuo del ventre , puo- 
^fJJ; 't"'"' = raairiuiamentc lalua i&,e , 

ili vece delle Incarnate, o Damafchine. In oltre , chi voldli 
tu k detroinfulione co' fiori delle Perliche , hadrebbe vn rU 
«eUio inolro conilcnientc a canar l acquadegllHidropici 
AqualceltcìtopariniéierrpotrebbefardedctlifioriCofetua; 
1 perchepoll,amopur»ale'l corpi hor da balTo per lo ventres 
Boi di lopnipc) vomito ;conuicn làpete, chela piugationo 
di;opra4dee%clalkite,cne-corpimagri,chea™imc„: 
te vonmano. 0,me di cip ne hauete I dprein, fentL 
ncUa ni|. pattede' luolAforilnii aliiij. eal vi M^uiM.JS. 

Z.„J.fmM, r«,™„l,j™„ , Qoè, neirelhitepia tolto diftira 
con nicdicme purgaraténel vcrhoda balTo 6i roppm pura- 
«KO medicine 1, magri e quei che (ieilmente vomVaiiojthi 
findod verno. Equando conlieltà purgar difoura coivo. 
miicvUlciandohora adietro tutti gli altri modi.dironne qui 
a V,'ÌP""?° comune Jivfato: cftni con due 
cira40aimdcfciliphcc,<aoiKie,ooBo diacqua "otz" 
Eque: 



Eoudlor.rendcrcbbKvn poco pili valorofo. ciioccii4(>(ìdr\. 
ca vni Qiczz'ondaairadidd'Alacocó h dmaacqu» Jorao. 
Ulccoildocoiiicraro.lipiio dir vcramcnic msolarc : c 11 a 
con m™zi.<»icia di Ikoppo Emo collugo dd Tabacco, & al- 
Kccianio dacqua dd mcJdlino , canata per bagno di Matias 
bcucndoll quello tepido , come anco ilpiuiio , e Intugli alta 
wounilotibcrlìdeiiono. Equcito baAi. 

KUcnbndo die lepnigationiridcouo co» miglior ruccc(6l,j 
Quando I liuitiorc litiuoua ntcpiiato , cbc alitamcntci però, 
Llralerapte, che ciaia.eiuno auinn la purgauonc vUtó 
r011iliidcvna,duc.o tre volte, prendendone cosi co 1 cucdiia 
rov oiSvn'onda cmczza,infino a due per culcuna voltai 
uc' eian caldi ftefco . nd verno caldetto.mangiaudoni apurd- 
S. , a clii piace , vn inotrdlo o liatauoletta ounM ^U^i", 
Iietdiiehotvauaniipafto. . ' 

"^Ubuoiio OOimele fi deuc fate co l ai.*c di Spagiu,o joto- 
fc, inaniootaoo,St conbuonoacctodi vuio biaiict) . Auucr- 
Sido di farlo I dlate vn poco pauaectato , dic,n altri ;c«ipii, 
&pcrgli hiiominipiu, Ae per le donne ordiuarianiailcj.8ioj 
uiSi rnalllnianiei'te coieria , poirebbouo viktl qilinljleftt 
to col Decotto ddia Cicorea i onero l Olìiraccatalc-mpUwiil. 
vccediqudlo. L'vnoeralirofannoqudlibnomdlelteQoe. 
Ìaabttigliatc,tagliaic*tilplneiglelUper«niia8roac&vUeoj 
fc diluSioIeTOpogaietatcndloltoii)aco,eiicll.^Q,eqiicli 
leÓinilmaitc , die lono lcoiiinc«egiuiitntc , & ijic generano, 
letcbbrilniishcperdochèletaglk.olematnia. Beiiche 1 Ufc 
lìnidepììiconuciighivliirloiidlematerietleiniHatidie,coiim 
i'OlsiraccarandlcColeridie. .,• , = j 

Ma acdochcl'Oi:sìinele,dlcnao colà di tanta vtiliti , 5t di st. 
poenlbefa.lìlhppilirdamttiiconieatultcketadi-.atuttelo 
Saruittatultii tempi , e quali a tu... . mali e conuun.e giouc- 
uolci voglio quimlcsnare il modo di Cirio buono f.iolmaiic 
To»licli2uiiqiie vna parte diacelo , due di inde,, & quattro, 
di-aOTii.i: B cnoccndoliprimisraincnte 1 aequa co i mcleaRig 
co tao, liifio cbe Ipuraai ido cojiunuameiiic dio mdelBiilsit 
dilir arpunla,v.r,agsiu6l^poilaceto,!clpuma(idiraioi,o, 
eZcclUcoiiili»^.into,die,litacdadlt.Jie le qualità di 
quelle tic cofc acqua,mele,& acceto , vW.akvijioiK, d» 
la■6«opullWllPJU^SlldiEi^i4Sl^ftO.«WW-■ ^'^i ' 
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' Mirc(laftoraaprouarc,come cfibOflimcIcfijnon meno 
vtilc, clic coimmca tutrc l'etadi, a tutte lciiatiirc,a tutti j rem- 
pij&quafia tuitìimaliicome tiianzi detto h.ibbia ino . Clic 
le ciò filile dimiiinii colui, vano del EuttOicfoucrcliio fareb- 
be l'vfo de tanti Giulebbi, cSiroppi, c'ho^di ricmpioiio le 
bottcglic dc'nollriSpetiali. Et 10 dico, e coftauEilTìiiiamen- 
ttafterrno,cher011iniclehorfimplicc,hor compolto può 
Teramehtc Ibpplitc a tanta moltitudine de Giulebbi , e Sirop- 
pt;come at^crmaildottifljnioSiiuioncH'Afttidotarìodi Mc- 
lùedaluiiliufliratccrifomiato. HippocrUf c,e[iid gran mac 
ftro degno di miIlcGoronc,conic di mille belli Epitetri t'ha 
luto htwiorarc in vari luoghi de' liioi vohimiil buon Galeno , 
non ha i^li cutacoc tnc3icatoa migliaia di pcribne co'l Iota 
Oflì[nelc,& conracquamclaiaf Chi mì negati , che facendoli 
vn decotto dlGicoiia, Agrimonia, EupatOrio,& altri Simpli- 
odetti Hcpatio.pcr cflcre eglino'al fegato con fere 11 li, e di quel 
io in luogo d'acqua femplicc farne poi vn'OlllmcIcj non va- 
glia tanto, quanto può valer qual li voglia iiroppo fatto per 
le oppilaiioni del fegato ! E facendoli vn Decotto di Tama- 
ligio., Ccteraco , Caiiicdrio , d ita Querciuola ; c di quello vii* 
OJTinadkìnonlia egli rantopropitio a lanarc le oppilaiioni 
dfiUa milzi, cpmca1tio-!>iroppo Spicnìcp , per dir eo&i , chea 
lalccfiettofitniouincUcSpetierie? t perche l'Ollìmclc fitto 
co'ì Decotto dcll'Aflenzo non valerà tanfo , quanto può valc- 
rcilSiroppodiAITcnzOjpcrloftomaco? Ecosi dileorrcndo 
deirOifiniclediBctonica perla telU , di Eufragia porla villa, 
diGapclucucrcod'HiObpopcrlO petto, della Saififragia , e 
Pimpinella per le reni, a caiiamc la renella : Mìtlalèiando di 
proleguir tantefòiti e maniere di OlTìméli .corrilpondcnti ad 
altrettanti Siroppi detti Digefliui, aperitini, od alteranti ; veg- 
gia'mo vn pocola tompolìiionc di quelli , i quali pollbnodi 
qualunquQtnfìo huniorcellèr fòluiiui , Come per éfrcinpió ; 
ie verrete con l'OIIinicIc purgare la colera .''farete vn Decot- 
to^neiqualcnicneralll qualche coià, ciic purghi dia colera ; 
ÌtomcadirRhabarharo,'^hJpOiMicO,ScaiTrionca,&c,Stlaflc* 
maglCariliamo , l'Agarico ; ìc la melinconia & la colera adii- 
Jìajil PoUpodio, taiicna, l'Epithinio, l'Elleboro ne gio i fe 
J'acqucdc gli Hidropici,laColomilniida,i fiori delle'Pcrlichci 
IcradidddSaaibuco, cdcU'lHaclaluftticat la- Soldanella, il 
C Icmc 
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icmcddl'Ebulo. In maiiicta tale, che (comcs'c fatto chilfo^ 
conl'i'tb dell' OlC 111 de femplice , o diucrihiucncc conipoftO|- 
puo l.i pcrlbiu conlégiiire iurte le iiiifniiaiii neccfliirìc nella 
Mcdidoai ptx.potcìlì curare , & preferii are i1 a ogni inalcCoB 
tutto dò.non voglio negare, thea ricchi cpoJenii nooJi poC- 
la, cnon lì deiiiuanimiciten: !a vaiieiàde' Giulebbi, c£iioppi 
vAulìi almeno pcrcofavtiiCi&aon rKecflhrìa del tutto. 

SouuieniuLhaiicr dccEOiacomo la prima Regola coneetnB- 
tcit Reggimcnio delia lanìtàidicilpcocutaicdiiioninijotic- 
ictn ctudità alcuna ..^a.vno de. buoiiiiipLiri ,c'haucr(ìpotef 
ic ,anoninlèrmarli. .'Maouamlopurì'haomogiavifollcca- 
duio, cccoiii fOlUmclc , il quale prdò eoo ire granella di pe- 
pe inderò, o pur.co'i^okdlo diulloindue parti , a digiuno, da 
vn'onciac mezzainfinoadue.caldo, niailìmanientca' tem- 
pi freddi , farà vn.facilcj.&: ottimo :riiiieiUo per lutdi ma 
p arri col Jtmente,pn'ii;poucii. £hejdccliiìn.rcTO,cgla acicni 
pati, con maggiòrJorogultOiC.profictojiia^torcpuottanno 
a larc&tto rcruirndcl vino Aromaiico ,-o lia^om^R , co- 
munalmemc «hiamato Hippocrdi :ili^ualeiii piumodì Opiio 
fare. Epnmiciamcntcxosi. Pj'eiiiididitiuotivÌQodolGC,>a 
almeno ben maturo.clìoniaealc vna libra, di, zucchero On- 
ciequaitro,dì dnuamonio fino mezza onda.Qutjdocvnmo 
do lìmpliciUimo . U dotto Melue il fa, per dir eosì, compò& 
dflimo, in quella maniera . Prende di buon vmo.vecchiodic- 
cei libre; di. buonjnelc.lpumatodueJibte,.dìjiiioamonu) fino 
dramme-cinque IpigolNardo vna.diamma,diGarofini,, 
Gciigcuo,lcsnod'y\Joc,.maccro,dLdafdieduno.mezzonda, 
diCatdamomodrammcdiie,dLZafiM-anovnadràmacmcza. 
tutte qucflc cole vanno pdlc groiTaméie.c dopo la debita iniìi 
fionefocdalìlacolaiuracon vn panno-lottiieeraro; aa^uo- 
gcndouiffc-vipìacc, vn poco ili mufdiio . ManoutcVchc'l 
mele, che vi entra/vuolc.efler.di Spagna i.aJiramcnieinÌuO"0 
dclmclc mcttcicuialitetianto;2ucc5cro, opocopiu. Mail 
più gciiaofo& vilorolo II fa in brcuillimo Ipaiio di tempo 
con vn llqiK)tc,^hcamiic hoccfipuohaucrcpcr-Iemam: ,E 
fafll detto liquore in quefio modo . Togliclì di Onnamomo 
onde quattro, di Xjcngcuo oncia'vna e mezza , di Cardajno- 
mo dramme due , di Pepe lungo , e di Garofani , di cialcun» 
•dramma vna eincMa,(linociMalMik vna dramma . Tutto 
•.do 
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ciopcftato groffimcntc (1 riponga in vn vafo di vetro doppio 
con due librcdi btionaacqua dì via.haa di vino detto: c per 
vn inde conti nono (ij detto vafo agitato vna,dne,opin Volte 
il giorno . Paflatoil mcfell coUil liquore dalla rei identia fetta, 
e Ikferbì a ì bifogni; togliendone vn cucchiaro c mezzo, odue 
aFpruùi vna Caraffa! oBoccalcDoftro di buon vinodolce ,© 
talepcrrcfteiTo ,0-fotto co'lzucchcro. Ecofi riulcirà vnO 
Hippocraflb pcrfcttillìnio , fitto in vn momcnto,dctto vcra- 
mcntcH/pfocràr pcrvn certo mododi eccellenza. Echi vo- 
IcfltinJiKigoddracquadi Vita Icruirfi di altrcttantoJiqiiore , 
Canato dalìarugiada colta di Magcio,per diDillatione' fatta 
nel bagno di Maria i riufcircbbc aiìchora in tutta pcrfeitionc, 
«pia icmpciatti oliai. 

Aggiungo qui vn raridimo.e potentifluna liinedbipcr vno 
ftomaeodcbolc,ccnido: & cl'oIiod'Anifo canato conarte 
dal ruofcmc:di cuitolgonTiducgocciolccon vino, o brodo, 
QuciV'olio gioiia anchora s\ Ccrebto, &al petto iìngolaimc- 
tc,qnandoli vuole aiutare, , per caiiarncprontamcntc il Ca- 
tarro; bciicndoncdhCi otre gocciole con (iroppo di Capclue- 
ncre, ocongiiilebbodiiFarfara, o incorporato col confetto 
dono Diidris fimpUx falcnj Cardi , in quei che fì vuol forma- 
le Wlo confetto, mettendone fcigoccioIc,o otto per cialìu- 
na oncia di tal confetto. Comcanco nella iftcìraproportionc 
fi piio incorporare coti zncchcrotidottoin forma di Mamt 
fxt^i, per confortare loftomaco, digerire le crudit.'l.c cacciar 
vialavcnrolitàdacllò ftotnaco.c dalie budella. A" quali ef- 
fttttibndcrallì qiialìdi vgitai ^■aIorc■ l'acqua di Cannella ; oltre 
rellèriTioltoCotdiaie, e'caldamcno. 

Qiiefla acqua, chcfcguc, tafannoralc! che polla adorni 
MìppoctaHb eflcfc igualc, e fere ctiaudio gli cflcni ddludctto 
olio di Anifn . 

Ptcndclidi buona Acqua dì vitadiftillata almeno quattro 
voirc.laquaniitàchcvolcrc; ein quella pongonlidi cimcc 
fiori di Rofmarino quanton parr.ì badate, fiondo cosi in infii 
fionc in vnvafodì vetro bai racchiiilb bore vetiqnaitro,Poi di 
ftUlaiì la quinta volta cHa aequa con dette cimccfiori .criricc 
vn'acgiia valoroilirima^vfandoiacbcn fpc(ro,maff)mamcrea' 
tempi freddi , tanto di dentro , comedi fìiori, iauandofcnc il 
volto ci polli delle mani. E' chiamata da alcuni d^diuiientutù: 
C 2 perche 
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perche pare veramente che ùcci tingiòuenire chi i'vfa. ETarl 
anco coiefto vii bel fccreto centra la Pdtilenza . E chi volcP- 
lem vece di dccta acqua vlàrc il vino dclRormarinOif^ttoal 
tciiipodcUcvindcinic,noiilì irouarA del tiitro insaniuto . E 
ciò bafti per coiiipimenco di quanto lì conuciiiiuirc IntoiaQ 
al lecoDoo rimedio de' Prcf<suatiiuparcicolarL 

III. , ;: 

IL Terzo è, che i corpi di complcdìoiic afdutta fi confOr 
uinoinqiicllai& a quella parimente s'accollino i flcmmait 
ci,c quelli, cnefono di ii.ibito troppo humidoj con vn nipdQ 
di viuctc a tale ctfet to oppotiuno, e eoa buono auuctriincBtS 
anche, c coufiglio de' prelciiti Medici . - ■ ' 

mi. ■!!. . 

II Qiiarto è ordinare, che, cflcndo l'acr morbato e corrotto 
nelle proprie ftanzc i li corregga quanto prima: procuran 
dochctai poicia lì inanicnghi liiiiKamentc. £a«iuefio.&re 
darain opera, che in ogni modo la caia II tcngiii purgatae net? 
ta da ogni Tporchczza e bnittura , e in tal gnila rdli lènza alai 
trtftoodore: Aqueftoeft'eitogioucrà prima non luucrCiiaca; 
faidaina forte aanimali immondi; come fono Colombi; 
Anatre, Occlie,Conigli,ePorci. I quali tutti co'tloro puzr 
zolcntiflìmo ftercoci vengono a recare vie più danno che gio 
uamcnto. E perciò cflbitarci ognivnoad hauerpiu ril'guaD- 
do al grane danno , che ad vn vii cominodo , che apportaici 
pollino corali atiimalacci . 

Bilbgna in oltre cfTcre auucrtiio di chiudere molto bene a' 
neccflàri . ofiaiio bafle camere i loro buchi , non con va qua- 
dro, opczzoditauola, coincs'irià coinuiicmente ; perche 
così non mancano di relpirare, e mandar puzzo ; ma coti vii 
guanciale di piuma, ilop pa, lana ,o cottone. 

Sarà anco ifpcdicntc, per ixjn lafciarfi alterar racrencllcpro 
prie cafe , tener chiufe lefineftrc , erpetialincnicquandoraere 
lari nuuololbjO dato a pioggia, o pur vedraflìaiigrauaio d im 
pomina nebbia . E le pctcalooccoircfleilbifosno.o vogià 
dìaprirlc ; apriofi qucQC che alitano al Settentrione, cioè.'aUa 
m czza 
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mezza nOttCjO alLcuanccc anco fl-coiido alcuni vcrib l'Occi- 
dente ; quando però il Sole pei due , otre bore già haiiràmo- 
ftratoi ragd fiiOÌ,& in qncfta guifa rcftarà l'acre alquanto pur- 
gare . i-cfincftrc vCTlbrAiiIlco , o iia Marino , come volgar- 
mente il chiamiamo noi, nons'apijno mai in modo alcuno > 
per cflcr fiuci vento dd tutto morbofo cpcftiicntc. Onde fcri- 
uendo Galeno nel primo de' Temperamenti gli eftctti del Bo- 
rea, di'c vento Scncntrionale,c dell' Auftro iulicmc,dicc quc- 
ftc-formarc parole, yt à frigido &■ fuco omnia inconupta feruan- 
tuT, fic à catido & bianidt facilUmè comfmtrcfiHBt . Stress mnim fla- 
tus fìuus & friffdut oam qHipuii»t'ffimiìmpi<triiicon/eriiat .^ufbi* 
Hus aMcmfljtus , qui calidus & humidus tfi , ilUfubsiò ad corruptiif' 
nem perducit , E pocopiuinnaiizi: omnium atrts tempct-imtntom 
pcjjimiimidcxifiii , qitodhimidHmeS-tà'MlidHm. Vuol dir quefto 
Galeno in Ibmma : . Clic fi come per lo ftcddo e lecco tutre le 
cofe fi prefcruano dalla eonottionc.cosi pel contrariojlal cal- 
do & hiimido vengono fadiiiientca putrefarfi .Per cHer dun- 
que il Borea di lua natura trcddo e lecco , ci viciic a conferuar 
le coiè molto allalunga. Mat'Auflro, comevcnto.caldoSc 
humido.fa di qucfto mtto contrario cltetro . Poi facdafifiio- 
co in cafa di legna di Querdajdi Sarmento, o di Ginepro.ouc 
icn ha cogia,cdiPioppa,dcttada'noftri Albera; pcrchcìn ve 

10 per tal fuoco G corregge molto b mala qualità ddl'aria . 
Satàanco cola.njoito vtUe, e che ageuDlinenic fi può farci 

11 profumare Ipcilb la camcra.od altra parte dcila cala^ihc pia 
fi frequenta, con quella poluercod altra fimigUanie . Pigliate 
di Origano, Maggiorana, AflenzOjSaluiaJJctOflica, di cufcu- 
no vn pugno,di Rofin arino, Lauanda, e B,uta,d"ogniuno vnez 
zo piiguo : ùccili d'ogni cola rottilifilnia polucrc^ilpai^end»- 
nc vnpochctro per voltafopra le braghe Lodafi parimciire 
qucftapoluerc :qualiiceucdi Ragia ai Pino, d'Inccnfo ma- 
icliio., dì .dalcuno dramme due, di Mirra dramma vna, dllcr 
gno: Aloe mezza dramma . Poirarufofi ancliora far Proliimi 
di^lim<ii(3iiKpro,djGMOfFaiu,Mirra,lncej)lb,cortecciedi 
CipreiTo , dì Aranci, dì Ccdio , di Cotogni , e de pomi , o fiao 
Mdcd'ognirortc... -, 

i più ricchi fi poflbno fctuircaqitcfto efFcttodc" piii grati, e- 
carìprofuiiiiitantoCniplid ct>\nie.cQmpo(li. a fiiopiacercc 
piofuuudolìiUichoiaIcvdìiogmrVDÌtJ«cbcvon:annoporrcle 
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attorno. Dirò bmqucfto circa ipiofinni : chcfcli^pCTronaG 
tioiicr.iin viiaIiarza,oucli facci il profumo, db [.notrà in- 
correre fiiciiincmc grauc7zii iii capo ; che tolcènd vcrola 
natura di clìl p'^ofiimi , con-x ben dilli: Hipp. ndia.v. Parte de' 
llioi Afbnfinialxxviii. Snjfttus aromsnmrtnuUtbriaiucit: ftpiui 
yerò &aiaiiiiytiUs tffcl,nifi cafiiirfMertt grauilaum. Che viiol 
dire i n profilino de gli aroniaii , 3t delle colè odorifere, olne 
alcondiirimcftrai, liircbbe ancófpcflb vtilcadalcnnc- altre 
COlc,fepiircinoiiindnceftÌ-granczza di capo , l'crlchiiàc don 
quct^uclionotofoaccidentcicònucrtìririrarfipcrvn. pezzo i 
€ COSI lajciarc Iparir via: & cllalare tutto quei vapore , die ci 
puorccarnoia. 

Oltrcl'vfodc' dcrtì profumi terraràTm caiìi alcune «>icaro- 
matichcAodoiifcrc: tra' fiori ]cRofc,Violc,Gdlomino,Zaf 
ftrano, & limili ; ira lu hiSbc;Ia*aliiia, Menta, Origano.Lauan 
da, SpigoAlcliflà , chiamata da' Tholcant hcrba CtTrara , Ro- 
fmarina, lUita^: Maggiorana; ira'fcutti Mele, Pere, Cotogni, 
AiandiLiinoni rC'cdri,.Pcnflid'Adanm,danoi detti Loiìiicj 
Acquei altrr liquori odorifcri,c nialTiitiaiiiente Aceto, aqu4 
RoiàAAcquadiVira. 

I A.ìcchÌ,L>granSio;nori bahbiiio rrc'fiioi forcicri cralevcfti 
BclgioinòfZibcndrMnfchioy Ambracane , Ladano , e di que- 
lle cole palle odorifcrc. Acciochèpcr lai mezzi rpìrandopci 
[uciahcalàgrocondocgraTo odore, fifiictìa gran rcQftcOz? 
alla putrc&itionc, c maUii^ddl'aria ; 

•■■ V, 

IL Quinto rimedio è.chcciaftuno dia opcradìvfardbi,che 
diano buon nodrimeco,el!anodi&ttlcdigcltionc, Pcrcio- 
chcicattiitihamori Kidlmcntelìinncana inqualitl pdtìfèra 
c vcjcnola . E qticfto rimedio , che ci propone il buono c te^ 
go) aro modo di viucre.èdi tantaimporiaza eh egli al tfi tutti 
lènza Clio nulla , o ben poco potranno gioitarci cóntra l"inlì- 
diolàclìera Pcftilcnza, E quindi fin manifcfta l'viìlitàcfiqud 
limcdio , che di Ibpra tra i generali ottiene il qiiatioln'ogo , 

I I dotto dunque volendol-apctc a pieno qifd tanto , di'cgl i 
Hi Ò3. vlare ne' cotidiani cibi, per non diciraitopofto al domi* 
Ilio rfc" inali lìumoti, puotra cpprarO due libtcui di Calenof 

■ - l'vno 
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J'vrtó intitolato De a/miwirofHra/àctì/fjriiflf, cioè .delia natiirac 
vimi de' cibi; tlqualc li truoiia adcflb dottamente tradotto dai 
la Greca in It^iana lingua da Girolamo Sacchetto Medico. 
Brcrciono : l'alito Dttibisboni ,etaatifìiai, olia DcEuchyma 
CacocbymU, il quale è come coinpcodìo dd primo . Lodo clic 
Icintclligcnti e Icttcratcpcribncle ne tacciano molto famiglia- 
ri, come di colà non men diieticuoic,cheDeccfijriaaclminq> 
braraacouicniarGiniàiiicàda ognitempo. Maqiicliichc per 
nonhaiicr ktfcrcdi H uni anità non li potranno preiialcrc de' 
detti libri Latini i h-Jiiraono invcccJoro qucflòjnio breucDi- 
Icorlbiil quale gli porgeri alla mano viia norma dipotcrviue 
tcrc2;olatainaitc. -Cominciando dimquenoj dallo cfercitio; 
che e il primò, chcs habbia confidcrarc.c psrrcancoiii dccà- 
tionci trattarcmo conlcguaitcmaicc da mangiate ,c JtcK;, 
.del dormile fitc 



D.cU'Sferciiio. j 

^^^^^^ Eftrcitio, conic eia fi c detto, dax.^m 
^ ^^^M^ niodcraro-ie farlTlcmprc dinanzi palio; È 
^"I^ÌT^Ii^^"^'""''* ''^"''^■'''^ Eirpiu ptcltoin ca.- 
t/rai''^^ nicra.iiilàla ,oii;altrilnoghi,della calapiu 
pijJìi^rfl IpatiofijChcftjotiall'apeiioGeloj&ailhora 
p ' tljtfe-^^ JiialTì ma il lente, quando ii tempo farà nmto- 
U^*k«-jL!WB3J3 loIbjfrcddQahmnido, Per particolare dcr- 
ciuo gioLcra vnaiiataojlucjljnclc lauarfila teda , mettendo 
nella lifda,, clic s'ha^a vfate nel iauamcnto , .Rolmarino , o 
Laitro, o Siiluia , o Majorana»' tempi freddi ; Ja'ftatc della 
rolà, conqualchccortcccia.di Ccdto, e vn poco di Camomil- 
la. E, Jcla ccoetclì.puoirà'.fardi^armento , lira molto con- 
ucnicntc. Tuotrafllaiandiodctla iiicdeiimalildifiimcvri^ 
gno per Icgarabcaflai buono . 

Dopoilpa£h».connÌctwcaai«giar.toik)yn;poco.,iCipo(iÌa 
torto porfia. (edere ;.come.t>cn diceMariìlio Ficiuoncl luopri 
mo libro Ddk trc,vitc,at finedellVndcdmo capiciUo. E è doc- 
Oina principalmcoffi.di Galeno ncl vi-dd Reggimento della 
, ianità, intorno al mezzo-ijpoi anco diAuicainandlaiii.delt. 
oidlcttiato capo; otic egli coiilungo dil'coilb ragiona delle ec- 

gOlCj 
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golccmodi appancncnrialmangiare , c bere. EauCititek 
che dice M^rlìlio doiicrii paflcggiare , perche dopo mangiale 
ogni cfercido&ticoib è in tutte maniere nociuo . Oiidcli ruol 
da tutti come perrroucrblo dire in formadì vcrlb : Vofiùbum 
, ftÀis, aia pajjh molli meabis . 

"Del Mangt&n '. 

^<^^^»^0N Si daic mangiare, infili che non ciin- 
^^^fe^H Ulti l'appetito, oii\ftialmeno l'horaloliw.di 
^rV^^SK: citorii . E quandol'appctitociddìa.ciprot 
^y^J^^&inaal mangiara, il dittcrìrc.allhOTaèmale i 
«Pfe^j^ra Perche, còme habbianio da Auiccniiancl 
ptiii ci pio di quel capo pnr'horada noi cita- 
I ^^S^f'^&Wl tOìTolerare f.tmeoifioj>uithump»md;ircp!ahu-' 
, meribta. Ilpatirfame inducclailpnjacp alitare afe comctà- 
ni di co timo ciò di triflocCòrroWoIiiimore, che dalle vicine 
patti come inutile & elcrcmcntofo vicn in dietro cacciato . E 
per dacci àd intendere , chc qudlo aiincrtiilientp" è di molta 
ilTi portanza , cali ha voluto ripigliarlo nel fincdcilo illcHb ca- 
po ; acciòmcgUo fi valghi adimprimire ne gli animi de'; Let- 
toti. Bcnèvcro,cheriìl(ingendolìvi aggiiignc qucllàparo- 
la^tMiK/o^Hc perche alle volte il tollerate vn poco la fiimt può 
gioiiarc , cljnrflb gioua a' flemmatici , & a chiunque G triiqua 
dimoltc erudita ripieno! le quali f tal via pòCciàndigcrilcono 
fodimentc . Vdiic quello, che a quefto propofito li;tiuc Hip- 
, pocritc al U. ddia vii- parte de" fuoi Aforilini Corparibus chanci 
, babnàhui'humidatjfammudhibcre cmucniirfamti enìm lorptrafiecat. 
Che Miol dire) A quelli, che hanno le loro carni molli .bilb- 
guachcpatilcanofiirac.pcrciochc la.tàmc afdugaicorpi, 1 
L'appetito duoquclénza alno horolo2Ìo,èqutllo, chea 
iapetcrhotaconueneuolc e oppotiunaarificiaifi , E' ben 
veto ;chc hauuto rilguardo alla natura e condirione dd rem- 

5o,doc,allchorcdclgìorno,la migliotcc più piopiticuolc 
t porli a mangiare , mafUinanientc la'ftare , è la più frcfca . 
Qui:ftovuolc Aniccnnancl già allcg.itocapo. Hiiicdciimo 
an*.rinaRa(ìiidiiii.deii'AhTianlbre,oc ndxxv. ddfiio Coif- 
liiienic, Efùanco dpicllà.lcutaizsidi Galoip in quello JJc 
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(Gflblutionc còtiniia.Ondc a toro graue daniio l'in tcdono mot 
loinnlciiirciqiieUi.chcdjtrcriicoiioil dclinmMpccialincncc la 
£{aEi:,in[inoj buon mezzo gionicLa ragioncc in ftroiuo : pcc- 
dic li come per lo ftcddoil caior iiollro luttualc li conccniia, 
cnicgUotìvnillc.cconlcgucittcìiicntc meglio opera ndiadì- 
gieltioncdclcibO!<03Ì pcrcontrarioncll'hora calda egli fcne 
vicnfiiori .tirato dal calorcdlcinoruQ famigliarle peròtella 
didcncTomc potete per io cflcttopdctto.E quella farà viia del 
le viucca^ioni,diciiracctciiinnoincampo per piuoua.clic lì 
debba mangiar piii a cena la fera , clic la marti na aldclìnarc. 
t'cfpcriemia ili ol tic diinofirai dfcrdi molto gioiia mento il 
mangiale a bitoà'iiftra :iEfl(tnd9 che gaicralniciite tut [ì quei , 
che tàrinododJvilurrc'oll'cruaaovTtuono più lungamente, o 
più l'anii'chegHalrrÌTionifannovquaii'viiioiioul contrario'. • 

, ili cibi», prillila die s'inghiotUijtu'Ua'cncr molrobeniliafti- 
ciiojporchc'la.prilna,.digcftioiiè tralicil iiio priiidpio dalla 
bocca ;i;diiarirKi'm»imaciit:itaiion iìj^irà mai buona paftjj 

■ Fuggali come veleno la nloita VLirietà de'cjbi , & vie più 
qiietlatlc'vliii iD vii iitedclimo paltò; dicubcnciiivn mcdclì- 
nio patio : .ch'altamente' qui uoivdanno Vdìéi-è ogniuno nel 
Ain.viiietclit^drovcvarìo. Anzi <còfììi^fljiiin mente a Inaino : 
dlctatcmoiariai8(rinnitro^oncai'opÌHÌóncdicoloro , die . 
(f pcrfuadono di pòicr prolungar bi vitaiecOrilìimai' meglio la 
fciirii co'l m czz odi voteti i dctcrm ira rcyo Jicrdiflneglio obli 
gatca vna certa loro ordiuàiio-tbrma^ milnrs di viiicrc . Pet- 
aodiècontrotalIòiteiii^lunpT^iali noncòlòmelc chia- 
mi IcropololCiOlòpeTlliiiufc, li IcunHippocratc nella j.Patti; 
de'lbo^Afbiirmialv.icprotuintia qncltobel Decreto; Qita 
propitrctiaOt JaailperktUofiuexifiii vaide temùt,cmfiianut ,0- ex~ 
^u^iiiu yiilut . CióèiCherjnto^i^lhiiiiCOJiicancoa gli in Ut- ' 
iiuillniodordiviiicrcmòlialònilci&ilquijito^'Congran di- 
ligenza oflmiaio .tdubbiolb. E tendendo egli di'dò la vioa 
Qti!;ionCiTuggiasinc: Q^ajòmtrranipaiiiUifùtuni.rPaché Aif- 
Hcilincntcpolìiljfofkngonltiloro errori. E iidlaiKatL.Pdif 
dwdlin: dato ad intendete i ebete cole tii laDga mano Aitici 
noifoilitc,cfainiajÌati,,Jc<bciilàiioellepc^Ìori delle altrcin* 
rolitckd ro9;lioi)viion(limcrioellcrmancÒitìft<^oiloiolc;coii 
chiiidclinalnicnVC'.C àiQC -. Opmftigirur a4-nfaeu jitrìHiiiari. ■■. 

D mandofi 
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mandofi Galeno dice : vuoitii faper per qual cagione così d 
cliortn Hippocratc a iloitcr iioi trasfi^iLft alle colcinfolitdPer- 
chc(t)icccgli) vuaiòla v'lanzacpoco(icura,caéndotmli.-rii\oi^ 
Ibggatia (an U , cliidiucrlì imputi di fbriuna; chf molto poca, 
tcriTiczzapofiiamojiporrcnc' dil&goi.c ftahUinicnti noliri.j 
OndcjielcgiiCjChciìiiiiioltonicgliopnoiloauczzatììaogn^ 
cola, (^idio mcddinio vuoljGalcno nel Tra«ato, ch'egli fit 
dciabi ichcfonp di buono oitrìlh) niinitiicnto. Cosi xoe^ 
CornclioCcllbalprinciptodclla l'uà noiimcn dotta che doi 
ganrcopcra. ; - - -^ 

. Partili trialchttdunodatatiola convnpocojiiappctjto,d»'ct 
fcutì vnaintalaia pclicgucatf palio, llchc ficcndo^U vcnii 
ad'OfrctuarcÌlpriinoprccc[tOvOluJapTÌu]aìljia;i>bdclAcff'j 
gjiiientoddlaiàniù,(:aiiara(cp]Tiejdilòpr.idiccinino)dal di-^ 
ìiiiio Hippocratc . ilqualeaiico ncib i i.Pajic de gli AfoiìQni 
alxvii.daunandoiìi]iilniaiiclapia]czza,craiki3^coiiic qucU 
lachccL^ iofcrjnarc , cosi dice: ybiaUtnaUKm pT^tcrmaunné 
flus ingeHum efl,hoc malum/udt . Cioè, 11 mangiai pili, che non 
comporta Li natura, ci apportacuidcntc donno. j?c[òa que- 
llo propolìtó bea dille Auiccnna in quel luopTcaticgam capo: 
l'ibojOiamiiiiliKs ìiaefi repkxdiu fVtaonJìr ibi loats jhpajiìtui^td uhi 
eù i-Ji ranouendits , relufiiifsdeftdtrij uàhucin anima raniairiuibas.dìù 
vuol dirci NonJ»rogna ricuipiern tanto, che non vircItilucM 
^o d aino cibo anchor capace ; jna con uicn finire it palio co't 
liinancntcdivnpocodiappcnco. Eperche alcunotbrlcliauB 
rdsbc potuto dite, che ècor2mo]cua>cgtaucdoacrlt fcin- 
pre l'huoino partir da tauolafon fame , pei poca che ve ne 
tclli: però volendoci chiariri; Auiccnna, chcciorioacìdc- 
uc aliramcntecc turbare , ne meno tener iolpclli foggiugnC) 
, QAicc-.HAeiumftmisrtliqmétpoJilìQrtmt'namiesìruHniHT. Quel- 
lo poca voglia , che circfìa, di mangiate, vaUcnevianclloljpa 
tio diviiliora- 

Didiiepadi faccifiordinariaraentcildcfinarc più parco fic 
più Jbbrio della cena ; anchot che moiri iiino ili contrario pa- 
rere, fondatipciauuenmia loprayn luogo^i Auiccnna nel- 
la i.dcl ili. nel trattato V. ai capoit.ouc parlando del gouema 
jdi.qudli,chcp3tijcoDoìljnal Caduco.dicc appunto coniclòt 
, gue. Eiiik ,iikhticenfm:iHdomntolerat,v.tfriMÌTefitMur,dimiiat 
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«I ftmt . Vuol die cosìi die colui , che non può [kuca vn fai 
P:a(loil giorno , dee far tre j>mi di mt|o cÌo,cti'^1i ha dam 
^arcictuornelcducpacrial defuiiieyW ccrzaaccna. Qae- 
■liopairopuoc^i vcdUmilmciitcbauercbco occiriìonca.iiiol 
«di pciiuadinr*!, clicinogni modoUccnadcbbilciiipn; clfijt" 
àflaipiotc^ciadcidciiiiarc. Ma Anjcainaqiit paria ili vn 
calò pamcolarc , come fi vede: nel die li cfuopre mito a Ga- 
Icnocoocrario. Perdo cfaè Galeno invnccrtolbo Conicglio 
•indirizzata a vn piHio Epilaiico , cioè , fottopofto a mal Ca- 
duco, difcorrciido fopra la forma cniodo del lijp viiietfiijo^t 
■lirincr Op» rff ( tuiem m ifjò qiiidetn prandie non nihil aìeTHnt,^§it rnifi- 
Uait altam, omi falfimfnti, autf tifante, Mc oliuariim , cum tercin parie 
..-pomi, adauentmt^mimmnttm >eràTelH]H4S-^ai parici óàujhr- 
„ tioribni ohronijt femarc. Che tanto vai dire ; Alddìiutv iqgli 
puotrà poigacqualchc bctbettìnc , die tcnghinodel Icnitiuo, 
'OVFipocoQÌ falumoiodi oizata;o<]iia]dicoliiia c;oii vn^cr- 
'Xodipanc:rilcntan<b) alla cena i due ter^i courakro «0(npa- 
-aaiicb viepiù gngkirdo. Docuina tutta contraria a. qncOu, 
thcAuiccnnapropouenclfopraatlegjroteflo, li pcrclic-bi- 
lògnadiredidiiecolbi viìa:a clicAuicenna liabbi haiiatc»il 
tdtodi GalcnO'deprauato.ctjlIanieitic tradotto, o pur noi 
qudio di AniccAna.-Ncidìiditc, cli'egliiubbi vpiiito iudo 
coiitradirea Galeno: perdic quando intende coiitradirgli ia 
primacccira l'opinione di eilb,cd.ippoi adduce il iftindaiiictQ , 
eia tallone fperJa t]ualciimnouca Ifiiiirr^ippplìtp.,., 

llGiobcrro naoderno laÌ(tore,« perCpHa v:eranienre di bd- 
-Jo ingeano nella JiDeca deltioiPa«adolT(airviii,(oiiicne,chc 
ladi^dUoncdcllodomacOiChcèdi tti(t>: ìc altre la prima 
;fiicda più prdto.&'nic^io.di giorno l'egghiaiido. l'hc di tior- 
-tedannendo. OndcpÓiinfcrrUè') che per (incito li debba or- 
JinariaincrKeiijangj.'n.piHJaiiirttiinaaliicliwie.clK la lèt;^a 
ccna:'aim ,ia volerti intuiteiter laiio ,ellì:ic j-.eccilauo cenar 
-nioltoparcamcntc.;,ji j ,■.! . . 

i'. :AlIiucontr0tìJraailiPiicarno,hiionw(i'no((ri,iempivera- 
lnenrci-;lro<fai1ioiapcrnmc:lBiAcad«iiio ditalia. llqiiaJc 
.ìnvnahia lettera Latina, (critwftlOi/di.iw'lWoronc.coiietìi- 
caciicd»niortr3tiuiafgoiiicotttiiftffldo,ich«,«riaiidioincalb(ii 
-catarro!, & d'ogni alira indilpofitionéddecrcbro, b ccjia dee 
■Icinpwcl&iqjiiiwpjipliacjiiagijifitadtì.^;''™ Epifrdw^ 
- Di'- lodb,' 
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'todo ,St appttnYo qiieftaopinioiicconn: nel vero piiifbfteri- .. 

■ tabik; (haiiciido In contraria più dd Paradoflo, che altriracrv- 
tc)ptrdiriirf anc'Ì<i(juatRt)paroic,caniiieniiii qui tare vrTa 
picciola Dt^rdTion é; ma COn proteico <ti Lird.ir da caino te dir 
^ure,thcinc]tic(laparridnonhaitUiogo. 

Per quattro d«nqucf'óndanicnriÌo mi pcriliado, che l'opi- 
nione del Paterno , edc' fuoi léguaci intorno a qiidlo bel Pra 
bicmafìi la pili accettabile. Ne pentì già veruno, clic pcroflb- 
rcio Ilio dirccpolo ftaio-, vogli^cr ciò ùijorir tcicolè lìici: 
che io veramente noaluii^nc ad ìikroautoré diquallt vt^lfa 
proftfllonc vnqua sitil-aifcdclc^.w^iurar vogUou StmoiO-i 
amico e di queiti cdì quegli ; mi vie pili amica mi Èia veiiàit 
come ben dicetia ilPrencipcde^Pcripaccrici parlando atja^., 
fto propolito di Socrate, & di PlarOne, - 'i ,, 

Hor vengo al primo fondamento litqnalcftcaiia da[Galq- 
nò'ìo<]Lidluo librò dei cibijchcct recano'ojbuonaoirilto no 
driménto. Oticparlando-degli effetti dclÌ'o[io,& dcll'cfcrcp- 
tio-.^tocosi atlanti come dopò^afìo , £t egli quello dilcofi- 
Ib.^iadanoi poRo pcrprima Regola del Rei^giincnta' cklla 
fanità. Sicomcl'oiioccapitalniinicodclla ràiùtì',coBÌ'p<r 
lo contrario ella per altro m^io non li può conlèruaTC c mà 
tenere , che per via di moderato cicrcitio. Di maniera chcG 
puotrà tener certo colui di non mai infcrniarfi ( riferii andò la 

' difpolition Uiiiìna, a cui cedono, vbbidilbono.cs'inchinano 
le lircondccaufc tutte) ch'amciidnequeltc co&puotra fchifa- 
rci di fottogiaccre a cruttìtà alcuna , cdi farctìcrcìtiò faticolo 
dopo palio. Cheli cotìic l'cfercitio fatto aiiamimangiarcc 
cofa per ecccllenzaoctima a goderli liingamenrc del bcnifi- 
cio della Cinità! tanto più ci ricfeodanofo,petl«^iere ch'egli 
fia, quando Vicnèttodoppo mangiare : pàrche □ qucfto mo- 
dourcndcvnadctlc cagióni' porcritinìmein £ird precipitare 
nel vitio della crudità, fomento poiciadìccde lutti i mali ^ 
Hor Ce ciò è veto [come per vero da tutti lì amniatc)che1 Éi- 
ticarlì, o poco o affai; dopo palio lìa tanto dantiolc; conijual 
colore di fcnlàra ragione potremo noi ditc,|dic s'haUii da int- 
ear più la mattina, che teiera? Dicami vn poco dì ^ratìa 
fauucrfario , qual conditìonedi pcrfonc^ìamai Frenar lì pof 
fa al mondo , chcdopodelìnare non haGbi o d'andare aitor^ 
DO per ci^uare <xii ponT^-a gualche Audio > '-o conicnipls- 
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'tioncicflcndo Invita dL-UtiiK>monr[iita,o conterai p1atiua>Chc 
IL- alcuno ncdiccflcrc dente, laràqticllovno IpL'tkle prillile- 
i^joa' Principij cpiKnc anooa loro è cid conceduto di parer 
^arc: Anzipkiprcfloa^pidOiora lògliono drere nelle pnbli- 
chc , it prillare ydicrfecocciipàtiflìiHi . PcrÒ'moIro ben l'inteJ 
'Ictìalcno nel vii.ddla liia Mcthodo Citrati u a, qiiaivio Ira le ài 
tre fiicrogioni,ch'<i jpponc.pcrchcli debba £ir la cena più airi 
■pia ccopioHi del del inarcami onera il ripolòper vna di quelle! 
<:4K«>9inóAKi:cdcgi&iatdB(tóarc;eoniedil«fà'flllaccna.Mol 
to,bchcandioTa'l'ini(yKÌonoi5uc' Magnifici SignotìViniriin?, 
Jiqnatì !amatti.iia(id)Brcntailod'viiapoeacofl-atioiie iiivecÉ 
;dddefinnrc,c con c^fìct la Ic nt vafinopcr i fuoi' maneggi, cetiS 
tìo ptìi la lèra ma$iifieàineittci E it anello mòdd'pafimcnic (i 
'rcgOlano'gUalcriOttadiiii perlbnc ai lc[rCTe,e di'traRìco . Mà 
perche laTperiezi è maellra dcllecol« mirate vn poco la vcc 
chlaià'di qiiclhi>Ci(tii,che Vcratntntc è ftuporcal modo vcd^ 
"rciiri tanti liuoitiint caiiuti,ornatidi cosi leggiadra prclèiiza , 
'cosi vRiaci , come a hiigìiaia veggonlÌTiitte bore dd giorno 
per qudic contrade . Beati iiòi,le le loto veftigiafcgiiaido fi" 
ccllìmo noftri dcfHiarì con tal parciri, e modcrtiai che douen- 
■dopolccnare,noncibilbgiiaflcrorantciiifalatc,pcrlìifdtarc 
■illànguence apcttito. Edi qiKrftointìnqmfiadettQ. 

il'iccòndoc, chcperqiul r^oiie li concede maHgiorco- 
-pia de cibi nel vemo,clic iKlIa'flatc ,' per quella flcflàiTdcc an- 
co 'mangiar più dilbra,dicdi'inattinó:pcrc!ochcla meddìma 
•jif0^ortionC;chcédatvcrnoalla'ftatc,(S parimente ddla notte 
ài gtOmo.E lieoniiiilcalornatBtalcènclvernoniaggiore.chc 
al tfpodcllà'Hiitcicosìdi nortcó egli di più vigore.clicdi gior 
nonon èifì-pcrcflcr la iwttc fredda, comeptrconcorrcrùiil 
fonnojil quale fa coiicctrarc ti calore ndlcvilccrcfic intime par 
ri'étì cor()0. Là Ondc^Hippocraie diccua , che l'huonio quan- 
do ve@«Jiììtc<tìfiioripÌa caldodi cui contrario gliaiiuicncqtil 
doc'dOFmc.Machcconucgnaallhora darpiu nodriinenro-; 

3uando il cotpo naturale fi truouìi più vigorofocpiu potete , 
idtificacfro-Hippocratcal xv-dctlai.tótcdcTuoi Aforifmi, 
cosi dicendo: ffitivej himc <& Wf mimi caldigmi finti , & fomm 
img0mi\Quanfered>tmf«Ta^mttiu coma fior» fiiat exhibtndit, 
atrùmtiaiecaloriniMtuKùpiisfiortitt^c, Cioè , iid Verno c nei' 
UPiìtnauccUlvciitHli»» miiióliliciuc caidilTiini', c ì Tonni 
lungliiC- 



jo Seconda parte 

Uinghlftimi. In qucftcftagioni Junque piuiiodrimcntpdaM^ 
uicni:. tqiiritoLMltipcrlolccoailofoiniailieiUo. ^ , 

Il terzo, tbndamcnio quindi fitrahci, ciu- qiwiiiifaoggi4ifi 
trouano IL^ritnca vn ibi patio il,^oriiq , quelli gcn?raiiiicntf: 
fauno flettioiìc della cc(u , Ma perche Éicilinoitc lui pyotECir 
ftc dirc,dic do fiidl- abiii'o,pi:iò cffcr poco vditio qucfto mio 
fonduiicnto: aggiungo, apprcflòi piti amichi nondTcrft p>u 
fitta nicntioui: dtS ddluarc. Perche aiteudcndo loro alUmir 
galitàA Cioma maugiaodo^piiv d'vju volta il gioinpjcoa 
ottima ragioot: pcrjìiadcuitnli di noucjiiiiiiiitofla cibare U «J- 
la .chc iiultfihora. 5' liircW)c,colà.ftrana adire , cb^gli 
pudchi Ccfio^ ,^ Fanti aiuii,.aliarlyng»lviuclli:rp in ctO!Cft4- 
to . Plinio, ilqujifi nana tofc regT\alJte*(i gniuj^um:mucnit| 
|[plciididiapparaii.& tiftol(.(;oiiaiii,-C,comt: fragli altri bei 
fucceflì fu vciauiaiicqucllodì Cleopatra, vltimaddlc Reme 
di Egitto ila quale in vna maglifici} c»ai4y aoui fliuui ptcfav- 
te Antonio ,s|lfi fepondj» meiiiì fcccgli vedere in cftwro , dw 
fiiblokijitiuclpdjto (iiaiig»arcbl«:p«i|p valere di diiccnio 
^nquantaaiilIiaft;gdi)Chcranto valcai^iTt'in LatiaQ:,fi»ri«r 
fesicriiitigicomc vuolei! Budco iu quel itio De allb ondCitJCfi- 
niafc vinciuicc della fconimclla dianzi fatta con dato Ao 
tomo; il qyal non li volca pertìiaderc , che giammai far lì po- 
telTc tal colàj e riib ini; ccneJcgoiCcnlbrie.appattcìieti all'ordi 
jiCj& piilliradel viiierodiquc' tempi , non la pure vnaparok 
^^c>Indt;(ì^^e;^)a.t^Itocgli impicgain quelle loro cene, j 

Il G ncuar J nel i . }Mo dwllcfue kttercj oiip ci ragiona.4c ^ 
antichiiTimiinu^ntoiidcIU Merfitinfl i Icrine .che Dipitìggi 
Tiranno fti il primo, chc"ncpin"iciaflc a mangiare da m^z» 
jjorno, e cenar poi la fera . Pcrdie.dicc cgli>iic i lijcoliantf 
^^^i^ivlau;^laccual5tllOll^ld^^lfla^C. , , i i'.ì 

. V<ngphoraalqiwtoÓ4vlt-io»P.fijnfI«nciiW-idieet*ip- - 
.Pgiiid&o,qiia!laptjiiu«ni(:ncllo ftóWffioiiingrii^idicC^eft- 
'j>iuiala.dige^lioneddprìii}»jffl ehctìCjtj^acp sorrOEl'?^*» 
oucro niailao (ia cumulo dorcrudiUimo»:.ileJic.«graB#rt- 
iiip inqomicnicntca cjiiufiqucli cruoui hauericat^la/vii^^ 
Hor dicami coìui.che prcfupponc dì magiar due.volt? il gior- 
no, dcfinaiMlo egli copioJàmcnio,comppu*Mràichifiire detto 
inconucnìcntc ì Peri^he.l intaruallo maggiore chcpofli cllerc: 
dal ddìiv«eato«M»«r4*twwicu%f ai«rWjiS^^^ W»!?. 
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lènza più . E nondimcno,a doucrfi pcrfcttanicnrc digerire vn 
buon parto nclioftoniaco.vifiriccrcaaimcno pjii ipatiodi tre 
boic. -Però Galcncoltre il Ibnno cJa qujcrc,ebc jl iiiiioiiono 
a.ftaniirela cena piti copiofa.adduccqiicfta per J.i terza ragio- 
ne, tòlix dal tempo, quale dalla cena aldclinarc tranicorrc più 
ì\Xri%a dd!a merà in ogni ftagionc ; Non ha égli dunque del ra- 

fbncuolc , che a doucr fiirt" più lureO riagglO) Ci debba anco 
re ma*giorprolijiìonc di viatico? Aggiuiigo, chc'l mangiar, 
molto della martina ci priua di quello pominodo ! che non (ì 
puodcbitanientelàreelercitioauàii ceriaralqnalcnondimeno 
e la maggior parte dcHcpcrlbnc iniiiara, perjorricrcationcc 
trafhillo. t contuttodo ci renderne© meno agenoli e dilpo 
Ili meno alia fòpraUUcgnFiltc cent). 'GonchruA;ndo dunque 
il nolìroi>agionilrAci*OiJidanio', cfftr jhcgtio loftarfcrtc più 
tbfto la matriiiaibbrio.chealtrirficnrc. Eijninon fòlamcntc 
ciuili hiKtmiiii ; c di "tkdoj ina qualunque Jorre di per/ònc m-'- 
tendo lìino compilici giouani, vecchi, pieni o fian carnofi, 
iòttilio magri, nobili, conrailini,oiioli,&hnominidifratKco. 
A' quali tutti dicó cflcre ijjcdiaiic , c vtijc, per rlon dir nccclla- 
i«!),iJ mangiar mane» la maituia, chela (era. EfcJudendo però 
fVecchiicm ftiflèrbgia per lunga viànza in contrario afiucftr- 
li : i quali non fi debbono io modo alcuno dalle loro andiora 
rfhe trirte conliietudìni diflorrc. EccctQiaodo parimente quel- 
le pcrlone, che per manifrfta pmoua Ibno dicoral nanjra; che 
Jneglìocomponanoildcfinarc, chclaccna.-comc appunto 
vi lono di quegli, i quali non comporrano ilbei: vino.nc man- 
gÌM' vou(>,o qiiaj fi voglia gltro dbo,perci,lattìdni,&c.pcr ccp 
ta loro proprietà fingSaie . 
_QuandohorJidcobal'huonlo.cibarvna> quando due,o 
più volte il glofno! o qual milìira nel goucmo più a quefti,che 
aqucgli conuegna ; i cola , choìn vero non fi può diluire , e 
ImiitareaffaKo-: perche IcràdcUapcrfona,! tempi dell'anno, 
la compleiTìonci Ct vjirioftatode partìcolari ,le priuatocon- 
fuctudini e' vfanzeapportano gran diucrfitàc nella qualità , c 
ndia quanntà de' cibi'. E dregqucfte parpcolatnarurcc con- 
aitìoni del j;orpohumano nOJOfuorarrc , che rontcmpla io- 
lamcnrelVniucrj3lc^,';Eofìi«madct«Tniìn'artfi PuobcnceUa 
f<>«<MStcuni«;enci;air(fcon)ti(iipitictEridarcitariiillriirtiono,e 
ì^iììùi&aii tììa ^ &>aìsM'ni)k'soti^eitat9, diigcndendo 
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particolari , puotrcmo noidifccrncrc a clii piu ,a chi mmo ,a , 
chi viia fol fiata , a chi due conucgiia porgere i debito cibo: ; 
come li legge appicflb Hippocraic iiclia i.&i). Pjrtó ,dc fuoi ; 

^ Hor'^itiaiTio U propotìto noftro, clw có la paflica dàjeT- : 
iipnU ftato in fin qui intcrrotto.ln principio della tauoU, per 
dellar taìhoralappetito.li pollboo vjarc te Ohuc , e i Cappari,, 
nell'aceto prcparati,ii quali Ìii tempo pcftileiiiiolo tono iiioltq, 
comnn-ndati. ■ ' ■ 

il paucdcuccOcrdlfoiinadi buon fotmcQtO , f.iruwdico,, 
die non lia macinata di fisico , ne di moltp lungo [ciupamcc 
icndoui tanta pcw,tioncdil.ie(!Ìto,chc'l pa non Ji abbi flplq*: 
a diucniar.o agio, o dolce ; e agsii!ii5.nii(iiHni>ocp.(ii ftk.pclil 
laccua, con cui lì lia da dillbliieri: il f ccuicij^Q - ■ IJcuf^gUda-i 
poi efll-r beu p;ift.ito si , die la p.ilt.i HQn lii troppo dur,i,o mol, 
recroppoi&.(lcbiiameiiivcouij. )\1 qualcicnc ftcci.Tama, 
quaniiti;, die appena balli pei <^u.mm gipmi.; perche da nidi, 
in poi pcnlc ijjita la iiia bontà , c grana; ■Pndclintaidono, 
molto male /coloro, che a vn tratto l'.mno tjnio pauc , «jhesU 
bafla in cala per dieci, quindici , c lutiiio j.viiiu giorni, ; ma-clii, 
può (Llèniì;dd paiiftdi viniiqnaiito hoix , c Ulq;gliAlui vuieift 
apoftaloro- <■ . I 

. Le catm dette fono.qncftc:iiyiielÌo,il-Caprcito,ilMonit* 
ae. l'Aanctlo tal loira a rollo.ppili.Capi'oni, O.dlinc, Pcrdicw 
Fagiani, TordiAlccli,Cipioui,r«vtprc.Leprigionani,ConislÌ 
ieiieri,&:vccdl«licle'bofchicdi:' qionii-.Jl V'tellovuoldlfr 
ic di due mcfi.iniiiio 3 quatyo ,:dic aiiciioi: prenda latte, li 
Montóne o (la Caltiato d'vn'aiinoi o citi;*. .]i Cajiivtto dvfl 
nicreiìilìiioa:dMc:CQsirAgwU<*, I [' , .1 • _ 

Mafcpariftridoin-queftolupgpddlvbuonccann lonouU 
ceffi UK-ntionea(cuuadiqiidUJdPotgo, potrebbe iaciliiicnT 
teliiegliarli qualdic bdìouiicil*»p-. e conGalQHo,a lato farmj 
buona inikiiza ,>editc,!ConcÌoriaeofa.<hcGalcno alii).ddl4 
natura & viriii de" Cibi, dica; dwild. carne dd Porco piii di m 
ickaltre nofbiiiai e poco apprdro,che qudla con la qariK !»» 
rtiaiiahaKraiidcliiiibiaiua,qi(3iiw^'''fi*^c-cl^P^^^ 
collie 

haiiwliin\aagiatii della aafnM'^WBQpfrqHClladi r<n?p i 
tmaplmm caitSUHUlìiiMsttólllBIW» fm9Sfi ?».SMtl» 
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federati Hofiicri: Poi nchi6n)'Dc'idbi,che ci rectno o bnona 
oc.it mi o nbdnminto , di ciucila paiiai^do iiilieinc co'ÌFarro , 
dica.p;ititnétc;clic fòlio c'IFarroc la carncdi Porco d'octUno, 
clodanDmió.itpdriuicnrovpii^-che posino iipjciiolnu'iitcìctici 
carìlrtdto ftoinaco^òc connertiriì in fiilimicnci fcgato : ltciò> 
luttoc vciD.;,paqiialT3giciiTcdunquc,aÌTsminì eoliii , non"' 
fiiipurnioit<^ibellacatncdiPor«oicoiicc3cii<Iol*;\hiicno .t 
quelli, clicpocbaitcr buono ftxxnctco^ciiocttiic tcgato, cpcr 
cflcndoDa gagibTdaÉf3tii:ola't;lcfdriq;ik):vglipiio vcrili- 
miijiicntccllccnodiiii. Pcròin rilòludoiicdi qucita racitac 
molto bdlà inftanz.'wicdiro btcucmcnrcil mio patere. Se quc 
flo,dÌiimalc((cojiietì vJicomuncmcntcqiiiiranoi) lì terrà ri- 
ftiicttoecliiuibin vuPoicilc,&ogl[bodiliabDCcùpoini,C'bruò 
daidìcc^ chci,'pct elVrrcpolaiaqiiolla oaEncmolib liinnilb 
f!<^inmattca,cc51cgticntcmciiredi trillo mitrinicnio^trc l'ct-' 
iixcoiiaiaiasec'tibdlaalladi^llioiicjnón ha ila vlàr/i iflino' 
dovcrimodaf^upropoDcvoioOlnian tener ijii(>:,ri(crii.indói 
robuftj CoiTtajdintj& alrni forte diperlbuc , la aii vita è coml- 
noiiodèrciiio.ctrauagliodi corpo . Malccgli (aridi quelli, 
chehabitado la campagna ,t Icorrcndo qiià e là , sù e gjii' per 
coUionionti;lìprocacciflnQil.viucriuo(^Caftagnc,cCìhiiin- 
d« de 'tali ^Traniciitcf >e(diaii(l9 s'accoliaMO aU'armoir poircnio 
noi dirCyclic ilmaneìafHtfrtìaiaiza Tolpcttò di daiulaalciino : 
non eHèndo colni.cntt i'hà dà rliirc, diiiteMnacopiu Chediìici- 
t(^,i-dBtoinJuttQuU'0{ia^ Larngioneèqiioftiifpc^cheii'orci 
dimcdidii, clievaiirio.pcrò'allatòrdtaO'^no o« cllfer remiti 
lanxopiufani degli àltiii quantodiqudfti iftcHii iiiliiatichi. 
De' qualiparlando Galeno nei libro del IbniI modo di \ iiicrc 
al capo viijdice, dici PprdfoiitaridiìitonopiuÙFii; eifendo 
la coinè dei dimcftichidi nodniuomoivicpmg-dlfo.evifcoió. 
Il niedclìmo giudicioli hadà forc . d'ogni ialtroini'm.ili.', clic lì 
lenglii riitrctto^D incarcerato,' o clic vini in pian(iiiii,c(i nuwi- - 
cliidi coléhutiiidcr.porcincbMioncdnjiaKipQnaTO in bontà 
aquelloidic(ìticn<!ai.Kionri,olawcado4i,viucditafbai"c|Uttc. 
Ecio 1 haueto cliiaro pnc da Galeno iftedo ndiliidctto liioeo. 

i J,atticini liuti lòiio da Jchtfarc:iK>ÌEoncvÌ!^tfBiiriro.e""Ca-' 
fdttjinjangiamio però parcaincntceddi'vno ciddl'altro^ & 
auiyatcndo,,cJK Clio CaliSòiflon Ila tnjppnlklitoviictroppo 
VewltiOi^np4i*iall»JÌUato:«cgiumtpxiopitiipcriuee^ 
E ìorto- 
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iMn^rcflod ctiòcliffiLlciiano prima lauarc ,e porinfonderìì 
BcU,9Cquat>cc;:3lquaucc liore. Così puoiraill anco preparar 
TQtpo, volttodOflcfebutuiaiOrzata. Fralhcrbc.cradici.ct)- 
DciigpnoIaBoirr^gmcr, chaàla.vtsujBugloira^ laLanuca ,h. 
Porcellana,!! Menta , laiìcttonica, h Mcufla , la icabbiola , lu 
RutAa ì» MaggiorauniipAcctofa, l'Eniiiuia , la Cakiidola, dct- 
tiida alami licrbaliiaaca, da noiCitioiidia, b Saluja,gli Spi- 
nacijililliti oBicdfjni; aggiungaidoiii però accio, ouao agrc- 
)ftpi(>i.frcrt>lio,clàlc,cliovilimcttc aioccndogliiche alrriiné- 
tcimo,conQdJÌoftomaco: h Cauoli taJuolta nel pieno inuct^ 
"tf ijj;.-Hapc,ojiiiTiiiidha accompagnate con Melina, onoro 
Origano per lo lor condimento c corrctciiio, onero più picfto 
ncEp rt.Ko Pcllilantialccosi artoftitcfopra le braggie, c pofcìa 
cotre a bastanza fotcola cenere calda, cfinalmenic concie in 
vn 'piano con butiro , Cinnamomo, cvn pochctto di Cafcio . 
Le ancelle nollrali, ne' gran caldi , a' Colerici nialTìmament<^ 
&.aqucgli,chehannohuiiiori caldi nello (tomaco,non fono 
ijcj iutxo vietate : vlandolc di rado , c modcrataincntco in mi 
ncflra con agretto, e mappe olian rotelle di Finocchio , o con 
vnpocodiOrjgano:omitcoi[é nella padella aggiiintoui pa- 
ri m?nrpi' A grdto, che élno proprio Condimenio . CommCrt 
danfì in oltre la PinpìneUa , la Cicoria mtta vdoè , lcradici,ro 
glie e fiondi Crefpino.onero (onco di Diofcoridc,le cui radici, 
e frondi aggradano molto al gullo mangiate iiVinLìlaia, qnan- 
dpcglièanchormoltotcnetoi perche fatto mamro ttiucnra 
pofcialpinofccdiiro. Scsnono-finalmcncelc Carote addi- 
mandate da' noilrì,Gniflìjltimati da alcuni il SifarodiDiorco- 
ridc:qiialiappttflòdinois'ulano molto con le Rape accom- 
pagnali, cotti, in Comporta conlcruarli r VfanIÌ anco ininlàla 
ta, cotti prima lotto le braggie. Delle quali hcrtvc c radici iene 
pollano fate inlàlate, o mìucftre ; vlàndo però Ì£ calde a' tem- 
pi freddi,* Icfrcddca' tempi caldi . ' 

Tra i Frutti ritniouo qucfti pochi cUcre pcnticfliii Fichibtìi 
maturi , le vuc Ipiccatcpctò dalla vite aliitcno perducoHa 

rmi auaiiii-dlé (i mangino.lc PaiTolP, i Zibibi , le Nocciuo- 
.iPitbicchi.ic Mandorle, ì Pigniuoli. Dellc'Mclc fpctial- 
mcntc dette .Melimele da Diolcotridce da'Tofcani mele Ap» 
pie , mele Rolè i Delle Pcre.e Coto^ii cotti lotto !e braggie;a ■ 
conditi ooaAailb, 0 Icmc dif iii(xenio»comc.t:iiJa,lcn&po£> . 



ai»ftioitoirì9ipàiro:fìzHÌtiaal1ìn dd ;}a[ln{pi»fìic;(.-lÌo dettò fl8i 
-jHQCOiq Aji:)u.il'CiiÈicoi'(btio iiioJco coiumpiidàri 1 Cotiandrf 
-preparali i.mdflìniimbiitoncHeinprfolpetci di^fte'.. Sitìirt-' 
.-CCilonopjriiiujiitcIcCkalVagncihia 'pìii4i[i^.ii7;ifl(À;,ditH:ot- 
iK a ledo i arroflitcdicó', non già inpidcLlit>'pi.'ti:[ièì[iicUli^U^ 
ftaiio vna n]al.iqu!ilitiipclfuiu(B! l'daiòno lu.braagic: Cdon 
tutto ciò fc ne in.iiigi in poca quantità eòi i. z\ìac\iero,ó vti 
poclici[odilal^,dopap:itto'. Hpacpihlin}(jntójdc'cibihaac- 
rct-cpci'lc niaiii Araiiu.Limoru^LoinifvMdiigramiCcfilfh'&r- 
Priiixc tlxchc,qoclicfrjlcaiCEc,chtiwig)onodcU'agrcftiiiO[fto!" 
cio.chànci folpcttidiPcftcè otama.còia il coiidic'gciietdliit- 
tc tui^tii cUjì cm alcimo di dcreiagruiiii, o aliiiciioconi'ì^rt' 
A04O pccto , coft molto vlnliiccoinuDi a tutii'^ Me » tàtc«F-' 
^tto ini/piacc l'ufo di quello tminioi clit bencIpòQbquida' 
jiojiif.ineicoiiiiiii, di^.indorle bcnpcl)c,ZLicdioro,cacqilaf 
J^or^ eoa vnpodictto di aceto,. Co^ di quello, die le nofìre 
donne diiaiUAiio Giniuctdc ; qtial f^ilìL.lp putirò laUatc- dt Pq^- 
RDlemoio , gtaiii di FiHocclii&,<jiiiiaaioino,e AoctOj Oucrò' 

. Nd rcftocUrò de i firntri dclU ftatcqiicllo precifa mente, che 
nclcriuf G;iieiio nd Ilio trattato dei Cibi, die fono di buono 
oi],Ìlìoliigo,al prilla pio.p aliando di ii: rtcflb in qiiefto moidoi 
„ T^omqiwSiuipfe pittris còiifiliitmfeqHitiui/ih vftì immadko fruSiiU ir. 
„ quotbararios.yocaìUttbliiauì, objémauìjitt ab ìiio trtdilaiHoptùllaiH- 
„-fiQiHfHianemiCimjiHÌntmums^ ami'aUemperK per/lui. Quttìet- 
aiitem ewtprxctptAne^geiu Toà-cim coxtane'umdt vttr^modimfrit- 
QÌbufillÌ!mcimpUui,fempèriumi/rìiatiiKÌdi,t^m fanguinU mi^imem 
ikfiderarent. Eciccalniezzodcllolldlbtrattatoragionandopa 
„ riiucntcde'detdlrutii,légHe,edicc: Cfcerùmtimfriiilushiiriàap- 
„ pdlantur,humor«mvitiofimgipiuBt. QHÒi.fifmèinvenCTuidocer-^ 
„ rmapaniur ^fimilfi Inhaiibuf.vncMSirediintiir . Da qudll dnc liio-'- 
glii fi caua i che, tolrii Fichi ben maturi, c le vnc appdè alme- * 
no per tre giona innanzi dicfiinangiuo, come già s'è detto; 
p tutti gli altrlfrntti . cbcda' Aledici /jorarif ibn chianiati, lìdcb* 
bono fuggire, almeno' qiianro al troppo, cditcndinaio loro 
vfo : Pcrciochè occorrendo clic lì eorrompino nello lloma- 
co.tànnovn luimoiuialiixno.eddmttofimilca'ltìortifcri ve- 
leni . Doucfì vede che Galeno qui noli douna lini pli cernente 
l'ufo dtf tu iim[i,iuauc(aincatcl'dbul0t,uoà}itvolc^ 

. . . piCIC, 
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pi'erc, c fatinrc affatto; perche maJU^Wndoiie fiiiìfe'ratanipntc j 
Ite n.i(cc copia de criidjluinjprj;qH.iIi,jiòii disàendofi.inliic 
turo di tempo II corrópoiio.c /ani-.odé maiieliltri-ni wlir-i 
rfodetn' fi ijtii parcaiiien'tc i.iUate per riii i"ct;o e i T oro lCiIt 
namra.clicne- caldi ellicjui hviLuc, e quaS l ien'in r. - è cola 
die Galeno iM:)j,„i„eiie,eappioiia.i!li„cdeIjiii',!clim<5 
trattalo , comcra, a pieno li più, vedere. Cosi Aiiìccnna ncl- 
lahi, Fai del), libro aeCemiail medelliiio . Equdli propria-' 
iiioitcfruttiliotaricfllgacilbiuklti.clieii bielle fpiiiSdiKiii, 
polìgiiajlano.ctacilnienteiliarcilcono : come fono ìc Ci- 

tegie, Morc.Mciloili.retlidieA.allriaffiij.flualiiionaccadcti-. 
lenreaiprtricnte. 

- Mipatlandoniii dcllcpcritchcfoii collrctto a fcuoprirc vii'' 
apulo, che hot'horaniifoduicnc, CoiioIcojoalcuiiIMcdici. 
1 quali raigònosllc PcrlTcIld tali elTcre, clid non nuocouó a eli 
ammalati ,ccòS! fcnza fofpetto Yèniiio pernieiióno citello, 
5?"?"?^""°"'?'''''*'"™''''""" P"'» ■'ctlico noaio 
d Italia d Pctfco d'E^ittolCome anco sTiiiagidò cirerc viia me 
delimacoaMar-celIo Virgilio rioieiitino^eireiido nondime- 
no due piante 1 taid dalialn-a aliai dilVerenti , come può coni-' 
praidjrcchileeecpiofcottdeeGalcno, i quali ne li.uiiio per 
diuctff capiioh Itttito. Del Peilco patlalido Diofeoride ai, 
• Pf " Cx/sm,, del 1. lf6rO,diCe i che crcdeC qucllaibcco cflbtc 
m I eriia veieiiofo e mortifero ; ma che traniporrato in Ei-itto 
nlutandonatnra, diiieiiròlhlurifcro , & buono da mangarc. 
il medcliino ancliora ne faine Galeno al li. delle facoltà ^c "li 
Alimenti. Qiiiiidiioclìimocllèrnatoroccalione di cotcSo' 
cirote 1 pcrvolcre attribuire al Perlico do , che al Pafeo con- 
uicne: onero chcdìi volontatianientc errano con Plinio il 
"F2«'>';™Sl''ill'"reQcnétein ogni modo alita c'o- 
S,,? Si» Natut 

JKjna.eglinolidailenond capoaiileccdenteaiftrma Icfec- 
liclic noncircttioccuohagliinftinù-anzidi più al vii.eapo del 
i<it,i,.libro vuolcdie noti fj, lia tìbo, che genji-dmente maico 
nuoci di quello-fhitto . Ilchc donde fc l'Rabbi egli can.ito noi 
fipmdireichcdellcPcrticlieiiolliebialiniauaSlpt^^^^^ 
tutte le rpetie Galeno nello tlcflo ij. Ubto ddle faeoli.i de dbi 
dicendo; che danno mal nodfimcnto , e che prcllo li corrom- 
poiiondloll<!m3co.£ di qucfta opaiionc c6 Galenoritrnouo 
cilèrc 



c(ìcreAuÌccnnaÌnmohiluodii,l'..ìfi,lfiac,fic quanti vfne 
fono della Tcuola Arabica . Vero è , cliii ciuantum]uc agciiol- 
mcntcficorrWiiipino, Cono clli; noiklimcno buone allo Uoui;^ 
co.come ben dice Diolcorridc, c vaifimilnienii.': pcixhccM 
la tóromanifclta aroinatidià c grato odore il cofortaiiOimaP 
timanicnrc quando da ficcità,o Ibiierchio calore cgli,£irà 1119^ 
leftato. Il qualbiioiioeftctto ini credo che ftiidìolamcnic fc 
l'hàbbta voluto tacer G^ilcnoj per non darci aula alcmia ditior- 
neric rfar mai , cficndo nel retto liaio.danpoic . Lodarò beo' 
io con Melile la Pcrlicata per quegli clftrtijciic egli (Icfibriarta 
nella), parrc del fub Antidotàripidì confortate il cuore, eUS 
flOmaco inlìcme.quando che ddtc'niembra per calda . Òlcc- 
ca diflcmperanza fi rnioiiano indebolite ; di placa'r la Ictcic di 
correggerci! lìaropazzolcnic.cìicda corrotti liuniori n,eUo 
ftomaco procede. EII.1 mipiaccaiicomoIiOA vrarja nel fine 
dd parto pei liigdio dello liomaco, Ipctialincarc in quella 
forma c maniera , clic dal|a Cillà 4' Gcijoua ci vicn ponara . 
Ma ritornan'do alle Pcrfichc; ialcìnlcin pgiji modo coloro,, 
che amano dtnon cipnncl.i propda vitaa paicolo mamfcfto. 
dimaianb. K 1.1 vinccfièk vojAliac liilìderio'di 

mangiarne, iii.iii^iiii; [.'cr in.incfi danno iniiau/i gli alni cibi ; 
€pcrcorTcttiiiobaiilÌLÌ.ippoivn pocodibuòniiriiiiovino,oal 
nicno in quello s'inlìiiKliiio , comealcuni fiiruio, per vn quar- 
to d'Iiora, mondate prima dalla corteccia loro.c t.iglijic in 
tre o quattro pezzi. Altri dicono, die lì>i e ci te dall' albero, Se 
efoollf pei: due giorni al Soic , pel cui calore (i viene a rilblue- 
rcla Ibuercliialòroh'umidità, luiungiano conpocolòlpccto 
di farci danno . 

E perclìerc i Melloni frutti aiiddlì gcncralmaitc con mol- 
ta cnpidirà recercati, e branutir dal troppo c fmilurato vft>, 
dc'^]uali l'Inioiiio .igi.m pena lène può allencrcc taèìcnarc : [ 
però \-oulio qui biciicmcnic dare il modo , con clic mai^ia(r 
ncpuoi romei a ni.iiico noUio danno . b-ì dcuc prima firc det- 
lioiiL'ilelAk-lniK-, elicili beiiniaiuco,àlgullòdolce,cdÌgra- 
t6odcre:pci (ta.cfi mangiar femprcdinanzi'a gli aitri,c(bi : 
pirehe ni,inL!,,.!ndolì dopo , gli fa (correr via mdigclU,caulan- 
do 1 UL,'!iiii , e \ (.molili grande net corpo . In oltre ic lì mangia 
dtl Aldiouc, non li m.iligi altra fortc-dc frutti pcrqucl palio , 
edi qudlo anco nioderaiaiiieiiic. Djeòiio^alcuiu Prattici, 
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ch'd nuoce affai meno, (c il mansia col tuo fcmcccoii qud- 
lainadrc.incuifitruouainuolro cllòfeiiic. Ainc piace più 
accompjgiwiiiilzncchcro. Ma con tutiociopcr bnon ri- 
cordo a quelli IafcÌo,chcfc neguarjino ;\!»iu potere , iqualia" 
Cblichi dolori lon Ibttopoiii; pcrhaucieJl Melksic quefta 
proprietà difucgliarccotaitiolori. Scfidebliajiora bere do- 
pol Mellone , o no i e le (ì tiada bere vino , o acquai è molto 
bella qiiefìionc. Pare ad ilcuni, clic apprtìlo U WcUoncIi deb- 
hapm toflo bcr'acqua , che \'jiio fontlandoJìfopra viia anco- ' 
ncidAiiKemiancUaiii-Fcndd). libro al capo viij. Oiic<:«li 
ciptcflàmcnre vuole che dopo i frutti.nomùiandoi Mclloroui 
particolare , & gcneraluicnreif^a'dbi di cattiuo iiodriiiiui- 
10, penima cola Ha il ber vino : pcrciocbè l vino eflciido di ilu 
natùra molto pciietratìuo , tofto penetra hcUc vene , c ng con- 
duce Icco il trUto iugo de frutti, & altri cattiui cibi cosi indigc 
fti alle pani eftenic del corpo :i quali nd tempo die liicceic 
putrcfacendofi caufar ponno ptitridc febbri^ maligne. Per lo 
contrario noi vcggiamo comunemente , checoni Melloni fi 
luol bcrede' pm pocenticgencrofì vini, che trouarli pollino. 
Onde quando ci fi prefcnta vn vino per eccellenza buono , G 
fuoicappuntodircHorqucfloèvinodainelloni. Ne è sia 
da credere, che vnacosìfamofaopcnioncdcbba in oani mo- 
dncller rifiutata, e biailmata. Diremo noi dunque, rilblucn- 
dobrcucnicntcla prefcnte quiftione 5 die apprelfo ii mangiar 
dcMcUoni coitJCne pili pfto il vino,che l'acqua, vino dico^d 
pm dcrto,chc lì poinhaucre; nu in poca quantirà . E do per- 
che il vino ammenda c corregge U maJitiadd Mellone :ilqua 
le , per crrereacquofo,c putrdabile, fecnfiare il ventre, ^u- 
landom cflòvcntofità, edolori. Ncèdadire, che ncfceua 
poiqucUoinconuenicntc, dicuipur-horalic6ttaHiaitìmre- 

bidicamuofiigccdannofoi cgliintcndcddbae, cKcIi fi 
ordinanamcmeapaftodi tre , e quattro buone fiate, limzala 
giimta, chcaflai fouentc tra IVn pafto e laltro vi lòprWicnc ■ 
nondi quel poco, chcdidamo noi doucrii bere pa conto À 
medicina , aoe, per corrctriiiodcUa m alitia di cflò Mdlonc. 
t dannando Amcenna il vino nel detto modo , non accenna 
perot^li.chclidebbabeuere acqtuin vecc;diqiidlo. E qui 
sinsarinanocoloro,clKfipcriliadoiwdouaÌjdopolMd^^^^ 
più 
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pili tofto bere acqua, cbc vino.dciJuccndo c tirandcivp5.llisl* 
co'nlegiicnza dallopracit^to tclìodi Auiccnra. DirobciVto 
qiicdÒ ; clic quando pur dopo l'iiaucr niaiigiAtb tkl AltUoni: , 
rLTliciie,&: altri tai triitti, rhuomo pcrgi-.m lete fulìè coficcr- 
tò a bu'C IjfgamCQCc ; foi'a mt-nho (jtiijllp ^raii Iptc léiiaic con 
acquaiChc co» vino:pcrdiLn'K:.piii :iollòr&iic j II Ila da tU- 
iTiarcchcfianolavcncoIìcà,dolórirAniovmi'iio.chf tlalMd-, 
lotitcon l'acqua-ncl ventre dirgionar lì pii(iiii.l-L>i.inoi clic il, 
Eraacdanno,qualfcrizafjlloci ■arrecherebbe il \ ino:.Ie'i,ióiì, 
cosi prdio, almeno in lucccdcnic tempo, liraiido c^ìi ndlc 
vene ,& ammanando in quelle copiagraudedi pcilìaio lui- 
more. 1 ■ 

Epcrchc (ìfiiolc anchorfl'duhitare,5tdopò'iFicofi debba 
ber vino, od acqua :lKinla(cf.ltó di dire'il parer miOiPL-reirer^ 
i Hcliiperinellì a mangiare mòdcrhniiHcnic, come delle vu^, 
piiimcntcli è'ilcrropocoaii.iiiri. Ariftocilé uéll.i' >:''i:i| • Parti- 
cola do* liioi Problemi ^lil'viij. miióiiebucliaqiiilìioiiciedicc: 
Oliale c la cagioivc,c+(C'dopoìrriitfi'(caÌdis intend6noJ come 
IbnoFiciii , Scaltri tafi , lìpoiri'indiSérCiirenicncc bere o vino, 
od acqua Ichietta ; cilèndo veramente quelli due comrari } E 
rifoluendo il dubbio dichiara e moftm bene , comc.non (là iu- 
comienicnie.theqiidli due eonrr.iii ptìlìiuo indiuerfimodi 
il mcddimo eftùiio operare , Ma non oft-mie cotefl.i dceilio- 
nc di Ai-iltotlio^' Pieft'o di Abano nel dilcorlo , ch'ci t"i Ibpra 
detto ProLilcnirt ; aUiiiedice , clic la Comune openi'oLie uciic 
perfcntio, ehtfd(i|Jó'i Ficlii f^iit tbffo fi debba ber Acqua , che 
vino :CoiiciolÌaeola clic per pritoiia manifcli.i ;ipp.irc, come 
cIÌÌFicliiinfiifi,c nidCcratineiraequa il animollilcono neil- 
iiicntc,c'(CiiCV<innoal (on^o;doue immerli nel viiiotntio 1 
coiitrajio auHiene . Il S-.iuonarUla parimente nella (iia Pr.itii- 
ca al ìj: trattatò'- jbttò la xv. Rubbrica i^cl iii. capo fi riloliic m 
pochcparòlfr, CVu^tlc chcilbeH; apprctìb i Fichi dell .icqua 
Iredda gli le-Ui il clamio,<hcblll à^poiiAt' ci puorrcbbono per- 
clic,dicc cgUvftie'pif^lif^f^óh-crrvia del Ventre. 

^Iiaancts: liti mangiàrda,orreriiarcvjiccrrbordinc:ilqu,>lc 
da molti parmi molto male iutefo, volendo in ogni, minio 
elicle colepiufliciliadigeritlì li mectinoinnaiizil'altre, Edi 
quella opcnioncfra oli aìtri inioiio ellèrc ftatovnTcdelcoiiel 
le iiit Iwllitiitionìdi Mcdiciua, Pctche,dicc cgli,prcucrtcndyli. 
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otlirbltidolì quell'ordine, amiiciic chele colcditlieili da digC' 
ririì,circndomcllcauanij,iiiipcdilcono polciail [ranHto jlc 
altre, che di ibpra li tiuouaiio già elitre digdlc c cotte,in mi- 
niera, che cUcnon pollóne difcaidcre al balìb,fit cosi vfcirfiio 
ij dello ftotnaco, cumc lor conmrrrcbbc . Onde egli vuole in» 
fciirct cheli corrompono clic prima » & coriunipono polizia 
il reHo aUatto . Ma quella l'uà ragione,» dirne il vcro.noii coii- 
chiudc : perche ella prclupponc, clic lo llomqcoa poco a pò* 
co, odi'pane in parte mandi t'uoriilLhilOiCOiidìiainato da' 
Medici, &. non tutto a va trattcdopo cheli c latta la debita di 
gdlone di tutto Lcibo . Colà nel vero , che contradicc cfpref 
liiincntcaG.ileiiDncIiii.dcIicfacoItà naturali al iiii. capo, nel 
qmal 1i>og;o li dìchiaraGaleno , cdicci die i Ibudo di elfo Ho- 
lUaco nònsapre piìlua , chc.noti lìj cpnipiuiami:modÌgcftQ.c 
cottoli cibo tutto. Preiiippoi«;anclw.ppi,dn;intutttTcpflri 
titU-Uo lloMiaco lì làcci igii;:Umauc cUà digvliicHK>doc,chciiQ 
meglio, iie pin prcllp ìji vna che in altra parte ella li polla Sire. 
Uclie pei ò dimoilrarenio noicilèr tàllò, Qjianto^d inique Ijjct- 
laali'oidiiie dedbi,dicì:iiiiOi die tolte quelle cofc , chclono 
di lubrica natura , i, die lòlupiio il ventici come farebbe a di- 
rcGauoliiBictolc, &ogniroticdi)ictbi; trelchc, Pruiie,Fii;hì', 
Vuei e lìmigUantiic quvlle pariincntc .clic fiicitnioitc li coi- 
iompono,i:oiiicrono.Motc,P()rlichc,ArincnÌadicconiiinalT, 
mente dette Ariiiogi.ìaglii,& altri frimi allììi,li quali (i;nza dui* 
bio alcuno li dciiono mangiar diiiaiizi a gli altri (jjsi : jicI relto 
lì bada ollèruar quello ordintachedouCiidoti ni^igiarcìn vii 
pafto cibi più e meno duri dadigeiirc l'vjia dcU',i^tìp. dcbbólì 
mangiare prima qudli che fono alquanto piii rnsingenoli a di-, 
gerire. E quella fiichiara&crp.rtì!ftldncia,idil54Ì«no in quel 
Io De éJfoUiioae conrinM .- Il quii nattato aivclior<;hc lìa nel 
rqgUtro de gli attribuiti* baOatdi di Cateiio .■t*^|HÌt'nc nondi- 
meno molto lìdie cole i.eouK lì''') le altri.' > e qtidla^ dell'orditici 
iHtorno'l man^rc conucncuolc ifihc è coiH:lHf ione da podU 
iutcla , fondata fopra viufcrni a e viua ragione , che .quella è : 
Pctciochè.dicc egli , il fbndo dello llomaco c piu.c^ldo c piu 
potente a digerire > pei dlcrc anche piu carnofoi c lècoiido al- 
tri pct.rifp etto, della vidnanzadclfegato:mcla'partefupcrio- 
i"ciènctuofa,frcdcla,cconfegucntciiiciirt:ddjoleacompicrcla, 
djgcilioiicddsibo. ilciiccllciido.cosUauuCiC0!Ìc.>i)>f^!iiitOji 
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chi vuol negart, clic manaiandod Iccofc piiidurc dadigcrìrc 
innanzi, clic clic non vcnghiiio polba ciitic a vn rratco a cuo- 
ccili con Icaltrcdilbpra polle, & men dure 'Anzi tacendoli 
conirario,nc rcgiiircbbc inanifcfto daiino : perche di gt^iilun- . 
gayiii lofto vetrcbbo.ioa digcririìii! cofe piiiita'ìris^ioTiitc f' 
eficndo diedi più fàcik- digdUoiic , che lealtrc ; c oosi mante: 
chele cofe dopo mangiate lì digerì rcbbono, Ic'priiilc fcnzii al- 
ani dubbio (ì vcircbbonò a conoiiipcfc. BciV è vero", per ve- 
nire all'infera e fwrfcità rifolnf ioncdi queflo dubbitH Chi; gua- 
do fra due cibi tulle molta ditt^crcTcnzadaliVuo all'altro nel dì 
geritlìjcomeèdelbcanicdì Bue a quella del Pollo tdìcoahc 
allbora H dee porre dinanzi C]ud cibc^ch'è di più facile digcftioj 
ne, cioè. ilPollo: perche altrìmentetacendo,qucllacoia,che' 
laiebbcfoprana. mollO'pìu trcfto fi verrebbe a cuoocrcic cosi 
corrompendoli ella lageiiolmcntepol'cia ne corromperebbe 
il rcllo . E (e ini dircre,chc inveito online , nel mettere la car* 
ne dei pollo dinanzi a quella di lkic,nc verrà a fi^re manife 
ll.-icrudità:io vihtpoiidt),€héèvero; mapcròchcdeduemat 
li li dee fuggire ilma^iorc. Cheè peggio dunque , oincoiic- 
re nel danno rcparabilc della crudezza, o nel vitio incorrigibN - 
le della corrotnone ? manco malccerro ncricfco a foitogiace-i 
rcaquclloi, ehcaqucQo. Epeiò quando Gàleno nel luogo' 
allegatodìce,chedouèndo(Ì iti vn paltò mangia* obi al cniùi 
facili , altri mabgcuolie durid digerire, che queUì Ii deuonoi 
preporre a quelli; cglìinicndc che fra tai cibi non vi'fij iroppoi 
difterenzantìgran dilaguaglianza , comc iàrcbbe accompa-l 
gnandolacamcdì Vitello con la carne di pollo . chcraliredl-; 
lagiiaglianzc maggiori , cotnc in tutto datuiofe , non s'hanno: 
da ammettCTCìn modoalcujio'.- , > 

■ Vn bcldubbio qulml octortc^a irattarcilqual rafccdallCi 
cofeintornolapropoftamatowmariate: che è quello, Ga-' 
lenonel ìj. delle ùcoltùdcglialimeti'tit al capon>rx.c comune; 
mente tiini ì (èguaci della Galenica fetta conc<w/ono in qiio-i 
ftò; chei Icnienrimcfilcamoliri , come (òlio la òura , le l'm-*- 
gne, laMerccu'clla.A: altTÌIÌmìli,ianto (empiici quanto Com^ 

poftt,lideono pigliare poco alianti il cibo; comc làrcbbeadKi 
repervn quarto dì bora, o circa. Ecìoperducrae;ioni:rv^- 

affine che ritmonandoli lo Itomaco at&tnArò auaTo,noni:^'i 
jcnglvi cflo-knicatc ^ «Miucitcnitolo tuiio, olaiuuggiorpacsù 
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diqneUtìjiifiiónodrimcmoiì'altra lagionccqu^a; qiwl fi 
cauactìandìodj Galeno nel mcdcfìmolibio , al capoxxi^cUe 
Mc!c:pc[cliciL cibo che poco apprclìò illmcntc fi riccue, 
fpingc.eià andar ciu elfo Icnicn te,& maflìmanicnte ne i debo- 
li diiloinacojckqudcibohaurà alquanto del coftrccuiioi 
coinefono Mele c Pere aiiftcre,efimiglianri . Ilchc, oltre l'hì- 
ftoru , chcracconta Galeno a qucfto propofito di quel PioiA 
KbctoFC, lì conferma anco con la coùdiana ilberÌcnza.QiiiiV: 
dLadcHbnalccil dubbio .come tiapoiiibilc cnc tali laiicnrii 
prdialmodofudcttOjdilccndino .clcorrinogiudal ventre, 
Ipinii dai dbo.chc gli ibpprauuìcnc ; Se eoa elU loto non le ne 
vada anco fiiouil cibo. Anzi e' par che lì debba dire, chcin« 
quello ne quegli habbino da vfcir fuori dello ftomaco infino 3 . 
tanto, che compiu tamenrc non fìa &tta ladigcfUonc di tiiito'l 
pailoi s'è vero quello , che pur dianzi habbiaitio detto , cioè , 
che la bocca infcriorcddloftomaco non s'apre prima, che no 
llj apìcnodigefto mtfoilcibo. llqualdubbio rìlòluaido in 
poche parole dico (dìcqnclH icnitini cllcndo al fondo dello 
ftoiiiaco, per la fiia lubrica nattira,c facile 3, rcorrcre.fc ne eleo 
no facilmente, tanto più prcmendo^il cibo, che loro vicn 
dietro. Ne perciò- f^nci che dcU>a poi cotai cibo vfcitea vn 
Erattoin[icnic:pcrciochèatl'vrdrdeia[i leniliuii che appena 
fi ponbno trattmere nello ftoinaco per la lubricÌEà loro , s'apre 
il fondo dello (ìomàcolòlamcnrc poco poco: taquej poco 
non concorre aìcunaatiioncd cHblìomacoi onde non può 
dircaiderelìmilmcnce.elcorrcr via efiò cibo, chcpìu brgcc 
più libero aditoriccrca , chcnte poi finirà la digcftjoni: gli vicn 
conceduto . E infìn qui lìa detto a baftanza intorno alle cola 
appartenenti al mangiare. Seguono bora ie tegole, e modi da 
olKiuarc nel bere. 

Del "Bere. 

^ffi**^ L Vinofidcueclcggcrediviuocolare,cioc,chia- 
^^L^^ ro, nrplcndcntcc di graio odore: chaucndovn pa 
f^a co del garbo, o brulco , comedìdamo noi , d fari 
moltocÒuenientcperla'ftatc. Poi, bianco o rollò 
ch'egli fi fij, non ha da cflcr uoppofumolp, c potente; pctdi^ 
F" 2 ' lali 
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«li vini ftcil mente infiammano il corpo. Dcocfi inoltre tcin* 
perar con più o manco acqtin , rcconclo]a[Ìjafbraa,cl'ccoiV' 
(teche richtedcbltagionc dell'anno, l'ctàiC la naiura de partir 
cobciroggctii. Qiiindiicgucchcnc'rcmpiforpcttidi Pcfti- 
knza, e malli ni a mente ndla calda ilagìonc , a' rai^utgiii.o co 
icrici dicomplcilìonc non èlccito bere ordinaria mente vini 
dolci gcncrod ; come fono Malnagie , Vem.iccic , Moicatclli; 
majfi ben guftarncallcvoltcvnpodieitino, cdamatiiia l»i 
Maffcne la bocca, il volto, e k mani t a^ugncndoiii , Ipdtial- 
menicla ftatc, 3C()ua rofa . 

. Bilbgn.tancbora haaermifìira ncibcrc. Perche beimido 
troppo, il cibo nuota ndllo. f^omaco ; e per bere poco del tul- 
io, ci lì al'ciuga, e conlcgucnrcmentc ne ricciic danno la digcs 
fìionc. il bcnctc dnnquea parto dcue col cibo olicr'in lai prò 
porrione , cht baili a puotcrlì dcbirameiitc incorporare l'vno 
con l'altro : comciarcbbc a dire pcrcicmpio, valendo fiir biio 
na pafta pcrfarpanc , nùa bifognxche l'acqua Soucrchi trop- 
po la fànna; ma Vì'fì metta invita certa couucdcuoI quantitìt: 
c miliira. E per quella cagione il bere a paltò chiamaUafì latpi 
namcntcda gli antichi poiwpiTwuiiijiKj da quello cHcno.ch'cr" 
de ùrc, cioè, d'incorporare « vnirc quella malia cibale iO' ma» 
nicra, chcridur lìpo.làin pattai detta propriamente da' Me 
dici Cliilo . : 
Fuor di palio regolarmente non (idee bere. Edo s'inten- 
de doucrfi Dilaniar maiTlmamentc ne' corpi camolì chiimidt 
mollo , c die nel traccannar vino a palio fono pur troppo licè 
lioli : che a gli alciuiti c magti.faiia la digeftionc nello ftoiiia- 
cotnonlinegailbcrc; anzi , come cola loro profìttcuole. gli 
vien conceduto; c tanto più li: làranno grandemente allcrati: 
perche il bere allhorafiilcorrcre.cfacilmcntc penetrare il ci- 
bo nelle vene. Al quale c;Feno, cioè, di ngaiol.ucladiltribu- 
tiooc del cibo , fu parijiicnte inllitiiiio &"òrdinato da' noltri 
maggiori tal modo di t)crc dopo pauO; & era detto lavinami- 
Kpoiui deUliuut: Eli commendanano moltoìn quelli , che 
V'eranoanezzi .cchchaucuano vogliadingraiTirè. Ma'nbn 
accade già a quelti noftract.i propone ne per v tite, ne pcrnc- 
cclTario tal mododibcrcfiiordi p.iflo: poiché hogL^idi tanto 
iarg-micntcfifuol mangiando bcreatnuili, ch'egli pur trop- 
po balla pei qucftOiCficr tjucU'cflcuo. 
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Occorrendo hora,dic'nicnire fifa tittt.iiiia la digcflìone 
nel lo (lo 111,1 co, haid1ìmolctc,lcli pofla fcnza foipmobcrc, 
onò! Rirpondoicliclcbrctcf^àgraiiiiccintcnCa molro. 
puotralTÌ in ogni modo bere o aqiia idiictta, o vino bene adac 

J Italo : Te clh fóri poca clcEEgicraibifognatollcfarbìo in rime 
iodiqncllalìpuoirà, amio patere, nicfcolar ionio aceto ed 
acqua frcfca , che taccia giilio di polca , & di coc<.-(Vo liquoie 
inghiottirne vn pochctto.del rimanente rinfrcfcandonc più 
volte la bocca . Qiicfto ho voluto dire del ber fuori di palio , 
firgucndo la dottrina di Galeno fopra il xxvij. Aforifmo della 
V!>panc, aconfiifioncdialciiniMedicipiuclie roperllition,i 
quali negano doucriì mai bac, ic non quando lì mangia. 




T) el dormire ,t ve^hiare, 

t Erche il fonno Se la vegghia quando la mlTura 
\ cccedono.ambiduc nuocono : Però bilognit 
ì aauertire.che ne l'v no ne l'altro fi facci rmifii 
i ratamcie Allbnnodunq;c6cmeniclìairegna 
ì no fette hore del la nortc,c noiie al pìu a'dcbo 
> lidilloinaco. Tutto il tcAantc dei giorno^ 

* \'c«eiliiare è dato. Dalla cena aldormirc'defi 

la peribru interporre lo fpatio ahnctio diduc horc.fi in quel tS 

fodopol'hauer paOcggiaioalquaniO^pcr fuggir l otio li può 
liuomo trartuUarc vn pezzo in qualche lioocflo ftudio.e pia- 
ccuolc, che non trauagli la nicnrc. E concionacofa che lì pof- 
Gin più fornice modi giacere nel Ictio , conchiudono ì Uoc- 
lori,mairimamcnte AuiceiHiaco'fiioi Icguaci; che s'habbìaa 
dormite £Ù i lati . Perciochcildofmirccolvcnircingiù,&al- 
l'oppotjiolianoducfitiemodtdi dormire da tutti vniuerlàl- 
nicntcfaial'nuti . Ancbor che cflb Auiccnnà nella iij.Fen del j. 
al ix.capo dcUa ij.Doiiniu cfprcflamoircammctta.chcfi poP 
fi con giotiamcntoincomin^ilfc il fonno ilando co'l ventre in 

f ii . n che a me non piace.- perche coricandofi aqnel modo, 
cibo già di prima afietratonel fondo dello lloiviaco, preinc- 
dùfìdi mioiin, fi rimuouc & lì agira i onde ne viene più pretto 
daiinoche piofìitoalladi^idlionc. Aquellodretcopoi, che 
dice AaiuauaidiC cosi li liticncc fi fonidu il calor naturale. 
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fodlmcnicpoiììainofopplircconvo guancialino di pkimJfi- 
na>o con vn panno di Scarlatto, ouaoqiiaIchcpcllicjiia,c coir 
qucdi mezzi Ichifaie il danno da noi propoHo, qnalc in vcricì' 
non c di poco iiiomcnio . Circa il dormire disioruo dopo il 
dellnarc,tiai(i per comune efwma opcnionc ciiclii colà mot 
todannofa. Sono però io di tal parerei chcircalcHiioo per 
dcbolczza,o per lunga confuemdincnon fcnc potcflc aftaic- 
le, quei dormire non gli faccia alcundannoj.puiche non (ìa- 
ccceiìiiio. E parimente, chc.chihaucfie liàuiito dintwtcil 
lonno inrcrrotto fi , che nonhaudlc poruto dormire a baflw 
«n.ondcfi rcndcflè ftordito , & aggrauato! pofla dì gioma 
dormine , p« Ipppicmemo e riftoio del perduto lipofo , 

Del Coito. 

Smg^^g^^IRCA l'ufo dell'atto Venereo) il qualcfna- 
ygp^^^^^S ridelMauimonioa tutti viene pcrl3iitina 
j^SJvC^ legge interdetto i non niiparedoucmcdii^ 
S* xr^tSm^ altro , le non rihrritc i molti c giani datini 
^sSjk^^S^^t' die da quello ne li:guono, quando, più del 
^E^^^^^^l d onere il frequentiamo. AiiicciutaiKllaFcir 
xx.dcliii al capo ii.nel principio mene iti ci-, 

,; po qucftacondufionc. DrUlitauna afferl Coiluifupnfiuitt ,ciiiia 
JimiUmnon agérimt aii^euecummes . E pixo appreHò IbggiugnCi^ 

I, £1 Coitui.^Hidm vel<itÌtnfaùìptTMoattiH*>ti,^nÌ plmmÙM eo vtiliff,. 

^ ad fuicorpem infrìgidationem , & innat£eaiìditaiu refolntìonent , 

„ eiusvirtutiimoriificaiìonem. Quediduetuoghinonvoglionaìn 
ferir 'altro, di e audio, chcin due parole dilli: altroucArilloti-: 

^ le; CdtuifupeTfiMUie/ldflKcatiaiarporh,&-abbrcuÌationttt.CÌO^ 
il Ibiicrdiio Coito diAinggc , fa iniabìdire il corpo , &. alìrcttoi 
la morte. Elbpramtii glialtridaltroppo & i fini furato vfoi 
venereo fi dciiono ri[ irate quelli , chclbno debili di Qouiaco i 
perche da cflbne riccuono maggiore oHirla . Conchiudendo 
dunquediremo, che vuole elkrlèmpre moderalOjma fpc- 
tialmcnte a' tempi folpeiti di pelle , la'lbte, e buona parte ael* 
l'Amonno , & in quelli lingolarmentc, che già fono ai età ma- 
tura , di coinplclljorie alciutta , c jion molto gagliarda . Del- 
Uiorapoi ali yló dicotaJc Alto più pi.opitiajCCOi)acnieDtc, 
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lafoando adfciroralmri opinioni , dirò con Hippocraic chcé 
npprelToil Tonno: Perche ndkcolcchcJaT/ficUòndatcnò 
namrali , ci (labiliflc (]ucft'ordinc,nd vj. ddlc (ijc Epidemie di- 
, caetAo: Labù*, cA»s,piimi/omaus, venni. Cioè, ciiedopol'citt-, 
drio fijguc il mangiare c bere .dopo qucfti il fooiio , a cui po- 
fciacffj Vencrclucccdi. 

VI. 

I L fcfto St vliimo de* ripari prcfcraatiiii è volendo vCàz di 
caFjarmarfì prima bcnccontro le ingiurie dell'aere pcfti- 
Icntiofo c corrotto , El'armilònoquc&c. Laptima .iiinan- 
a Chevldr dicofa la mattina ,hauuro primieramente bcnifi- 
cio del ventre ; farete accender lliocoin vna delle vòftrc ftan- 
ze'Coiimeato&fciodifatmcntOiOtìiicprOiftnc haucretc, 
o almeno dl-qucrcia.ofaliccTC a qncUa poca fiamma vi riuol- 
gcrerc viia, o due volte da ogni lato . ftitto qucfto vi lauarcte 
ltmani«'I volto , primicramciiti; con acqua limplicc , pura, c 
rena; poi incontanente con aceto fob,o mcfcolaio c6 acqua 
rofa . Sarà anco vtilc a tale effetto I nfo dell'acqua Nanfa,dcl- 
l'acqua di Vita , aOàgdandonc taluoi'ta due o tre gocciole; ma 
proculiifctehaaoni&deUap»fcttaf«hefij6tta d'oriimo vi- 
no, cdiftillara due ; orrevoltc. Evolenrìola haucreìn tutta 
pcrfcrfionc cantra la contagioiic della Pefte , la ftretc diftillarc 
per bagnodi Maria , con canta Teriaca fina, che baftì: o fc non 
il puotrà comportarla ipcfà della Teriaca, fi farà almeno vn' 
acqua di vira aromatizzata con Spico NardOjGcngcuo, Ga- 
roffHni,noccMofcada , e altre fìmili Tpetic aromatiche ; mcc- 
tmdouipiii, cmcnoditutti.od'alcuni'dc' flidcttiaromari, 
fecondo il giiidido d'cipcrt i . Auiicrtirctcaticd di non vfcir di 
cafa&fporuVairaiìa,fènon dtichoreapprcfìaHlcuat del 'So-' 
lei cdi non laii:iatui trouat-fuori dopo jI tramontar di elio < fi-' 
milmcntc quando il tempo vedrainmiuolofo ^ c vcntolt). 
Sappiate in olttc pei certo, che quando vorrete di cafo vfcire , 
iota molto meglio haucr prima m a ngiato,chc ciìcr digiunò. 
■ La feconda arma è; che ondando anornohabbiatc per le 
nianio vna Ipn^a macerata in biionilllmo acero, ovria palla 
diqi!tìì<jttcqiiifoltodpfCTÌite^"ptT(Wlotarc(pi:lÌb.laprima 
comiumfeVtìttCfl'tempificddijiJi^ètsilo. ^Prfititiiiifi<)i Ladano 
dramme 
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dtammctrejdiStaracc Calamita dramme diicidrCinnama-' 
mo , Garoffaiii. Macero, noce Mofcada . di ciafcuno vnadra- 
niaìdi legno Aloe vno Icropolo -, di Spico Nardi» mezzo lao-i 
polo idi Mitra, Jnceiifo, Matticc, d'ogiiiuno mezza drammai < , 
5iAinbia,dLMuIciiio,d"ogiiuiiogtaiii[«:niokiiu(il&Gom-> 
me in acqiu di Maggiorana , c fa poliicréddlu ooio da poluc-l 
rizzarci poiaggiugni di Dragamo quanto bafta per incorpo- 
rar tutto inricmcjcfinalmciitcilMufdiio coni Ambra fmal- 
tita in \ n pochette d'acqua Rofa , & così focciad la Palla . L» 
feconda vale ne" tempi caldi ,4r,lì compone in quclbifÉttular 
Tolfonfi di floridi Viole yrofcliicaniatccdiNciiufjccidiaal 
fcuiu) vna dramma ; di Coralli roiCbolo Armeno.SaiidaliCU 
trini , biandii.e rolli, di ciafcuno mczeardramiiw ; di IMinos 
dramme due e mezza; di iitorioc Calajnm mozza ,dta(tviSft t 
di tonecci.T di Cedro , di femtdi Papauero bianco. vBOilaQ^ 
polQidiCaiiforamrazofcropoiDi diMaftice Vjia' dramma!» 
diAmbra, diMniclno^'ognuiiograiii due: con acqua a^lfc 
cvii pocodi Dragamo.© diTercbmtiirafacciaO vna raati*ncil 
mortaio, per farne palle . La terza lì vfa indiffereiixniete uclia. 
calda efredda fl3gionc.cfi torma in qiiefto modoitoglicndo di 
5adalirol)ì,CoraUi roffi.d'ogniuio vna dram ma e mczzaidi BOi 
larjiwno » Ladano,Stotaoc Calamita i di ciafcuno vna dramaii 
(bfioridi-Ncnufarc, IliOtcc Vìplcd ognivao mezza dramma; 
di legno Aloe ► Zcdoaiia, Macero , Ipico Nardo, di eiakuno. 
vnwitropoloi di Mafticc , c Gallia Mofcada vera .d ogmuno. 
mezzo Icropolq ; di Canfora , diNocc mofcada * di ciafcmio 
grani fcii4i Ambra , Miifchio,d'ognÌiii«> grani due: compoii-, 
galiic formili qnefta come l'altre. Si poffoiio queftc l'allc 
Bortare,atrorao,oinuì!Iiippatcin vnpczzodi Zendado chcr- 
incllno f o pur legaK^ rjftrctiein vii pomo d'opo, o di argen- 
K) dorare , mttoforato.. Echi non voleife far palle, puotrcb- 
bovalcrfi aUa incdclìmaiiitclitioncd'vn facchcitino format* 
inqneàainaiiiera. Pjcndctcdi Ladsoocictto drammcdncji 
dtqprtcccia.cleraedìGcdro.diciafciinovnadrammai difioi 
ri di Viole.di Refe , c di Pcrlico.di daicuno mezza dranuiiML 
di Sandali d ogiiii (br.c .d'ognuno vdfcropolo ; di Zafferano , 
di Canfora,di cÌ4faiiio raczEO fcropolo : di qucftccofc ne fà- 
Ktjcpolucrci Oliai rinchiufai»(Vna pezzuola, portarallj in ma- 
oo pi:[:odoi:atlaip^.li).jnolW aicrci^anieic £iuh00 dj.we(te 



palle cpoliicri odorifere, atiatbitiio de' Medici pratiìcanti- 

Ma corulìi odorat^ftFftlI^nfiVtSr^a^rctamcntc, acciò 
non.ipportiiiodaniioal Capo. Paò non (i dciioiio rcgolar- 
niAiiici&bqiTcatat(iitDopj)Oi,TLTtdi:fi3 fìimi tìori fia" Ifcii j-ffit*- 
gStQ^PoiiiioitconiiiaifA'iarircosi-aituttchorcdi:] "iorno in- 
diftcrcntcmcnicrpcnche'dbpo pailn cilbiio jlc]uaritn fulpLt- 
ti;anraidciidorfc'piiL|.*ÌRTMijSaéu[iodcui;thci<OL^^ miz 
B^iiiinouh.'uùiotbrai'^iihdatcDrnolx.fha- Sidpiic ^nco auncr 
uro chaglraolGiniiÒiijicoi?c<écct'liu!am(:nrr.caldÌTO tìcddilpcr- 
«hoqac' i.ili.5rttd tìMaiiE: Jbbtuiti.tadlii)cnti' f'ìxrnno dìllcni- 

'tlCTii'gir(i-n'.(ii(iGrj7-jl..-!3'/ i-- .■(. rn 1. .. j: i <-\ i- 

ilifholixòicirudcrraoordpiiótrcrc andandontninioiporTiirc in 
bócca qtialalit.-'corri onoiu.'icicn : Cotiy: Ibrcbbc. fiior dc'gran- 
eóitJiriili'OìtzL'itoidi'ZL'd parta , vnpocodi corteccia.', n ataini 
Bpiifcili orCLiodf o.t'fl'inn^nmiiio.'diic'G.iroluai.; pochotro 
noci Alò! Qiddr.iyh'uabrùhuj3ai(« dtirofea'profch joncib-' 
WaafKfVffrcftdvcdU^if^garlHdapthAH-uiona Tcriacnj iEflprtoL 
a''^i^illisitd<^nmoi^iWqéc7icpddirà-'Mn*^ivipÌTJuo'iiò 
ijpoiimveCiDnBldiiniSlmnnb'ddtiitoi^Q.difhL^fhda; 

cHll^l-olil/co^lQillstmol,lc^o{^o<dl^^^!d(^droKild(:'£:^^I 
ijktniUbno^ìf^itotedaiittfeféiobnoaiL'rj n r, / . rv^ot ni 

^(r((rali.i:alii-, pU'fìi^figntKrb.-irtBBa p6n bricca.qiialctio co4ì:; qi 
la-M^\itC^vaattpCAìa likftiìdh^vsvìdiù ipaaiirotaita fi tStìitai 

riti o tonitkr^ eW i^Kil oiàbatr-Uiii fcwlpir^q ^ 
iT«i>)rcdiatii;ió^ariiik>ÌtuciindrhDiòcl(à^ 
lHng»Ì^ciatlbijaUc:'jQfril|ia|i;p(niu'i/\ <>'^.'d unii. li-jii[)-jir,'jm 
.L;,^!ligi('t-ii->TiiÌbh(Of(imriob;i:iofi:ii:Nf) , otiriin Lontrnc 

iibU " • U 'Del 



"Del Solo aJrrt^èii^]^, 




APPRESSO TiiitjcaniidùcinodcrnifiaB 
i lori viene il Solo 'Armaio comiiicinLiiilTtf 
i iiiOpLT vn rimedio prdcriuiiiio canche CU' 
Y'4 Tarino dcìlal'dìc. t'iduiictiieilBotoAnue- 
1^ nOvnacmarorrc'itì^knaìoiia.imii;,chcci 
^ i9 (1 porca da qudU'poritrrt'Armtoii.tchccon 
». tìnacoivCappadocia nMabìlògnalaiper^li' 
fccrncr ilvcroclegài»uo;d3fiu<lloii(a,qii3ÌodiboanoL'iiiicc* 
ro iioiiritifiic akru lIk-ìI jiomc'i vende vii Bolo Arrriénarof 
lo puf otiiino&OricnulcìilqiialcMpllòlo'nóii ha'da.tcncrtì 
per buono, lu.i ncaiico per Colo Armeno lìlnplicciiiqarc. Pei 
ciochè il vero dcuo pfijiifeqanieiitcìiiiainò al colorc«Ilct p4- 
lido, poi 9giiif;idi lecca ca\dni duuo .cdcr fàcile a diaferfi flEW 
diirtìiii poiiicrc) cOKiQttfprciliimi:ic'vuoiGa]itnQalix.de'-fiiQÌ 
Icmpl'Ci luójicamLuti. Maqncfto volgarlìoló Aiincno,oH 
tre rcilereczliioiro, Jion lì disfa .pdtainlalo con qudkfàciltlà», 
che li fercboc delta Calcina yolaidoncfir polncrc ^ccloauuig 
ne-perlaluavHCuofità<igratrczza;chc.-tlgiiftomolio.bcnslì 
maiiUklbiipatiochcmallionnflolijimodQditìiriirDlìqiicfàfli 
in bocca . Del vero c'nacuridwrfwAtniciiO'niiiiiio ycdufDÌftflc 
haiiuco nelle mani , e nicffo in (MjrinoitiÌQi»OiiHolri giorntin 
quella noftraCìctà : ilqii^o lui iu , do nato da (vn^cntiTh nonio, 
molto ftiidiolo, c vorfaroin qUcfla bella lUareria-de" tmpUci ,l 
Etaapptvuo di ciilor pallido, friabile 4" filflanzajcjTtincuaan-i 
co vlv poco del ttìiacc . penchc toccaùdoJe» conia yantaildlai 
Inigaa, riArraccaii3aqndlafacilnicncc-iiMa.chccoiàl«i»CT*Tr 
mente qnell alerò Bolo Armeno dcgji 5pctiali iiiiwptìJegJtfi; 
a mano a mano, quando ragioiiarcmo della Terra Sigillata, 
DalVi il Bolo Armeno benttip^l pcfodi diie fcropolmifiiioa 
vna dramma con vin bianco, chiaro,e od™;lfer", o cosi puro, 
o dcbitaracnrc inacqua ConacqnafcmpJicc , o di Acctoià.o 
di'Borraginc. Altri fcsicndo (Galctió itmiiolocon acqua e 
tantoacCTO.chefaccittSsgogiV'tD^pòlka. Eqacftoa me 
parrebbe vn modo aflài coniienicrtc Ta'llate , ne" gran caldi , e 
ne' corpi coktki^ A quelli , che gja filàitono prdì dal 



Dd plinto iìfcorfa, j i- 

fìdxanco don vino bianco , nu molto inacquato, oucro con 
firoppo di liigo di Cedrone mairtmamcnicritrouandofì da Rb 
brcaggrauari . Aiciini lixnno voluto dire , chclBolo Armeno 
□oa cóaicucxaicii-coslin diftirrC-Kmcntcc notano ttc,o quat 
(IO catilpetiili jic'qiiali il tengono per niolialòlpctto.Io fti- 
mo ch'empii polli mailcnongiouarc,C3flai . Vditc qiicilo, 
chcIK:<lbin^XJalenoaIix: dc'iiioi rcmplici medicamenti, al 
„ capottllalTetra Sanata: Maxirtie'rvarò emfsn jlmmui Hotus ton^ 

fin immedicabilei flint. Clic vuol dire: Gioiiactiandio gtatidcT 
menici! Bolo ArmcnoconttalcpclHlentialiinlìtmità. Eque' 
foli veramente per v^loriJ4Liarnonù'poffono,i quali inogiii 
modo lono incurabfH-/'iWtti Itfono anco iniaginatic pctlua- 
Ci t che per cfléteil Bolo Armeno fpctie di tetra, ccoiife^en' 
temCìitC oppiliidno , eg^ babbi Ufogiiodi cQcrc preparato, 
acdòmaiichidiquetfolpfttoti'iildutreoppikttoncjin quelli 
Jpccia!maitc>cbi,h;imioielDtoveneHfeiie. Eperó iiifegiu- 
noa prcpararloin quello m od orPelliliil Bolo Armeno fott 11- 
lUctc.poivilinggiiigiùtantD di buona Malnagia^ altro.buó 
vino biancac QdorìtETO.qunnto Hiinatc,eh'ci polii bcrcAfciuc 
to ch'd laid molto boiiCi tornili a pcftarCiC poim jceratc come 
pinna i'£iocndofiti]c,0^iiattiO' volte Ehnaltncme concio e 
preparato in qiiefta gitila ,Iiriicrbi ad'vfo , councfopta. Il pro 
parajio lÌJMilmcnieconalttiJjquoii.clie con vjnoicomelàreb 
bc con acqua diMcIifla , di fioiragiac, di Acetola, di Scabbio.- 
faA altrcacqucapptoprìatcccordiaU. lonoaconfciuogia 
che cotal preparattoDCsij iwccllària nel: Bolo Armeno per Itj 
ctìeito, chccoftordieooot pcrciochènon èd^ credere, che 
Calcuo Tel tiaudlc taciuta: nladirò bcoech'ella fi puoaiiimet 
tctc come cofa,fa quale, fc non appottatlèjuaaliro bene, che 
di ncttarCcptirgateciioBolo Armeno da qualche lordura, c 
parte arcnofa -, ch'cihaucQe, non e di poco momento: Oltre- 
chelauandon.cmaccrandoUiii vnodc'ludet[iliquon,eidiuea 
ta più cordiale, titcnendo inieqnalchc particella ddla virtù di 
quei liquore. E per fbndamcnro della loro opinione liferno- 
no quefti preparatori dVna mentita e &llà autorità di Mc~ 
luetcdiconochc Mcfuc nel capo, doueegli patladcllauarle 
medicine, vuole che alcuni icmpiicipcr lanarfi, aiQuiflino 
ciò di bnoDOfChcdìuctiuo vie più apcriiiui delle. oppilUtipui 
G 2 tpur 



Epiirc itrqoefto-noiilb'troiiaro iir,Mcfdo;iiEa*n)tì'vart>r> 
quanto di buono no^iiìnnr .poHÌ rogai iòcu^dt icrrà nel laitarQ 
è,-oln-c die fi^nVoilda ddlopjrii impure', cfeioLHa anco .cfancii^ 
ti mun Riordacci, Icqoald-icinoidacità btiquBlktlLrìDiiiDua.ii 
AldubbÌDb(Mia,diDdrrpiopo]ig!»it>'diiipBohxiixnicàb(.d'o^ 
fcteoOTÌf:itÌHo.,cpciw hauuDCgiiibiilgDDuli eortiprcpjintRM 

dcndolo molto ben "triro, c dillbbio cou vino bmgudi;'Jbni|c7- „ . 
piii,cnicnoìn3cc[it.i[:o,[<-'<^ndd,ch6ìlf<iaudiiedTia<pu!'<:oir „ 
pòco aceto 5c aciiiuiiiikon;. -■ v-ji'.; ■ 

© 1- .VKU.alibrziflvirtivcrodidì id^* la.Tcìta 
i . ■flgalncavL.àiqualraicrmuiui Ei,dicla vera-' & 

'.''friilinnWnWii vede pcpTc lift Sigi] Lira JCOtl 
re lettere TiirchcIihciiiipidlcm quclJjtff 
ic la vm & Iellata TatiiJ-canià^'Per' 
> cjic ki.piirj c Hnceracdi coltuxoQai iqacfta 
volgaiciion è di ualOT lodÒ! ma pia tortoiiKEafaiaia^olimiltj 
aqu^ddiaTofa lìxca . Mortbc là viica Tetta Liennia^f/ouciiq 
filmata ellcr 'ddiba mbicònda molta . quindi. iìauKiiiilWo'l 
Pliniònd'xxxV; libro ddlarLixiiatiH;al'HillcMajUtoiavixiat4 
tajido delle tteroncdico,<ihoti:i 'Rubrica L4eLiiTÌa{pigbahdoquÌ 
Plinio la Terra Sigillata.c la Rubrica J-ciania per vna colkiftcf- 
fa) porta irà le altrcii vanto ,pctcrtcrmòko«onfoi ino al Mi- 
nio \'cro-. Dunque laTen-a SgiUnta dee cffer rolli ttgntià 'dd 
vero cnaCaral Minio j Poi fingonoi Poeti, die cadendo. ViJ' 
cane dal Ciclo , col fito ran^c.fpatfb'macdiià l'ilbladilxiiT 
no. E' dunqiicqncftoiiiditio, chclaTcrca Lamia dee haiier 
color di I il iiguc : altri metile qudIaPoaica.fiuibncnoii.liaiL- 
rcbbc luogo. Dipiu Didftoridenclv.libro,alcapoisiij:yuo- 
Ic che gli habitatori di Lcnno prcndino di quella terra melco- 
lataóciiiip.illata con (Àngue CaprinOiCchcftccndoiicrrocifd 
oiianTotdle ,lclilgdlinopolciaCoirvna iimginctU Capra , C 
<0M le vendtno in quella forma . 17[niqncfi,i jiianiMo dòuc- 
tcclla'e loilà'k Tm^i iiigiU^ita, ii: DiofcoridGjii.|<ctTuit<jciii 
uj quelli 




del 'p'rim dffcorfe. - J jl- 1 

fjLcIIainiihini fairaco'l laimucdiCipra. lidia tìii Opìiiidnc 
fuaiic6Galmolicnòaiianirclicni\ll.illtfii1hKl5<*,e'fafftilitó 
ritóridTOO!' coinè cglinpftitttodimófti'ad7s;ytìte''fiitóW^ 
do'-5cinpiici,iiansndo''conlutiEM-Ì\ift<iri rfVitwO' i^^ic! i-i.ic^fo ,' 
diWtccc,pCTfiauig.ircmLei(Tio:'Elìchdò*tliific]iic pt'fqiitflì 
aigomccL colÀoud^c, chela Tcit;fSj9;tllM>irdd|i|>a crtcl- ioKii} 
i^toniicnaa iiuóiia ragiono iilaini 'db[ti>tf;i"niitì pen/HtÉi;''chS 
qadra,:chcfiaciu5cli.wrtdcptìrBók)'Afiiicrtoi,pollì**Ìftrrà 
Y«ra-Tctfa Lcnnìa. Perche oltrcilcolorc-, elicali conitienè 
inolcabcnc ,ha artchtvii poco del ten.icccdtiì'itcoft» : cqfté 
fio vuol Galeno che fi mioui in tfilh'Tcrra LPiinia al ix.dc'Scin 
pJtci.ouc paria de Ha .cruna Saiiiia. 'QuuftoMio' vohiìo dire 
cacale condiiioniÀ'fegni del IcgimiVldCna'tUrali; Bolo Armé 
noj bosiddiìi vera Temi S^Uam ìaitiò^rtòn Vila'fdare cosi 
fadliBontc vendere vna'COla pci VTi'altraJ Bi:n' è vcrò , che 
btnclrcJa maggfor parte debironi Autori inòtlctni habtii'feT'- 
ma opcLuone . che per tn cera Tcita Lciinia, la quale infino al 
iiimpodi Galeno Jiveiidata lìigcliaia , lebcncon akrò fm' 
proiiro, iliafabida viàreilBolo arinciio Oricnratt; dàtefpetìfe^ 
d&;^£cihinqiieftx%icUofiVcndcpMT!»{» Sl^llntà % (lìàirco Id 
mcdcfìma Tetra Lcniiiaj ma però contrafatta da' mlJptfttAiyiS 
TuichL.co'l mcfecrui vn poco di bianca arena c rottile, per al- 
leraileil colorCialKnechc.voJoidpDiir'flflid'vna cofa iftcili 
far due guadagni , coS' VCilghf ' celatoci loro inganno : nondi- 
meno pcrauuilbdipcrfona laggia,cdifcrcta,la'^ualehanaui- 

tìao ùi Ldnno(fl-condo che rWcriflì; rccccIlétSlfino Matthio- 
ndli'anipioe Vagofiio Giardino) pcr'ahriri efprdTa coniinil^ 
fìoiK,aelKttofol^diviIìtaroilUioaa,^idelì'cauA'dccci]^e;.- 
taLcnQÌa;s'itucndepriin.i)^hcqifdeollei'nClciijàte hora fi 
uuouaJ.i minerà delia Terra Lcnuia i non cortilpondeffiinià 
a<)iiMllo,che de (crine Galeno al Ilio rcn^pn . Poi chela terra } 
che indi li caiia; c, perla imsGpiòr patte bianca, otti colovciiii 
ca:naio;cdella*ortàvcraHiciitemolto paco léne thioiìa . B 
fcgnoiio molti altribdiiaimill.comeini li puov^edereftpprel- 
foiLdetto Antote . Laonde lo pur è wcro, che la Terra Ltnnii 
Jopra'lproprit»liiogoifirdit3nticolori,roinc ptTtM riflatione 
fintìtitìca, nulagenolmaire a mìo ^iidìrio fi ^lOfradnl colo' 
rcdifccrncreialcgittimac vera; Terra Sis;ÌII.«adàlla^aHItìcafaj 
jciicpimmacie^iimiiaxivCdonoj tutine IculcrMim^atsii' 



j 4 Seconda Tarte 

Inoltre Ce niunodi ciucila itola può vendere detti tcrtaicSdo- 
lìa coia che tuttaqucUa, che viia fol volta l'aiino li lei dì Ago- 
(ÌCTlìc^uarfaitoncrotclk (eguale conl improiiio di quelle lue 
liatcrc Tui chclchc, (i manda in Conttaminopolt', riochiufh'iii 
vna calfa ben liigclhta. al gran Turchoi come può lbtr,diedi 
quella pnra e fincera Tetra Sigillata ic nhabhi intanta copÉt 
pcriuitaEiiropa jcomelì, vede allagioniataJflctunaciuoi- 
L, che a giorno, &hora deputata li cauatuori.lauata cWc^ 
la e &al(;iiina, formatone quelle piaUrclle, (Uiigdbicccct- 
(oqii:ilclie poca.clie colui fi ri!icne,a cui èia cura datac cari- 
codi prepararla, e tìigdlarla :come fia vero , che tanti pezzi , 
^hcpcrEolo Armeno OiiciiCaleli vendono hoggidun nirta 
Chriftianità.polTìno eilcre di quella vera Terra Lennia , come 
iulin'liora li loiio pcr/uali fra gli altri modci-ni il [Bralauola, ci 
MatthioliìPcrò inqueftomifiracnoalgiudido,chene&ran- 
noj più doni. MadclvcroenaturaleBoloArmaiofo iodi- 
re , cnc le ne vede poco, ca cafo.Ie ci vicn poetato da qualche 
Pcrt^no, o huomo rcligiofo , ii qual vciighi da quelle pani. 
Quanta hor^air^'lb della Terra Lei in ia.ou ero (igillata ; ve ne 
(écuireic in quelmodo appulo , clic habbiaiuo detto dd Bolo 
Armeno. 



Dello c^iiiimonio. 

30 Stimmi cosi addomandato da' Grecia 
1 vicn detto comunemDiie da noi Antimo^ 
% nio, Iccondoil nome impolìogli da Sccà* 
i- pione. 5: Auiccnnaì diiauiandoto i Latini 
F Siii/ium ■ QìicAo beji preparato da niodei-^ 
li molto s'apprezza per vnvaiorolb rime- 
Jiocontra la Pelle. E fra tutti giialtri l'ha 
mcOb in grande credenza ilMatthioìì. DafTì comunemente 
i Antimonio ben preparato e trito ai pcfo di tre, o dnqucgra:' 
HialpifY.convnaiItammacmczza diZucchcio Rofàto,o 
uotraainato, e inlìcmc vii poco di Mafticco diCinnamomo. 
E anchor. die alcuni > haiiendone tolto infino a dieci grani, nò 
lilktio purgati con quello troppo gagliardamente , ne fuor 
dimillirajniiHUcdimetioiOflonvoiicimaiporiiiiatjldiiodi 
giù- 




Del prime Di/cor fo. j^? 

gingnereaqiicl[c§;iio . Piirgaeglimoliàbmédi'l^ò^diftì 

{ira . Io l'ho vfatointilidirtidlìconbd liicccflò: CòmCnel- 
*Ef»ilcfia.*llcftrmiirci1jprttÒaflfichcync!iaHfih'ftpé(Ìaiic- 

(HMtìli, ouatì Hipocondnilchl' cBiJ'efÈHtfVogliitìliO.rtia in-ognì 
ìnoffofctripcf f-rcparatói Coiiorcoio^feflone.thtU'cntcntlotì 
ioliméntcvnpocoinfiiftiditeilpHmiJonOicDioracon qiiart 
ta loro Ibdduutdonc; ch'io tncdclìino mi fon fin tifltc'mara- 
uigliato della pl1r^aIiofle, che [H.-ticrccMmol)el1a,c(i:iizanio 
fcttiatìkUm.Bcncficn mtfiiOfi piacci.i , eheVliabbirtl'AtititiTd 
niO tàuro pL't- famigHnrc . ló me ne ll-ruo volentieri atlhora J 
tjiiando niiHa.obciipocCT veggio gioiiarc il rcfto. Silùnlcan 
tdtlaaldtthiifereloStibipinjiijùhoncaqrtcaomodo, Pwn- 
dmlÌdiSdbiotritogrnnicinquc,di Maccrogr«ni(TC, di^équci 
di viia mezza dramma , o poco più , di vin bianco odorifero 
vn'oncia: falli iiilìilìoiicin valbdi vetro ben copcrropcr ho- 
tcxxiiij. poi pianpianofì caiia quel liquore , lalciandók ttcdo 
al fondo,- c iltoictntto a vn tratto, Ss opera molto bene. So- 
pra detto fccac fi agaiugna alrtcttanto viti bianco , fit aqaù di- 
Vita per vn'alrra iiiffilìonc i e fa il mcddino effetto,* !a incdc- 
ma bpcbadoncintìno alla terza voltò. Io ile ho Veduta la ptuo* 
Da.tàttadaI'VndoTtò'Cìt-iigico Gindcoconbuon liicccilò. 
Ahri vranohQtiinta eOenzadi elfo Aiitiinonio;>Iuqt]ale ben 
po]ii«izzata,par bella fjtina di Ibriiientoiofniepefto.' Edffn- 
Jend'lcì; otto , e diecC grani per votrà con la conlèrua diBtH> 
jagincjo Zucchero rolàio , come già sedato. ■ 

, Dì alcune hcrh,raJice, efrifiti àpf^arteHOiii 
jii . alia ttede/ima intentiane, 

^06^?^|^'AceTofa hcrba cosìvol*anTicnteehlafnatai,' 
s^^^gy||^^i-daGccdo^j((rfjjdicui ducipefitlcnc tiuo 
""^^^^ nano, cioè , maggìort-'e-minew-Cprelctufta 
^^«1 L oira'inliemc, io^ib]i^oiie>Vti boccondiio 

^^^^S"^^^ martino e fera , cosi in herba . onero iij pol- 
KS^^^^^' licaf,iquaUbtn hdibalìail'iiuo ina^ar&Del 
<S»*5lfedS® fiigofuO'&flctlcvMlìtOppdftMltdvftialc. 



jS-^ :Secoifdit pane' \ 

%(ói»()crc lo PoftuiiVc., dic^i dosKpard ^ yt;Hg(*iW 

ftjjtafygli àjiiraci,.i:Cjiboni.psltil§n,M.gl'ri'afiÌiyyfmiÌ^^ 
«ftbore.>Juidaiacqr. quul.bdlo vitato, tjitìfà,ii> capili^ 
^.ll^.ibt^|.^,■<^lldc Ila ella tolto ilTiio iiuiii,i:^;ij.,ioi<>Ui)WiH:!:flCt 
^i^JjIHifjJadgWKiOivp.ina^nco p9iK\loiicillii9,iqgc?:ivH^.Hil 
gucf¥i..<,Tu!ioti«crto!Jiconoi uioJv:iituii;IU'S^-.ilil)jQ.[fl.p« 

(^!qti¥l!4ifa-jirq.)^«miQiii. Qu.i iaiiu-iiKr.iiuoi- ddl(?;pip«l(S 

liliì^Et-T ;ìcabt)i(>(»..- Ma cIk- qiK-llo lia \ a m^iiiti;lj)^ qffipfo.» 
cceQiiilaT-i'^f^"'-''''!!^,'''^'-"'^- "lli^i'iiallo, i,ni P1ÌIH0» 

uiilWfii.Jflik'» ; C fa ic LKiK o i.-sni , i-Uc ciii,!ìi.;Kiwrilo{iiin- 
iW)«iìPPMftl.diu ^ln(Ol:;.t^rta^■|laMalllyaL■_.^com^^}t^g.JVol°a- 
r^-gfi^t?ÌQlAj,ìlJw-ttPiiils:^OV4w,,ai>wcOjiiL 

preparatole cgsijfcjtólpgwiilU-Rlta inSpp-a,.' ;5: o .uhisr-t 
L'Angelica .tciitmio lòlanicnrci!L'llaia.lict.-o ik-UcmcIao 
ÌLI bocca, a,i^itciidcctiai^^ E vale viikaoicmc 

coiiira iVffiHT; tS^IP? aBit.i fMtC fi pVchdc'oglìl ^rno 
con \'ino a' tciiipifitsclà|ialptlc«liì^Jiot«ioììolo ; la'rtate con 
acqua Rofj.di BoiTa;ginc , di Viole, di Acerolà, o con altre la- 

o:>tfi-óÌIP8B>'fl (>ftB%f?iC3fV''"^A > ciie'i>ol,lii-cluainan Gwias 
tiwflipcrft»feft^»*'§ì«>^^wn,al.i Telle , come ne rìlérilìbi 
iW^I*bÌQ¥*!»»lffl:f!W>flf«!#il»'Wii;uii moki campr deliio^ 
tìfOiTBir«tìljo..:.'-j;-j.:.-;!Wi,'i,.-.r.r. ^- , ■ .-.rr- ' " '■ , 

bi;a,radia'd*W^WKrawJfl;M#uml4'iii5ani^iido/ìalcunl^^ 
mallo mlcisto» «ol^bffl'tìlplj*i(iifl'?i)jk4etfa>64aga!caiva» 

ùu-ja mezzo 



liei primo difcorfo. j y' 

rnczzociicchuTQ.opoco meno, con vino parimente ne' tcin 
pi freddi, c la'ftatc con alcuna ddlcptcdcttc acque : pcrciochi 
tìcnlì,chciii caliditixUas'accottial quatto grado, irtlanda 
IcccancUcrzo: 

. 1 Famofiirima in qucfto cafo c la radiccdclla TormcntilU . 
La quale feccata a!l'onibra,tagIiata in pezzetti, & fittane pol- 
ucrc, lì prende da mezza dramma inlinoa vna dramma , con 
Vino, o con vn poco di aceto , aggluntaui alcuna dellcacquc 
ludcttc. Aimloglionodcllcradicifiinic Lanouaro: ilquala 
Viano pCF prcicmatfi dalla Peftc, 

La radice del Diiramo di Candia è anco molto celebrata . 
yialìal pelò d'vno Icropolo con quc'ptopriiiquoti, co" quali 
Vanigliata U Ttomcntiìla. 

L'Hiperico.chccliiamiamonoiPcrfbraUjtoUojnpolucrej 
alpcfodvna dramma , con vino, opuro. oinacquato,^~ 
fondo clic Ja&agion dell'anno ricercai da alcuni è molto ap- 
prezzato . 

Similmente rAriftolochia kmga , e rotonda , l'Enola cam- 
pcOre.e'iCamcdriOjCheilvolgonoftrodiiama Calaa>andri^ 
naidi cui in Thofcana fanftnc infaUtc crude lamatnna a di- 
giuno,& lliannoi padani per vn rimedio iìcuiiiìjraoa prdcr- 
uarJi dalla Pcflc. ' 
_ La radice delia Gentiana, della Carlina , ch'altro non c,ehc'l 
JjjancoCamcleonedi Diolcoridci della Pinpinella maggiore, 
o (ninorcj <t l'herba Tiirea,o fiaCat4oTanto,fono verajncmc. 
Ili gran tiputarione hàuutc appo molti . Ma circa la Pinpinel- 
la auuertitc , che ne perla maggiore , ne per la minore, nelle 
cui radici conGfte la virtù di gì on ai- donerà la Pelle , di prouo- 
carl'orinajC cacciar fiiori le pietre, prcndiateqiieftaPinpincl- 
lacomuHC, chcda tutti vien colta &vlata nelle inft fate :i»p- 
che ricfccqucftanc'fuoi elfetii da quelle due (jwtic nioito di- 
ucria ; cheal gufto fi Icuopre liaiier notabilnien te del cofttcc- 
Wjoevileolò, llperchcpoflramocompreiiderc.chc piuio- 
ilo liabbi forza di riftriiigcrecconftipate, che altriineiuc: coi 
Hiclalìeflàirpeticniiaddimoftra. 

L'Alicorno è vu riparo molto conofcÌuto,c faraiglarca' 
J'rcneipi,cad altrepcribncdiautorÌEÌ . PigltaHal.pdòd'vi);^ 
tlrammaognidiioalmeno l'acqua, nella quale vn pczxodi 
quello fia fiato jiilglo. Yale (;ofltial3Aft|> «qmra veleni. 



j g Seconda Parte 

ne i flurn dìfcnMricr , e contra' vermini , chea' putti dati tìola 

SVIaaiichorail Comodi Ccmoabnigiatoinguifa, chcffi 
fiicfin bianco: i: di Ciiidio con Perle, Coralli, c confmic di 
BorriigLic, cii Violt-, cdi Rolcnc fanno niifturc molto cordtà-' 
!i; aEgiùi^*^'^'^^' foglio» c qualche appropriato li-, 

^'"itcfedro con nittc le Tue parti fi ha da haucrc molto per le 
ittanitpcrodorarlo.pcrvlarlonc'cibijcportar la liìa conce- 
tóii oA-mc [ribocca . 

L'Aicrq.mjfliniameijterofltO, tengali mbuòn' conto; ' 
CosilA^ft^^/fitll UifnoncncCondiinefifi. / ' j 

' LlAgftoH^fe'GipolItlcHtncttOvoierieti a'Cbntadmi'porta 
nariocondimcto delle vtiiandcloro.epervlòanchcTcriacalc, 
comt ho di-tio ititorno al mezzo di qnylhi feconda Parte . E le 
perlonc ctijndio Citiilic'aìlicate pno tranci' laluolta vfarncntf 
fiioicibi,oiieol'vnoiol-aliTO^ilyricerca, c conuknc;md 
paicanienre.Dico ben parcaincntc|perdochè tajito T'AgltOjC lé 
Cipol!r,coi*ciPorri\hSenflrc,ilI'cpc,lttRuchGfca,c limili co- 
fclònolbfpettcmoltoipercnc infiammano tropFoii coipò-, 
& difpógono gli hnmori a generar polcia morrifeic polteriie ; 

QuQfti folio quei pochi Scmplici.clic per hora houiii'voliL- 
lo proporre, come pinfamofi ,e agcuoli darìtrouatc : etti 
mezzo de' quali vi renderete licuridipotcmi prcfcraarc dalla 
Pcftc. Reiiaml anchora tar mcniioiie di alcune notabili 
Compolidorasccon cfli fi data fine alprcfcnteDilcoifo . 



7:> ella Teriaca. 



" L Primo luogo dunque fra i nimpofli me- 
dicameuti ottici^c melicamente la Tcriaci 
f detta la graiìdediAndromaco Protomedi'- 
' to di Nerone) mirabile nel vero a qucfto,& 
I aitioliÌa)trii;(ìì;tti,elÌngolarmcntc aìmor- 
• fidcilc ficrci ond'fUaha prcfoilnomc. Ma 
' !a malitia del mondo e hoggidi falita tanto 
ui colmo nello adulterare tutte Iccolc, lòfpintada cftrema 
atiaritia e ingordigia , che alle mani noftrC' piti nOn pcruicn* 
jicbuonaela;ittìmaT«naca,iie'MìUj44UjAc'BOIoArmon<^ 
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nealcrosdal Cui vfo ne polliamonoì aTpcrtarcquc' buoni cffcc- 
cij che l'alirc volte vcraiucn celi fcuoprinano a' iioltrì maggio* 
ri. Oiidcbcu pollìamonoidirccoiMantoiiauoPocri: 
«A ■ AUicnon pìcgliicrpindiiigordavogliai iT 
•.'M.i Per Oro congKgar.glihuuiani cori! 1 ,1 il 

c PccprrcndodiitiquccliclcnepotcflcliauercddlapeTfbtft^ 
-vcpcfetuuccc, pigliandone due volte la fé [ti mona al pcfedi 
.:ynadiaiiiiua,odiducl'cropoli. Pnotrcbbeanco, chi volcf- 
Se, totneogni giorno almeno tnczza dramma con vino odod 
,firOiO,qualchcacquaCotd!alcdcllc già nominate . Maèda 
■Aiticrtirc, che fi vuol lèmpre tuor qnaftio, ciiiqnclci fiorcin- 
«anzitnangiarerperòprcnditidibuoiT mattino . Enc'tcm^ 
caldi ^mlgiDuaniA in qnclii che Ibnojidla fiorita ina ctà,ca- 
mcancqaej.cqlcnci ecaldi,diooittpIa3ìopcciiionlÌdccv& 
re,obcndirado,einmol[o poca qu ami td, accompagnandola 
inficmc con altrettanto Zucchero rolato- Ma a'pnttilìhato- 
talmetedavietarl'vfodlquclla.-éomrbenciauucninccrprcl^ 
famcnt: Galeno al finctclliiolibro della Teriaca fcriiioaPi- 
'iónc . Liidfidc ci manifelU qaanco grane errore coin mctoup 
coloro.chcla daunoJKnerpdlòa' taicri,baiiibiiii . Dd qualb 
^orcléle Donne le Jicpoflòno andar con qualche ifailà, 
ccnochci Medici ^i qiiali in cioOiancano, non Ibnp degni dì 
iti ai n perdono . Nc^oua loro dire, che hJociido riigtiardo 
. •tlla.icnemza deli'erà diTpdilinojla Teriaca a'fancittlli ili poca 

giaatitd 4 -Chefcdo fiiflc lecito , non !*iianerd)bc -taciuto 
aleno: anzi ndpreetratolibrodicc egli Ibtmalmantcquefte 
,. parole: /n pxenj amimo vitxndi'm id medicanKa ffi, vt qitoitfitctie.cet' 
yporacDi-trmrfiyFD/Bati- Dici: Galeno ownino, cioic,tbtaliiientC'hat 
fidarchiiarcrvibdiquctUae'.putii, come cola clieiàoii mcn- 
.tfl<gliriioluc-,c prcftogli vioioa diilìpar Io Jpiato vK(ile. E 
pollò io vcramaiic con GaJenoflcllh-alitTmarqud.eh'sifòg- 
giugnci d'haiicr veduto ninnc.ir non fono molli anni vna put 
tiiia, a cui la balia 4jt^ie-y»pO«b«t6-diiXwqca . Ondedopo 
non lo quante horcqn'ella poucra creatura le n'andò del cor- 
rj>oinIi<ioairanii);ia-. S^)ooq«,ciftcburle.Pi'chc/?fdacDmpor- 
tafe.= FJebcntrp.itjre^atainiAje^icifiwiiolijictliiali vQgliq- 
nocontcmUrc, che a'pjttitmoI^aiida'vCHq)t\k(purchei]on 
li)uq KqppodfboIi.nchabbinQ gran febbre) ij.puo Ibiza aj- 
^cudubbiR^ccdcrcd&TcriaC4!<)eIla£^njoBiqfpiu}(;J'A«iau^ 



eo Setolila pArte 

ÌPortoghcfc ncHa ii. Centuria delle fuc Cure: nientedimeno 
^cdcht: con infiniti altti mezzi piulicuri polliamo noi foccot- 
icrc a i putti , quando infì^Had fonod.! vcrniijii, icnza dargli la 
Teriaca con tanto pericolo della \'iia loro ; per niioauuilo nó 
fiate mai tali, che vi lafciatcindurrcaporuia rirchlodicom- 
mcttcrctancbmalc. E dica chi dirvuoleichcGaienointio 
è rìroUito,cchiaro.Mabrdando Galeno da pncrc, parmi^utf- 
^o mollo Urano -a dire ,chc'l vino in o§iìì modo lìj alla &ncùll 
lezza d.i tutti , cmcritainentc intcrdccto.conicquclk^ pa cm 
5'accrclcc liamniaa fiamma; eia Tcdac^iGola tantopotcntó, 
eacuta, poQì gianiai per qaal ii vegli occa(«one cilctc in quel- 
la tenei a età con ragion pcrmcfla L Che fc ella mai altro dami» 
non gli apportane , che d'infiammargli il corpo iòlamcnte ,c 
cosi prepararlo a qualche tcdbrc,rion c poca^iìeti :i 

.[ Del Jiiiìrìdate . .1 , 

O N Haucrctcpcrjncncaro3 Mitrxlatc/'nt: 
pcrinfcriorcadcflàTcFiacainqucftocalb-, 
■^Wff^^^j^ avoletfidifcndercdallaPcfte. Evenclcru»- 
Jpi^ .N'-^Sl rete in quello llcflb modo, e con quelle me- 
>3^^1^y^Hw.'dclimcauucctcnze, che della Teriaca hàb- 
^^^^^^^Bg biatno detto. Fu £glÌLCQSiaddimandatO(U 
■Slwt^^WS MitridateRc.autordi'quetlo; dalcuiccntt' 
■nono vfoacquiftòiliuo corpo vnacompicflloncvcrarachic 
Tcriacalcinmanieta, chefttta elettionedi voierfi più tofto 
auuelcnarc,chcdailita prcdaa'fuoi ncmiciinonpotcmaiil 
prefo veleno inluihauct forza. Chine voleflcin poco m^- 
^orquantità prendete, che della Teriaca nonfaicbbcenoiCi 
per ctlcrc alquanto mcn caldo di cOà Tctiaca. 

DeMa Trrfcra TerfcA . 

g^^SKA Le altre compofitioni fi dce^nco ■hancrein 
H^P^ buona confidcrationcL-i Triterà Pcrfica; la quale 
wS^-tJ pccoùinoliocordialeècommendata da Mcflci 
|6^'^j«I Benedetto da Faenza nella liia ben dotta &ragio- 
«cuoic£mpUica,alClapoddhicbbiepEftilcatialc. Tii&uc 
■'■ ini?? 
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ttitcrpTctata medicina, che ITiuomo ingioiicntù Conltrnas 
rfa .ilrrilì ifponc per cofii diJicata ) ma non già al gullo, a rai ct- 
Uamaraailài & abomincuolcfi tàlciitirc. Paììca poi vicit 
detta datjiiclla pioiiincia di Pcrfia, oiic fu rittouaia, e in gran- 
de il ima- liauuta - Sipuovraredueitrcjepiiivolcciimefcj lo- 
condoil bifognoi togliendone Icidrammc. o vn'oiida con 
acquadiAcciofa,odrBQiTJgiiK', aggiuntoli; vn poco di zite- 
clicrot o di giiitcppo, per iàrcpìu grata Jxiunda . 

7) elle Piblt ditte ^omunì, tìw altre. 

©ng^sM^-Wa E G V E Poi quella malTa di PilolcdcHcCo- 
M^^^^^S^ muni,o PcfUeniiali , o Pitolc di i^uSò , dal 

proprio Mitor cosi nominacesoucro DeJribtt 
^wà. S dalletre^ofcchclccoinpongono. Fannod 

di diicparri d'Aloe , od'viia parte di Mirra, c 
U^^j^^^g diZoltarano: poiconvinbianco odorifi:ro, 
S«^ift5S>«»^ o conacquaéi Scabbiola Ci fa niaflà.E bccte 
■qiicfta compofirione ritenghi il iìomedi lluftb, non c però in 
lutto conforme a quella trouaca da cllò Riilfo; pcrciochècgli 
-primieramente non vi nicttcil zafFarano . ma in vece di :qucl- 
•lorArmoniaco; poi di.qucftccofe non formi Pi[Qlc,ma&r- 
■ tanepolucrcJaaàa bere con vino . E<iHantunq[iclafotnia 
Pilo lare fi j in più comune vib, nondimeno quanto allccon- 
pofitioni in fono ambedue efficadflìmc per quello, che ci 
promctiono-, Diceualluffoi non vidi inaihuomo ,il quale 
vfàndoqucflo rimcdio.non li prclciuaire,x renddTe 0curo dal- 
la Pclìe; nefitruouò mai altro rìmcdioal paragone di quc- 
flo. Tutto ciò dilTe Ruffo in commendationedelladcttafua 
Compofitionc. Maftandoftilla prima dUcrittionc, xLuunrvt 
aggitùigono vn poi» di M^ce percorrettino dcli'AIoc , fe- 
condo la dourina^ffi aleno nel Ijbro viij. della CompoGtione 
dello mcdicincycr le parti ,al principio i & lauano l'jUócc la 
Mirra tre voltein aqua di Acctofa ,& la quarta volta per l' vl- 
tima in bnono aceto r e fìiialmcnK con ftroppo di fugo diCe- 
dto^ovino Aromatico ne fanno Vna mafia da pitolc. Di cui 
^cnepuo torre vnadivnoftropoio ogni mattina a digiunoj 
' fimtImailCTna , c anco du£.aiuiui£Gna , egm giorno per vi^' 
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faorarodvna dramniafjrjiilciictrc ,chcfi' perderanno du<t 
volte la l'cttiitianaiO pur di quattro l'oopoli iene forano dnq;> 
olcttcpicdolc.cfitonaniiovnpoco più di rado. E nocaicf 
che gli rtittici di corpo ne pviotramio iuorpÌiirpe(iòi& in qui- 
nta niaegiorc , che t lubrichi c molli di ventre : c cpsli grandt'i 
crobulti pili de gli alni . Ma auucrtìtc, die l'Aioe i nOccuolo 
molto a quelli , che fono di eorpo alducti ei»a^ ^posnX- 
incntca tutti qucUi,chc Ibno alteratida calda e f ecca<o d;i.qu» 
Innque altra diftcmpcranza lenza copia di alcunoirifto huino 
re :pcrciochc l'Aloe, Scorni conipolitione,oijc egli entri, a 
queilttalinoccsi, chcgii fe in^bidirc, c venir meno-. Qucfto 
dimollra Galeno chiaramente nel luogo ibpra citato.E io ho 
-conorcÌQto fra gli altri due letterati buoni ini , iqualt haucndo 
;hautto l'Aloe per Hoppofamjgliarcl'oiioapocoa poco m- 
corG in tanta iecca^ione, chejc ne fono fiiialincn te andati al 
liimoncireiiiiagriciaftstto.ccQulumaii. A' putti da quattro 
anniiosù daratli legondoii biiogoo dclla.detta pafta circa vno 
.fcropoloiappfncrccon vn'vouocotto.dabcre, trattone via 
il bianco, e aggiuntouivn poco di zucchero; pcrehcnd gu- 
ftononfentino dilpiacerc. E Taragli anco qucita vna buona 
nwdidna per i vermini . Epcrche neigran caldinonC puo- 
tranno foilc dcttepilolc vlac lenza quaidic rofpctto i pero lo- 
eUrcil'accompagnaiuiqnalchecora appropriata, chela loro 
calidirà tcinpcrallèicomc fonoCoralIi , Rolè,BoÌo Àrinoia , 
£imcdiAce[o[3,Sai]dali]3clìiuiglìanti. , 

Dì Alcune (^inìpojìcìonidtmaraui^liofit 
eperatioiie. 

■ *^ ìj^1f ? ^ 'Vnraro iccreto prclcruviuoc curatilo 
-EàìfiSA IwiViinefta Polucre. La qualcriccucdi Mif- 

■ Mv^Mj^ radala, di Zailàtano#di Cimino id'ognid- 

■ ■Sl'^^S^^ pp.diammcfd, difnglic dj Ì(cna,dr4H(n»c 
.;^:^«j^m|8 iM)[rcidiTormaitilla,Zt\1oaria,Garijiia»R^ 

■^■ir^?^^ politico , Coralli roffi , e blandii. Dittamo 

■ ^^■^i^aotS'yi* . bianco ,^liori di Camomilla ,-herba Turca . 
; i-vlp'^meiioprcpaiaip.Tdra Sigillata, Gen{)wa;d'^ giuurto 

amine »)^iSi|4'AAefilMtì!qiaaqgi(Ù A«etP(à.oadÌ!^ : 




Del primo difcerft. 



Mi di rane qncftccofcpolncrcfoitilccicmafia'bilb^. Dì 
«nirufoctalc: Ognidl.oua-oncvoirc lafctiimani Icjicpi- 



fellcgi2 fopmpprcfo dal maicnc puotrcbbc tuortìnoa vna 
dramma c mezza ; però più c meno , fecondo lo flato , c qtta- 
Htdddhpcrfbna. Aimolcollinichidi corpo fi può accom- 
pag'nar con due dramme di Dtafciùco . £ chi volcQc puoircb- 
wJCOflSiroppodifiiRO'di A'Cctolà fame pilolc, cvlirlcin de- 
bito niinicrOjC pefo ."Si liaic queftopcr vno de tariicaeti^dic 
gtammaifi polli [coprire al modo. 

Lotla(iparjmtntequeftapoliicrediirccofe;kqual contic- 
ncdi Perle, Tnrmcntilla, e Dittamo bianco parti vgua li . Si 
piglia al pcfo di vna dramma e mezza, o poco meno per ogni 
volta, con acqua di Scabbio£)>o di BorTagìnc>oucio con vino, 
adarbitriodellapedbua. 

UdottoMatiardodaPcrrata compone viiafua polueredc. 
parti Vgiiati.di Tormcntìlla , di Hème di Cedro , e di Teme di 
Cardo bcncik Ito detto hcib.i Tutcaicncfamar'alpcfod'vna 
dramifia con ottimo vino. , 

Qùcftaè'ftaitaltit vtiilCompofiiioncpcrfcttilIimaitoglictj 
ido ffiBóIo ArmcQOj Terra Sigillatà , e Sale comune, di aafcu 
J10 vna dramtn^u di Mina, Macero i Corno di Cerno, e Galaa 
gaididalcunodramnieduci di corteccic di Cappati, bacche 
di Lauro, Pinpiiidla,TormeiirillaJ>ittamo biancojdi cialcif 
no dramme dóccmezza; di Arillolochia lunga, e tonda, di 
ciaTcuna mezza onda ; di Kuta , Allcnzo^ontico lUmato da 
McfiicB.óinano,Scabbiora,fioridiGorragiit<:;di dafcunovn 
{)ugno;FicbitccchÌxv-Nodxx.DÌtuttclc predette cofecoa 
iantoMelefpumato,eheba(h,iàcciali Latioiiaro ; pisjiafi^ 
neLi qiuatUà dVnanocduola , m.attiiu,elcra, bcuoidouisu 
dappoi vn poco diaeeto bianco.' 

Qucft'altra dncfeguc è di tanto valore , «bel Montagnanà 
nel Tuo Anddotario'aflcrma non baucr mai veduto perire 
hnonio,chc riiaucffe v&ta . Togliete di (cjiie di Cedro , c di 
Acctofa.d'ogniuno due dramme; dividici di Ditta ìiio,§c n- 
tiana,ciomicticilla, d'ogiiiiino dramme duecniczza; di Bolo 
ArmenOiCinnamomo detto, di ciatìzuno vn'oncia ; di Petlc , 
ZafìrOjt^ dclatOr diCcruo, d'ogniuno vra dramma ,di Sa- 
ziali d'0£mlónC;C di Icmcdi BallÌlico,di aaiciuioyai dtam.i* 




• di buon vino : ma chi 
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mciza: fallì polucrc d'ogni cofa.di cuìcon Zucch«ofc rtó 
può far Latiouaro , o confetto iii morfdikc vi fi bce^apprcfl» 
vnpocodiacqua diAcciofa.. 

Vn'altni forte di polucrc anchor vi propongol. la quale noti 
cpunroall'altrcinfèriorc. ClicriccucdiDittamodi Candia, 
Tormeniilla,Coralli roflì.Gcnriana, Boto Armeno , Terra Si- 
piUata, patti vgiiali. PrefcniaccuratogUcndDiicda vnadri-! 
Jiva infino a due , con aicuna acqua Cordiale , cvit pochcttO 
tii Aceto bianco . ■ ■ ■ J' ■ 

IlicgacmeLattouarocdi molta ccccllcnzafrarum glial- 
triic fi pub pigliare a tutte horc. Componefi loglicndo dizuc 
cheto llolato due onde; dizucchcto Violato .eBuglofaio, 
di dafaino vn'onda ; di Lar touaro detto De gcmmli, e itì buo- 
no Mitridate, di ciafcuiio mezz'oncia ; di ToniiciitìUa , di Zc- 
doaria.dicialcunadrammc tre : polucrizzata la Totmcntilla 
& cffa Zedoaria , conliroopo di agro di Cedro facciari Latto- 
iaatodacuoprirCconfbgli d'oro, Scncpoui tuOrquancofl 
vna Caftagna per ogni volta. 

Z/nhoceoae preferumuo dì cofe molto comuni 

^.'ISS^S^ T T E S T A Galeno con moltialtri antichi 
^^^''^^^l Filici, che vn boccone fottodi vnaNoccv 
ÉPj^^vyC d'vnFico.convn poco di Rutajc tolioa 
|fc^ _™M gfe5 digiuno, preferita da ogni vcleiio. Alcudi 
j^JwPftkìffi Praiiiciviaggiugonovngranelloidi.Salcjc 
5?^^^^^P vagliono che coiiqucftoii pofli anco prfr- 
w^'S'*'*™ (crmrrhiiomodallaPcftc. LcNocduotó, 
tolte con vnpochciio di Salej, giouano parimente ndla vi» 
ptcicraaiiua . , ■ 1 

Liquori dnhere, l^mioni per lo cuore, ,' 

H I Volcflc per mezzo di.alcuni lìquorlprc 
/p^^^^^ lèmarfi dal la Pefte,- faccia prima inq;icAf> 
w/^m^S^ modo. Togliete d'acqua Rofa oncicfó» 
§1 ^^^^^ di vin bianco odorifero oncie quanto; di 
Bolo Armeno vao , o Terra Lcnni? mes*- 
SSit^^^gBJ z'oncìa,o almeno dramme due : Qiicfto tqt 
^>Sii>'i^di^a'% to lèrbafi in yn vaio di vetro i pigliandojic 
vii'oiicia.o poco più per VQlcajCq^tùno c fea^ ducÌM>.rcauari 
'patto. 



Del prime Di/cor/è. e j 

paftn. D!qiic(la|liq:iorc (c fic può anco darca dii.gia fi 
Icntillc allàlito dal male, più volle giorno t: iiocic , la quantità 
d'vnbuon Cucchiaro ; pcrchccgfi contbria molto iii.vintir 
vitaic , 

Poi (cmifi, chi può, dello Elifirviiicdi M. Bciicctctto ' Vitto- 
rio da Faenza, il quale egli dclcriiie nella fiia Empirica al capof- 
ili' Co/ìm & I Hata pajjìoni: ;co'l qiialeiitìirnueglicllèrlik'inprc 
0[timamcnccprclcTiiafOÌnogniPel^ilcnza. Il modo di vlarc 
il detto Elifirè di bcrnccinquco lèi gocciole ogiii mattina , in- 
nanzi che vleirdi calà,ocon VII poco ili buon vino, oucro 
conacqiiadiEndiuiajo pur con alirctrantolaiiarfcnc tutto il — 
volto, c'Inafodcntio ctuori .aggiungcndoui vu poco di vi- 
no. LariccttadidmoElilitèqudta. 

Piglili di Mafticc ) Inccniò tnoTchio > Macero , di cialcuno 
onde tei; di Galanga, Zcdoarìo, d'ambedue on eie quai ero: di 
Garoftàni, Cinnamomo, legno Ballàmo , o legno Aloe , Car- 
po Call.iiiiOjO le Cubebe viiialijdi cialaino oncìe due; di Gen 
gcticCardaniomo , Pepe lungo , Pepe nero, d'ogniuno;mcz 
z'oncia i di Tutbit ^ Agarico je'l'.abarbaro, di cialcuno dram- 
me ducidi radici d'EnaiuÌiiiBorragineieBuglola,di cia&unadi 
clic due pugni; di Betonica , d'Ina, cioè, Camcpitio.di S tcca- 
dc Arabica, Maggiorana, Salliia, B;orm.irino,di cìalcuna mcz 
zo pugno. Tntreqiioftccoftpeftinfigroilàiiiicniceponganfi: 
in ceniolibredi buono & potente vino bianco , Ha ndo così 
iiiinfìifìoncper trcgiornicontiiioiii. Dappoi fàcdti vnaga-' 
gliarda eiprdiìonc di detto vino : il quale di fubito colato ii 

{[ongaadiftiilacccriduca'cinacqua di Vita. Prcndafi poi di - 
ài^uchumano cauaio di vn corpo beiifanoc cainoro vn^ 
libra, ceca detta acqua di vita (ìfacda flillarc.cosi proct-dcit-i 
do inlìnoanoue Volte. Finalmente tolganll di tbgìid'Oro fi-, 
nìdìmo il numero di cciiroi fogli d Argento il jiniivro di 
cinquanta; di Giacinto, SiiieiaiUo, Rubino Gm twf e. Per- 
le d'ambedue le lotti, C-oralii rolli ,lloferòlTc, "di li.ifuinadi 
qucIkcofcdrammcTnaeiiiczza;diMu[èlìLo oitimo mez- 
za drainma:dituttequcllc colèCittane poliicre, (i metterà 
indetta .icqaa di Vira , ftaJido cosi in infulìonepcr vcnnqii.it- 
rro hoi-e j e poi a lento fiiogo II ftrà dilKllarc ella Acqua la dc- 
cimanolta. Laqualelìripont, ccliiuder.inì bene in vaiò di 
ueao doppio si) che in inodoalcunonon polli lerpir.irc. E'-^- ■■, 



£6 Seconda Tane 

«olà mirabile a Tmuc , oltre alia Pcftc , qualunque infirmiti > 
cauiara da' freddi hiimori ; vlàudoLi tanio dentro , quanto di 
fiiori. RcdituiiTc marauigliolamente lafmairicaviriù, dan- 
done cinque ,o (ci gocciole con vu poco di vin biancoa ^ 
iiifcriiii, che fi miouano in cftrcina debolezza quafi per venie 
meno. Lafblicc mcmoriadiOemente Sctrimo, coincrifc- 
lililc detto Vittorio Ten e fcruico con ottimo llicccllb. 

Difuori pnotraJIivngac il lato del cuore conqucfta miftu- 
ra: che riceuc di Teriaca grande fininima vn'oncia; di liigo di 
Ccdri,e di Limoni.d'ognimo mezz'onci a; di Coralli roiri,di lo 
me di R.ofcroflb,di dafcuno mezza drania;di C3nfora,di zaf- 
forano,d*ogniiuio grani tre . Mefccteogni cofa infiemcinfino 
a tanio.che fia formato vngncnto . ConqucfVo ungafi le parto 
del cuore a' fani vna fol volta il giorno au;uiii mangi are, a gl'in 
fermi due volte, niattìiia c fera,met tendoni ibpra vn pezzo di 
ralò,o di zaidado doppio crcmclìno, o di panno di fcarlatto . 
So io chi a tale ctfcttojporta vn poco di Mercurio rinchiuto ìn 
gufciodi Nocciuolaiarroai vn buco , & quello pofcia turato 
con Cera rolli ; pendente fopra il lato del cuore . 

Non mi fpiacehaucrc vdito ilirc ; che'l pottar'vna camicia 
netta,bagnata prima in Aceto bianco malìimamcnte rofato , 
c poi all'ombra afciutta, fii vn valorofo riparo e grandifcla có 
tro la peftcAltri fatta rvntionclì fetuono d'vn facchctto,cpot 
tanlo di contioouo Ibpra'l cuorcilqualc compongonoio quc 
Ita maniera.Tolgono ili Aifcnico Criflallino vn'oocia;di garof 
fàni mezz'oncia;diMulchio,Coralli,c Perle fìnc,di ciaf cuna di 
quelle colè grani quattro. Poluctizzato il tutto, ripongono in 
ynlàcchettodi zendado, tutto trapuntato pcrv^al compar- 
timento del contenuto. Equi Èiccio fine al primo Difcoiib, 
Jitafliuido alfccondo . 
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Secondo 
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E\CnE II f": getto dd fircfinle Difetn^ 
fo coacene per la maggior parte l'Opetit- 
tio>KViJna»le,fpM!\me aU.i Cirima: moj» 
ptmfi giii alcuno , ne fi peffiiadi ; che mau-' 
dSÌafimhr^«Mc/loDifiorfofiitoils!on» 
fi/Jimo efeHciflimo rime d'vH tante Tonte 
ficeJÌTcghi punto a demìgriire,od offenda 
re il decoro e ^ado dclU ditnùtì fin f dir 
forff.cbe la Cirngij fìf rilprofiffimìe,ebx 
unta amoinpocit Himx. Imperotlse, (i 
ben la mig!}JorfarU di coloro, c'hoggidi la ep^itmio fono ignoranti, e 
goffi Barbieri: nondimeno fu gi* e$i verameace della Medicina U primit' 
forte, <iiegiamaifi ntroHafie atommodo e viìle de' mortali , e da gli aii- 
tichinoìili talmente fu celebrala , che per ijHella ^polline ,EfcMlapÌo, 
Todalirio , e Macaone fi fono ac^iiifiatoU nome &-henare d'immortali 
Idij : tacdahora lUppatrate , Galeno jCtoJitialtri lipredectjfori ,come 
fkctejfori loro; 11» ali ton tanta lode , e fama hanno copiafaratnte firit- 
M, e anco buona pane di ejj! feliciSìmamenre operMo in qHeJla facoUi 
àellaCirHgfa. MaaccOjlìanfi ìrnpoco alempinofiri: Quanti -petie fo- 
tiahkimimfamoft,ei»tutU lepartidelltt Filofifia ,e Medicina terfa- 
tifiimit^uaU tuitaui» e/htitano la CirNgìa ^ E per non difcorrere troppo 
al lengo iniomaa tjueÙi , the pmtreia ipieflo prtpofito addurrei fra t oti- 
ti w fogUo trefoli Bomitiare , hitomiià veramentt^egià di eterna memo- 
ria; il Fejlalio ,41 M.ttthioii , e't Fallopio : i ijHaliefSendo Bali Fifid ec- 
t!Cllenlì$mi , karnio peri atuo attefo con granioro profitto,e^aria atro- 
peraiion manoate. E per ditta HMt tratto come tinnndo ; trueiio che 
^Htifoi' non l'cferciiana^aiiatì non la/anno efircitarc. SpogU.i/ì dimq; 
*>gmujio dicati vano peufiero, faccetti quella imprefa, come fo/j, 
£he non può recare a cìiiauque fi « verri Jerture,finon£rande honore, 
&ttilitàma^me. 
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Pro^mh deU't^utore. 

^■^Tf ENE SpcfroauuicncjchcaltcmpodcllaPe 
i.'i^à^^'t^ llilcmiamolriluoghirimangoiio ftnza Me- 
?3 j^^jflSvS^ dici, c lenza Citugici. Ondcnc muoiano 

^ . ^i.^t^é moliicosiabbandonati,cpriiiid'ogniaiuto 

S c roccocrohuniaiio . Però volendo anCio-iit 
> qucfto mifcrabil cafo prouuedere a tanto 
t horrcnda,& ellrcma nccdilcà ; acdò i po- 
ilctiinfcrmipofTino haticr'aScuno riparo al fuo male, c con 
qiirìtomczzofitrondiialorola ftrada di prcdpitarfi nd ba- 
ratro delia dirpcrationc, cagione poiillima ddia morte cot- 
poraic infitmc con quella dell'anima .■ mi è parfo colà conue 
iiiaitc , anzi nccenàrìa di fcrìuerc qucfto faci!c,c liiccinto mo- 
do, per fipcrconofcerc, e curare Icpoftcmc , chefeprauucn- 
gpnoagli appcftati.Equdlo non gÌ3pcrIiproucttì,cconIùma 
li, Cinigici.a' quali con qucfto mio 1 rartaco puoird forfc gio 
Harpoco :maadinftruttionclblamcntcde'nondli profeflori 
di ral'Atrc; callliora malilmamcntc , quando dTi fi tmouano 
lenza conlìglio , c faiza ralTìitcnza di qualdic Filico. Ndqiial 
cnlbrefta Iblo qndlo rimedio, che fi procura con l'opcraiioi^ 
iiunoalc di cui le ne piiotranno ageuolmaiie rcniirc ne' ftrct- 
ubifb^i,haaendo ben perle mani quella incrodimionc. La 
qualc,lecondo elicere lonolccoJeprmcipali.chc s'iiannoda 
traiiaic in quella ; cioè , che colà fiaBubonce quale lalìia cu'^ 
ra: cosi del Carbonchio, oueroAntracci cdi quelle Brozae.o 
Tt^amo dir Brofi"ole,o macchic,che il più delle volte ti iena 
prono in molte parti dd corpo, dette volgarmente da noi. 
Tacchi, onero, Ccncfpioni , flw/i atài txplemoTEi IccondOi 
Ixiimologia dd vocabolo,da altri Petecchie cosi rcnaràdiuì- 
làintrecapilbliii quaJì irattaranfi con tale breuità, chcpc^ 
quella non lì iruouatà puuto intocacoi o ibipefoil X-Cttoic. 
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Det'BuioncCap.i. 

ASCIANDO Noitiapartcpn adcfloU 
ik-nniiL' diecolj (ìa Poltcmain gciicrciC 
di quanic (òrti vi Hi di Pollcmc , & lofiam- 
magioni: diremo qui IblamcntCjClic Biibo- 
ne voce cosi vruTpaia da' Greci c Lniiiii , h 
Poltcìiia , clic naice nuillm a mente intomo 
alle Angitinaic, fotio le al)cllc,ncl Collo die- 
tro le orcccliic. Auiccnna nella iij.Fcn del iiii.alCapo xvij. 
dcfctiuc il Bubonc fotto qucilo nome Alihoin II volgo il cliis- 
ma generalmente conio ftdTo nome della parte elicla Ingtii- 
naglia;ma quando è pdlitcntc,Ghiandu(là,oCoticeUa iqiiaiv- 
do auiiìenc per mal FranccfcTcncone , o Panocchia . E il Bu- 
bonc così doniand-ito dalla parte, la qual parccltrpiù Ibggct 
taatalmalcchclbnolc Au^iinaie, (equalii Greci chiama- 
no Buboni. Dagli Antori li Tuoi larinamentc cosi difìiiirc; 
,' Bullo tfl laxarum fmium . ^uai Crm adami vocmt , tumur &iitfi2- 
micio ,fiueingiiina .fine alai, mit ctruìtm inuaferit . Cioè , Buboae 
£infiam magione di certe carni celle, e parti fpungiofe,opct 
dir meglio, ghÌandoloIi:,fomiglìanci appunto alle ghiandi , in 
qualunque parte del corpo clk li iìcno, o neiraugniiuie.o fot- 
to le Aflèlle, o ne! Collo . Si può anco delinire cflb Bubonc iti 
cotcfto modo : BukaeJì^poHema emmQanoTum Ctrdìri,CordÌs,& 
mpirìf. La qual definitionc tanta è chiara c nianÌfellj,dicnon 
miparchaiierbilbgno diellcrc volgarizzata : coiiciofìacorit 
che cialchcduno per pocaintclligcnEia.ch'cgli habbia della int 
dicina, fa molto bene.chc i tre membri òrincipali ncll'huomc^ 
ilCetcbro, il Cuore, e"! Fcgato,lianno ogiiiun di loro ccrtiluO 

f hi vicini,-chcda alcuni latini Tono adriimandati jEmillàriaj 
aaltri e WKnHwij : per mezzo de' quali come per ifkomcmtì 
atti a talecftetto,purgau[ì da molti fitoi etcrcmcnii, e trilli hu- 
niori. EilFcgatoprimicramcntc haaciodcriutat£ le angui- 
naie i il CHOrt le AllcllKalCaebro.pcr abboi^Jareellb di ciao 
menti vie più de gli altri ,draulolalìutcmperatuta fredda & 
huinida.laNatucaJiadatopiirJnoghi, per poterli purgare* 
taftanzaigU Occhi, le Orecchie, il Pa!aio,il Nalb,cic pani del 
CoU^ 
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Collo dietro le Orecchie ; quando per foiicrchio livimorcll 
tTiiouagrauaio.&opprellòda gran male. E ramo balli hauer 
dciro del Buboncqiiaiico fi ricerca intorno alla cogtiitionc del 
nome ,c della cola . Reftahora a irat[ar della Tua Cura. 

Ogni volta dunque che fi fcuoprirà nello apcftato alcun Bu- 
bonc, Coticclla.oGliiandiifla che vogliamodire^nalcuna del- 
ie liidctte partii ritroiianJoIì il corpo ripieno , il primo rime- 
dio dico ellèrc il (alafTo : pur elicle torzi; dcirinferiiio , cl'ci.ì il 
comportino , ne vi fi.ì altra cola, die a quello contradica. Per 
lo cui mezzo fi viene a porgere grande aiitro , c lòccorlb alla 
natura ; la quale tentando di diicacdarc il fanguc intèttoc aii- 
ucknato vcrlb le parti incn dcgiic,c dcJlinate c.riceucrc catti^ 
ui liumori de' membri principali .fente in eiogran bcnctìcio 
.dcirahllb. fegiiendo tuctaiiia lUùo mouimcnto. Oltre die 
iiiinuendofipcr lalviapiuagcnoImeiKc ella materia pcccan- 
tc,tclla poi la natura più gagliarda a vincere ti rimanente . Ma 
perche il rimettere vn tanto rimedio al folo giiidicìo d'vnCi- 
rugico, puocrcbbciòrrc recare airmt'crmopiu prcftodatmo , 
che giouament04pei jcmoltcdrcollantie.chenecedaiiameii 
te lì ricercano , a volerli fcruirc in tal cafo del falaflb con buon 
liiceflbi peroio era dianimo di non voler dir'altro intorno a 
C]iicfto, Pure liopcnlatopoiclTerbencdi accennare almeno 
i luoghi coniienienti ,& opportuni, da' c;uaU (le cosi tìadibi- 
fo^no]Jidcccjiiai'langue. EfTcndo aduuqiicnatoilBubouc 
dietro le Orecchie incoitanente aprali la vena Ccftalicadd 
braccio , ch'è dal lato di eflb Bubone.E non compatendo quel 
la .taglili il Tuo ramoipoilo nella mano ira ii pollice dito e l'in 
dice : benché ii Siluio creda ellct quello più toflo vn ramo del 
ja Comune, che alt li mente, nel la iiiaPtattica, al capo dell Of- 
talmia . E occorrendo che fi mauifcllaflc Torto la golaìi Dubo- 
ne,gioucr4a[Iaidopo l'hauereaperta detta Cet^àlica,cauare an 
co VII poco difangue da quelle l'eniciuolccheìlòno lotto Ialiti 
gua. E qui (iaauucriitoil gioitane &iiicrpertoCirugico, che 
jionficciindettc vene il taglio a Itraneiilo scheda anello fa- 
cilmente ne fcguircbbc ■cfliifioiic di lànguc mortale, come 
founicnmi hauèrc già vdito eflcrc vna fiali occorfo nella no- 
ftra Citti non fono molti anni in vn Ibggctto nobile : ma fac- 
ciali al lungo Iccudo la dottrina -e buono aunilò dì Atiiecitna , 
iicUa ina iiij.ddÌ.4{capoxs- dciia.l:lobDcomÌ4. Se fbtiolé' 
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Alleile verrà fuori il Biibonc,aprÌrail'i,h bafilica del proprio [x- 
to,o la co 111 uiicqii alido cfla Batilica non ci iicncirc alle mano. 
E tinalmenic Ictioprcndofì nelle Angiiina^tie,liaucce da aimcr 
tirc,lcciro Biiboncs'auuicìna più vcrfolcpartigemrali, onero 
ft da quelle s'allontana in fuori verlb il tallone : fc nel primo 
modo giacerà il Bubonc,faranì ii làtaflb nella falena; léaltrl- 
mente, nella Itiaiica , quefta citeriore , c quella interiore nel 
piede. E in calò che di qucftcdue vene la pjugioueuolc 
non lipaoteflchaucrcnon iarcbbcincomienioitclcruirfi del- 
l'vnapcFraitnt.attcfochc ambedue tirano il lìngue attuclc- 
iiato a baffo , c confeguentenicntcdalle parti principali vcrib 
le ignobili . Qiicfte oìlèruationi del falallb nella prclciitc cura 
rono,non dico vtili , ma veramente necdlàrie in tanto , die 
concialnccndo Q commetterebbe graufflìmo errore: come 
pcrdcmpio, fcla podema fìidc nel collo, ofopra di quello, 
e lì cauallc langiie dalla comune , o dalla bafilica, fi trarrebbe 
quella materia peftilentc vctib il cuoce Sci! fegato membri 
principali ; onde ne Icguircbbcla perditione deirinfermo. 
Cosipatimcntcfc detta Poftema fiiHè lotto l'aflèlla del lato 
manco, eli cauafle l'angucdalla coniiincdel lato deliro , fi 
verrebbe a tirare il veleno vcrfo la partcfana; il quale fareb- 
be vn latto pcmidofìllimo. Ne men grane crrorcfi conimcc 
terebbe nel curar la PIcritidc, cioèil m"aidiptmta,qu3ndo do- 
po la quana fi caualle làiigiicdal iato contrario coppoflio al 
dolorci pctcioche dVn male ne nafccrcbbe due : Perdie le la 
vera opciiionc del cauar fangiicin tal c.ifb Icmprc dal proprio 
lato del dolore hancfle luogo appceflb tutti, fi verrebbe ccria- 
mcntea vietar cotaIpcricoìo,cfallo. Malemidiccflcqtiì al- 
cuno , non panie già cofà fttana neinconucnicntea M-Pietro 
Bairo buomo eccellente, c di granale auttorità, clicndoli Ico- 
pcrtoinvnadóna vngran Bubone nel collo dietro l'orecchia, 
cauar fangtie dall'altro lato prìma.c poi anco dal mcdefimo , 
con profpcro e felice fucceflo, come fi può vedere nella lìia 
Pratiica,al capo I del. ij.Traitaroddl.ixxi.Dìftintionc. Dirci 
io a queflo , che vedendo detto Autore il Ibggerto molto fan 
giiinolb c ripieno , come appunto egli ftriuc . & non eflcndo 
più di otto bore clicnaro era quel Bubone , fi afììcurb in quel 
printìpiodi poter fare canonicamente quc'dnciàlafri,rvna 
incontancntcdopolaltra. Tuttauìa iouùallkuEaieifcmprc 
K pili 
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pili predo di fare vn Ibi falafib ,c quello dallato di cflj pofto 
ma : c ritrouaiidoli pur'il paiiciiii: eùtr inolio laiigiiigiio c ri» 
pieno , mito pili larga c copiofalàrd detta floboioiiiia : Clic 
qucftain vcroè la pm famofa ,e (bltcntabileopciiione . E che 
diremo noi in caio dici! vedcflcdar fuori la poiU'ma dalla 
parte delira cllnillra ìnlienic,dac|iialla[oii debba canai làn 
gue ? Si rilbliic il dotto Maliardo da Fctr.ica btaicinente, c al* 
tctnia doiicHi fare clcttione della parte delira , Hora occor- 
rendo, chcsi per casiondcU'ctà, come per altri rifpcirinon 
lì pùotclìcvalcr delbcnitìdodi etfofabllojcbcfì haucrà ria 
ftrcf Puotrcmo noi fopplirc alla flobotoniiaconic ventole 
f[ic vÌcarie,applicai)dolc conbiioailcaiificanDnc: fòpra ilcol 
io in vece del falaflb , che (1 farebbe ncllx cdValica j lopia le 
fpalli- in cambio dclb comune ; c (òpra le natiche , o Ibpra la 
curuatiira delle ginocchia per la iafena, onero Iciaiica . Bcn'c 
vcrOiChcpnotcìidonfàreiUàlallb al modo prcilct[o,& quan- 
to prima , farebbe aiTai piuetfìcaccrimcdio. Fatroil filallb, 
o applicate chchanrctc le vcnrolcinluogodjquello, proce- 
dendo canom'camcnic in detta cttra fcnza troppo indugiare 
mctrerctc mano a' rimedi detri Locali;c tra efii a quello prin- 
cipalmente , il cui vftìCLO làrà di tirare a fe il veleno , c tiratolo 
cliinguerc&ajinnllarclefue forze. Eaiale eftcttoda moiri 
vien molto commendato l'vib della Teriaca con la Cipolla 
ìnfìcmc, in quello modo. Prendili vnagraiidpolla,cind- 
niaaprolij tagliando via vna particella della larghezza d'vn 
reale j farete poi vna catta in detta dpolla aflài profondaclai-, 
ga, la tjuale cmpicralli di fina & ottima Tctiaca,chìudcndo bo 
uela cipolla co'lfuo capiiello come fopra formalo. Fatto 
quello lafciaretc cuocere fopra le braggie a bastanza lacipolt- 
la; poi ben ncii^ita s'iniiiluppi in vna pezzuola biancalbmie e 
rarajC quella ben premendo ne cauarete fugo, il qiialedì fubi- 
lo daralTi a bere all'infermo iagciungcndonivn poco di acc*- 
to , mafTiLnameiite rofaio , il quale ìli do là due oiioni effet- 
ti ; IViio è.chc per liaucrc del cordiale,e pcccll'er pcnetraiiiio i 
egli coircelo lofCos'incamina vcrlbil cuorc^l'altio È,ch'cllcn- 
do &cddo, almeno quanto al predominio, ri mette c contem- 
pera lacalidicà dclll'altre colè . Di quella ib/lanza poi.che refta 
ndeolatoio, fenofariinipiaftro Ibpra il Birbone, Veroè, 
die alcuni della dei ia dpolla come fopra preparala e cona 



"Del fecondo dìfcorfo . 



71 



finno folainftc inipialiro/oppcilaiidolaal primo tratto firtizi 
cauiiriK (iigoalcLmo.Lodiì[i però tiittaiiia più il primo modo 
di opcrarc.comc quello che leroc all'infermo per rimcdiodca 
tro,c di fuori intanto , che la maggior pane con quello fol ri- 
paro dopo il làlallb fi fono rifanaci fcnza altro aiuto . E, fc per 
non haucrforfc in pronto la Teriaca, nonfi potcflc meiterc 
in vibdcttoimpialtroicccoucncvn'altro: Che riccucdcfi- 
chilccchi in ninnerò dodicii di vua Palla, (intendi la polpa Co 
la} di Liciiito afilli agro,di cialcuno vn'oncìa; di Salnitro ni cz 
za'oncia; d'olio dì Camomilla quanto bafti ,per fare impia- 
ftro, Moltcaltrc fatture d'impigrì puotrei qui addurui, che 
vcrr?bbono a fare il medcfimo cifctco : ma perche in quelli 
vi fi ricerca più copia di limpliciicofc forfè malageuolida tro 
uarlìaltcmpodclla Pclté; pcròvì ballitio c^ucflc due maniere 
fenza più . Alla medelima intcniionc, cioc, di tirar fiioii in- 
dù ih^io fa mente dalla parte di cfla poftcma il veleno, fi puoirc- 
mo noi fecuirc,o delle Sanfughc.o piutodo delle ventole, 
prima iènza taailio, poi anco co'l raglio, affigendole più vol- 
te, omanco, lécondochc piu,o meno fi vede abbondare il 
fàngiic. Uirouuiquia quello propofito cofa , elicvi parrà 
forlc Urana adouer credere , clic co'l mezzo di dette vcntofc 
fi fono vedute in tal calò tratte fiiori infino a due librcdi fan- 
guc . lidie credo io appunto cosi ell'er vero,comc veramen- 
te affermalo il fomolb Baironel luogo Ibpra citato; il quale 
fu airiHeiite e autore dì si bella pniotia, ca^onprincipaliinma 
della inipcraia (àlutedi quella poucra donna. Alcuni dopo 
haucr rratta molta marcria al luogo per fbrzadi Sanluphc , ù 
divcntofc.vfano poi il cauterio attoalc, clicllfe vcililfima- 
inenre coixXìro, o almeno con rame , o fcrro Ìntbcato,appU- 
candolo in trc.o quattro luoghi della poftenia; pcrcioclicpcr 
via di tal cauterio , oltre elle li dà dilcoriò alia materia ini rac- 
colta, e chcfi viene a monllìcarcla malignità di quella,lì con- 
forra anco grandemente il membro offcìb . Ne mancano già 
chi per cauterio attoalc li Icruono tl'vna candela accelà,(liiniii 
do quell'ardente liquore (òpra ella poHema. Altri etcagono 



iiomico terrore e|^auEto a' poucti ammalati.E cóciolìa colà ■ 
chcdctali cauteri vene lienoinvibdi molte forti; ne dllcri- 
ucrò qui vna ; o due formcj le quali puottanno fopplirc per 
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tiittcicalirc. La prima, & écompofinoiicafTji volgatc^fife . 
di due parti di C.incarcllc tolto vi^ il lor capo,;ili,c ptcdi,c d'v- 
na parti; di; Limito , c con acqua di vita & aceto fortilììmo 
falti viiapalbi:dicLiiprcndclirolììdi:ntcqiiaiitìtà,coi]ic i'atcb ■ 
he al pdo di vtiadrainnia c iiii;zzj,o ducal pi(i,c li applica al 
la parte . L'altra compolitìoDc (ì fa in quello modo- PigliaiiQ 
librcduc di calcina viuaidi cciici'cciiuc]laia,dialiimc di Roc- 
ca j dì cialcuno mezza libra: pougafì tutto in VII laucggÌo,o 
pentola con accjua a ballaiiza > c taiito li laici confLiiiiarc al 
luoco, die onci liquorcs'indurifca in pietrai la quale di lubìto , 
liiicliiudcralli bene in vna cipollina di vetro , pcrchc clpo- 
DCiidola aU'aria.iiKontaiiciito Ci litbluaebbe in acquaJDi que- 
fiacdpolìtioncnc torracia quantità d'vn ecce ,o poco più, 
applicandola comciòpra. fatto che (i ha il cauterio, piace 
ad alcuni di vlàr fiibito quello Uiiiincnto ; il quale dTi&niio in 
coicfla forma : cuocono in aceto tortiiriniofci, otto, odicci 
melagrani diuiliiQ quartro pezzi, poi colanoli liquore, ca 
qucl'o aggiungano fugo di Coniblioa minore, di Acaofa , c 
di ApiOjiUcialcitnoduc, o trconcic; di ottima Teriaca nicz- 
z'oncia;cincorpoiandotuttcqucllc colè inHcmc fanno im- 
piaftro, o lìa liinmcnto Ibpra la parte cautctrizzata . E le con 
qnefto rimalio non li rilàua il paiicntc , gli voltano le fpallc : 
perche non gioitando ciò , pcniano v crii im il mente , che ben 
poco , o nulla babbi da giouargliiirello, abbracciando infc 
qiicflo riparo tutte le buone in teniioni , per hauerprimadd 
inondificatiuo.poidolconfolidariuo, oltre che è potentini- 
m o in tirare a fc il veleno , didiparlo , e diftruogerlo , e preferì 
iiarcilluogodaogni.putrcfàttionc. E quando a fare tal me- 
dicamento vi maiicalib la Teriaca, io vi aggiugncrci del Bolo 
Armeno, il quale ben pcfto c legato in vna pezzuola di Uno , 
tiralVc due bolli co'Irelto. Altriapprcflbil cautaiovfanoil.' 
Diaciiiloncaggiugncndoui d'Armoniaco ,diCa]bano,d'ani 
biduela quarta parte i e ciò per ammolircc rilblucrcfinalmea 
tclapoftcma. Ilqualeimpiaflro fatcbbcanco aliai efficace 
fenza il cauterio . Ma poichcfìnquiiiabbiamoalTai ragiona- 
to dcH'vIbdi cffi cauteri .voglio homai finir quello propo- 
firo ; auuertcndouì però che volendo pur Icruirui di quelli , 
procediate con camelia , aedochc per Io'[itcnlb dolore , che 
bene fpcQò viene eccitato dall' vJTo di qucUi, non lì getti a&ai to 
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la virtù per tcrta.niafniiiamcntcìic' corpi dcbolì.nc' quali per 
niaggiior licuiczzalalaaiido i cauicri, mi fcniiici più tolto de 
gl iinpi3l^rì,c altri (ìmigliaiiti rìjiicdi . Alcuiii,c quelli ben dot- 
ti in vi:to,ncll'apparivc gL-nera! mente di quelli tumori pefli- 
k-nii vfanD pel pruno niiicdiu locale viia tbmcDtatione di de 
corto di Camainilla conia Ipuzna ; poi vengono immediata- 
mente alle ventole. E per modo d'un piafh-o tengono quello 
per (ingoiare; il morlo o lia roIlbdVouo crudo, con altrettan- 
to di baie ben trito applicando alla panc^ bene Ipclìb rinona- 
dolo: del qnalrioiedio f.irallàie anco di eiu ione nctCegueuiC 
C.ipo,quandotratiateino dei medicamcti locali appartcnen- 
tialkcura dell'Antrace. Con qucllimczzidnnque dobbia- 
mo da principio tàr ogni foi'za , e vfare ogni induflria per diC- 
nparc,rilbtuctc,&animllarcqucQÌpeltilenticmaligni Subo- 
ni . £ quando pur con lutto do nó vi fia tip2ro,coii cbe lì polli 
vietale, che t^ poltema non venghì a maturarli, ilchc fi dcein 
ogni modo procurare, vicremoimaturatini: etra glialtriè 

3 uefto il primo, aliai trito c volgare: Cuocinlìiniìcmc qne- 
e ire cole, fino a vna mediocre conliilenza, olio comune, 
acqiia,e farina di Tormento, a^iugnctidoui vn poco dìzalla' 
ratio. Onero di Maluauifchio, Fichi , radici di Gìglio , farina 
d'Orzo, farina di Fieno Greco e di Teme dì Lino, con lòngia di 
Porco fiu-etcìinpiaflro molto più iiiaiuiatiuo dd primo ; e vi 
aggiu glie rete di olioRoIato, e di olio de Gigli bianchi parti 
vguali. Enoniiauendo herbe, ne radiei in pronto, direte in 
quello modo: PrcndetcdifliriiiadifienGrecovna patte, di 
Decotto latto de fichi due partii bollino canto inlìemc , cheli 
rendinod'vna fpefli.'zza conuenìcntc , con fongia,otio,o b«ti- 
roformandoiinpialltoi al quale anco puotrellc aggiugncruì 
vnpocodizailarano. Altri lànno impiaftrocou vna cipol- 
la lonà, mollica di pane, noci vecchie, e Ibngia di Porco ; e rie 
Ice pcrfctiiflìnio Ma circa qucfla via del niaiurare,o(iavlàr 
niaturatìuiin quello calò , hauctc da notare ; che o non fidec 
puto maturar eotal Po(lc[na,ma più ptdlo cercardiapcirlain 
quello (lato che lì tnioua.o almeno volendo vlar maturati- 
m, nonarpettarciainieraepcrfcttamaturaiione . Eciofifà 
affine, che quella materia tanto trilla e maligna facci nel cor- 
po humano manco dimora e rclìdentia che Ha pofiibile : per- 
cìu:in veto quaiuo più quella lì ritiene in noi, tatuo più (pira 
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filmi evapori vdcnofì dentro i! corpo j onde nirtaiiìanc fe- 
guc minor fpcraiiza di liihitc. ]'crìat]ii.il co fa regolarmente 
nòli dee paHàr la c)uaru lenza aprir ral fòrte di polteme.o ma 
ture, o non mature clic elicli fieno . C^naiuo poi al mododt 
aprirle,apronfi commodanientc con la lancetta in quella par- 
ic> ouc vcdrairi ragiiEiata !a materia , tacendo il taglio in toc 
ma d'vna foglia di Oliuo o di Mirto , al piii ballò , proceden- 
do fecondo la dirittura de' Ibttopofti mulcoli ; liaucndo ctii- 
dio riguardo alle vcnce ncrui- Lodano alcuni, che ncltoapri- 
cc dilifattc poilcmc lì procedi in qucOa maniera; chehaiicn- 
do prima legato dellramcntclapollcmad 'ogn'intorno.fi fàc- 
cia poi il taglio nel mezzo di quella , a itiodo d'vna croce . E 
perche, anchorclie defhramcntc fi fèccia taic incillonc, non 
lìpuo di manco che non fi dia dolore , mallìniaiuentc quan- 
do s'apre la poitema meii che matura; però in elio taglio ado 
prarcre tcnte macerate nel bianco d vn' vouo frcfco, c fattala 
debitalcgaturaialciaretccosi acquetare l'infermo per lo Ipa- 
lio di ventiquattro bore ; eccetto che vi fopraucnefìc in tenfb 
dolore, che rraiiagliaflc molto il paticnte: nel qual caTo icìol- 
talapiagariiiJTcfcarctcletcntc.aggiugncndo al bianco dcl- 
1 vono vn poco di i^rallb di Gallina, onero di olìorolato . Ri- 
nicdb che làrài! Jolorc, vlàrete quello Mondifìeatiuo;di 
tiiorlod'votio, di farina d'orzo.o diformcntOjConvn poco 
di mei rofàio . O pur quest'altro : ii qual fàiTl di due parti di 
Bì^ d'Apio , d'vna parte di mclcfpumato , e mezza parte di 
£itina dì tormento , o di Orzo; cuocendo a fuogo lcnro,intùi 
chetuttoacquilti mezzana contiftcnz a . Mondilìcara la Po- 
flema altro non refta a fare , che leruirfì de' rimedi finalmente 
conIb!idntiui& incarnatini . Tra' quali lodo aliai quello che 
iègnc , cfi componcin tal maniera : Pigliate di Litargiro ben 
pcftoccrìncJlatovn'oncia, di olio comune ne' tempi ftcddi, 
oiieiorofato ne" caldi quanto baili : pongali tutto in vn pen- 
toIii'.o o Ila pignatino , fjcciafi cuocere , mefcendo di conii- 
notiocon vnbaflondno,aggiugncndodÌSarcocolJa,d'Inccn 

10 diGalbano, dì fangue dì Drago, c dì Colofònia, di ciafcu- 
na ciellc dette cole vn'oncia:le quali tanto fi cnocinoinfin che 

11 riducliino a vnacciia conuencnole rpefll-zza , che ricerca 
appunto il medicamento incamatiuo. E volendo haucrc per 
knìauivni-iincdioiilquaicavn ttati»uiacuii,.inonditìchi. 
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C gioiii ad incinurc , farete iiiipiaftro di fugo d'Apio , tiiotli 
d vouo, mei crudo.c farina di forniento. E perche molti Ìia]-.- 
noin grande iiorrore ii vedaci andaricrri atromo; però iji 
qiiclìi piifillaniiiii c patiroli (arà conuentcntc vHir riniedi.qiia- 
li rompido & aprino le poflcmcfenza fcnro . Di qual forte al- 
cuni ncdircmo,Ìiicominci.iiido da' piii &migliari,e comu- 
ni ( co'qualidaicmo fìneallaprc(cniccura.La tàrinadiHcn 
Greco col motlòdeirvotioprcOomarura, c prclto rompe. 
Le Cantarelle con fon^a di Porco , clàpoiie, rompono ma- 
raitigliorameiiic. Cosi lo fterco d'Occa con olio comune ic 
lo ftctco di Colombo coji Acetone farina d'Orzo. Il Galbaiio 
aiicli'cgli matura e rompe . Il Fermento con vn poco dì Salci 
la Noce rancia; il Sapone con la Calcina > conia MucilL-tgins 
dclSenapciilSenaperolojUFormcntofolo mafticaioa di- 
giunoilaTcrebctinaco'l SaUii trot l'olio di Vitriolo; i Fichi lec- 
chi c grafllconSciiapc, Scolio di Gigli tanno il medclìmocT- 
ftito . £ ogni volta die per l'vfo di quelli cauftici s'infiammaC- 
fero troppo le parti.riniccterallll'ardor di quelle con linfri- 
gidantc di Galeno, con l'vngtiento di Biacca crudo.clicaltri- 
mcntcJi chiama vnguento ìlìanco ; oucro col bianco d'vii' 
vouo , aggiuntoui vn poco dì Olio rolato . E volendo poi tor 
vìa la erotta adoperatele il Butiro lanate , accompagnandolo 
con alcjnanta farina di Fornicnto , c vn tuorlo d'votio . Qual 
limollà , vlàrcte pofa.i i nionditìcatini , c confo lidniiiii , co* 
UIC fopra . 

De&o zAmrdce, 0 Qat^onchio. 
Cap. i. 

^j^ìjjg^^^Cytf VELLO, che da' Latinifi chiama drrbns- 
^y^WhOra cfl/wr.oneroCdi-fcn.da'Grecivien deiio^- 
¥ KwfS^ r '''''^''l^ALiiccnna& da' liioi legnaci Itmpcr 
\ r /kw, oucro pruna, da alenili Prarrtoii J^'i 

^^^^^^^^ ficer,S( Ignii SanOi cintimi'-, dì modo.chc qiic- 

M^^au'3'*s£ clic Torto diuerfc voci hanno vna medeli- 
maf^gnUicationc. Ikhcèconiralamcntcdi alcuni, ì quali 
bAimoacdmocllìa: ita il Garbò chio ciò Antrace notabil dif- 
tctcnza. 
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fcrenza. E indo due opciiioniriiruouo. L'vna tiene, chela 
loro dirtcrciiz.i n "11 coiilìfti in altro,chc nd grado di inaggii> 
rcf minor m.ilignitài aflcrmando clit l'Antrace nc-nfij aliro 
die lo llcflb Carbonchio fiitto pin mrilie;no,pct non haucr' 
h.niuiodaprinapioicomicnciioli & opporciiiii rimedi jii>- 
tanto che ogni Antrace e prima Caibonc > il qnal poifucceflì- 
uamcntediuenra Antrace;cosi dcito, ut anno, die vuol dir 
caitcrna, o rpdonca;perchc corrodendoli finalmente la parte, 
cvlcerandolì, rimane poiin quella vna piaga caucmora. Ma 
il Carbone ticn qucfto nome dall'effetto , ch'd fii nd membro 
ondi truoua : pcrdochcnon altrimciiie rifcatda , infiamma , 
e fa dolere il luogo , che irebbe vn tenace c \'iuo Carbone , il 

2ual vi folli- foprapofto . E infino a tanto ritiene il nome di 
iarboncchc non n vegga in quello caiicrnofa pia^qualpoi 
fcuoprciidolì.fh allhora che il Carbone s'incomincia a donian 
dare Antrace. L'ai Ita opcnione di quelli, che (i fono imaginati 
cflcrdifFcreiizatra iiCarbonc e l'Antrace .vuole che nel Car- 
bone fia vie più ardore e femore, che nell'Antrace non c,e che 
il color fuo tiri più al nero , che non fa il colore dello Antrace, 
per cflcrin quello più debile, oucro colera gialla, die della ne- 
ra! e in quello al contrario. Vuole anco che il più ddic volte 
fi Icuoprino nell'Antrace fuperfìciaimcntc certe viUìchcne fi- 
lmili in tutto a qudie, che fi veggono in chi nel ftiocofifcotta. 
Qucfta opcnione pare , c'haboi hauutoqualchc occafione di 
fabbricarli nel ccruellotal differenza dalle parole di Galeno 
nd ij. dell'Arte Cnratiua fcritra aGlauconc, oue parlando dd 
Caibonccondiiiidccheil Carboncfifùip due maniere; da 
faiigue nero , groflc) , e ferucnte ; o così puro e fiiiccro , o ta- 
le, c babbi (èco aggiuiira \'na certa iànie flemmatica e per dir 
così, liumidità Scrcfa, laqiialepcr dTcr Ibitilc e conit^en- 
teriicnicTnolrofacilc a'fcotrcrc via, firende marcrià atta à gc 
nerarqudhilbrrcdiviJTlche, che pur'hora dctrc habbianio; 
fì,'tio le quali , quando fono torte e apcrrc , compare la piaga 
con la croiìa intorno. Eq^^halIerevna forte di Carbone. 
Ala fe cotal Ihugiicnon li truouarà accompagnato coii la dct 
taaquoliiùlànìora,abhni^arà quella parte, ch'egli occupa, 
èfora inefla vna piana con la eroda, caiilìuido nelle drco- 
ibr.ri parti grande infiammagionc, onde ne fcguc Intailbc 
grauc dolotcE ^udlaiul'alìca fpcticdiCaiboiic^della quale 
tutto 
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tutto ciò dilTtrGalcno nel citalo luogo . E fc pur quindi hanno 
voluto alcuni pigliar' occadoiic dt tondac quella ditl(«nza 
del fecondo modo tia i'Ancracc & il Carbone, per quello tir 
(petto , che Galeno anch'cgU fa diduc (òtti di Carbone ; chia: 
riir(macolac,chcnóhaniiobcn'intclàlaniétcdiciro Galeno: 
pcrcioclicnó prupponeeglincinqftonein qncUo, maggiore 
o minore fiaiìim a nel (angue , che ha da gcncrai-c il Carinone 
di qucfta, o di quella (ònej ne clic viGa iii qncfto o in quello, 
pili omoncodiatribUc: ma vuole iipcctamente,cheilincdc- 
limo (angue ncro^olVo.c fetucntc (lì) come (i voglia ra^g per 
grande adultionc o della coUcra gialla.o di ella bile adra}fcm- 
prcconconia!la.gcncratÌoncddCacbone;cchccno Carbo- 
ne poifi ftcci in qucftao in quella maniera , come (ic detto -, 
non peraltro, ecccttofccondo che quel fangucG truoua.o 
cosi puro e Gncero, onero accompagnato da iquclla ierpifl 
huniìdità. Bene e vero , che ilCarboiie.il qual ualcc da gran- 
deadnftloncdicolctagUlla,apportafcCo maggior pcucolo 
di quello , che procede dairaduliionedieiio huniorc malin- 
coiiico Ecios'intcndcnonhauendo aiichorqnclti humou 
conceputo infcftcfll quella del tutto maligna e pL-(lileiitc na- 
tura- che nel vero quando fonò pcftUcnti iCarboJii, loglioiio 
cflércmnivgudincntc pemicioli. Di pin voicudo.Oalcoo. 
dienti Carbonedi qual fotte clTcr fi voglia vi lia (emm c-quci 
la croftofa piaga , quindi li- maniièfto eilcre anco del tutto 
inconueniciite quella differenza fecondo la prima opinione 
tra il Carbone e l'Antrace , qual prcluppone, eh e Antrace, yen 
ehi così detto, ab a^iro ; perche nell'Antrace vi lia piag& ^auw 
nofa.cnonin elfo Carbone; UclitcÌuaramcnte contradic(33 
Galeno . Arai le pud' Antrace pno cllcr detto , uhmro , pp* 
qucfta eiimologia ogni Carbone lirà Aiittace.c cosi pel coii- 
njmoognjAnttaccCarboac. Prendendo noi dunque IoAut 
tTacc&ilCiiboncpcryoa:cofamedelìma,cosiil,difiiiut;i>io: 
E diremo die Antrace ofia Carboneè vna forte d iniianima- 
eione, qual MÌdaCingucgrQilb,cf(:rnaitc,o.cosi puro.c 
finccto ,oueroaccompBgti.itodaccrta fame (lem manca; a 
quale intiammagioneabbrHgi^ipia&l . C fti "O^J 
Stè , ch'ella occnpa. ficioducciatliora nella fvperficip ddl^ 
^nc vna .o più di quella Corredi; btofolc . ^fi-"» vjlìifliem: 
jUmizì maiponarci c ciò «ijuaudó coll4iJ5>i««i'^'!t^^^ 
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fi congingne la detta lànic flcinmatica, o fia liumidttì Scrofa.' 
Qii^efta Ditin iti onci' hai irete per loiHctcntc^c perfetta jcHèa» 
do tolta dalle viuc & clprcllc patoiedi Galeno ; ne mi pare tvb 
ut!rbi(ogtlod'altradichiaratioiie.Efc bciriotlidtQaiqrnp^ 
co piti lungo del douerciiicoiiiO';kl]a djtfHimrioiic de' aotuiti 
crederò nondimeno leltamc ìfcufato ^haiicndo a tal<fìnc lol-^ 
la quella iniprd'a pct atterrate lavolgatc & cronca opiiiiontv 
che trattando di cotcl1:a inatcì ia viene a niolti()liratlcLCoro 
itiori di bilbgno, contòndcndogliinicllcttidcllcperlbnc^cl^ 
Icndo veramente vna colà illcUi lìgilificata per quelli 'doe 

nomi. ■ . ■ , 

Hor venendo alla cura Galena con tutiLg;liantichicimo^_ 
demi fcrittori .eccello alcuni bai podii, cojiucngonó inciti 
che nel curare il Carbonccllo li dee da principio canai làugun 
haucndo peto rìtguardo a tQticqudlc ollèruatiooi c circoJtaa 
zC}()uali li ricercano intomoaltafloboiTimia > i: raccòntatci 
ilacBbGalcnond'i)4dl'aiTcCButiua icriita. a Glaucohc. ' 
Quei podii bota ,che atanti liaiiho hauuro contilarjoparcrCir 
li muoiiotio con quella ragione ,cdt(x>noì(;bc il òauar làa'* 
gucinquclto calo noneonuienc: pctciocbc qucÌ maÌigno> 
evclenOlb liiiniorc , cbcgia ha datofiiori, nonfi deiic-pcs 
iTicciioddlalallò ritirare indentro sì, chcinclccniiolì con gli 
iltri liuitiori renglii pofcìa a contaminare tutta la niafli i'ai» 
gitigna: nia deuclì pm tolto canar fiiori.o dalle pani vidncd 
□al proprio mcnibrOjCh'cgli ocajpa, & atHigge, per opra del 
Ic'Saneucttòlc . delle ventole, onero del cauterio attoale,api 
|>ticandò intorno al mate i ruoidcbìti,& appropriaci difcnlluit 
Qucfla lor ragione iinicro haótebbc luogo .le coà^flcap* 
piinto .cofnc cllì ibili li imaginanùìcioc, dielnttoil TC^ 
ibelo e tutta la malignità delia materia peccante lblaiuen< 
tfeWliCarbonccUo- fcitro.fi rinchiudcire , cnort ve ne fai* 
fc fWlalkpàtPc'alcuraiidrcfto licl coipovMa qiieflc non 
fbild iraaaiinarione reali j'Chc la verità in fano Ila altrimcntci 
Pcrchcqudla'maligna materia, che ptiiiiaacccndela febbre 
pcftilCniiate,toncOfrc anctiViia poialla gcneraiione dicÉSi 
Ahtraccj c innanzi che vocighi tìjorc già nelle vene lia coi!^t 
mttoqn^lla mali gn.icpc&toitL- natura: oiidt:m)tili'decfi^ 
Ijjiene'piT 4bl^>ctta tenerli in qudlo Carola'ilotiotomia,perla 
^^ólltidàlUtfMtradKwaallc^a^bqualciCóiì^poiratioM 
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&biioiin grjiia lorQ.non è vcr;i,nc liiiiil*; al vero - Fatto dun^ 
qufpiimaillalaUpjCJaiciio poi iid xiii). ddb Mf/Wo infcgna. 
appl";urcaiU parto .oftirla im;dic.niifnii,c'h3L!L)inoiii Icvnpp 
cherto (lei npcrgoliìuo <: iiilìcnit pollino alqnaino rKoliitrc, 
iciiaa indur maiiitì^rta calidita ucl membro , Coiuc iarcbbc il 
faccimpiaftrodiPUnraginc, Lenticchie ,c mollica di pane fi« 
fliracco , cioè, c'habbi iccodcllacnilcaiciioccnilo inacqua 
di quelle tre coti: parti gualii c fattone impiaftro, applicarlo, 
Épra e uuoriio ad cflb AiHtace . Scruc anco alla incddima 
inteutioncrimpiahro di latina d Orobo , con A cao melato , 
che i Greci chiamano , Ox'tiaeli j e l'impiallro di Auiccnna , il 
qualfaflìdi Molagraiii agri cotti in, Aceto. Dapoi vuol'eflo 
Calcio, che rìincllb il dolore, c celiato il pieno concorlò Aéj 
Ijiinatctu ,rircaiiifìchiprot(»idaracaieil ai.n>oi^i$che:illa 
^olta, lotto cui giaccia piaga , s'applichino medicine e^ulU- 
chc c aduranti . con auatcìiza peto dì non toccar le patri cit-r 
cortami,. perno» caiifardannocuidcntc Ibiza alcun proli noi 
I^Énahnentc lì vitiighi a cicatrizzarla piaga . Cosi Auiccnna 
Dclla lii. Fca dcliiij.Iibro al Capo x.lbiio la Rubrica Deiiirufio- 
B*l>rw<,dr/^ujper/;«t CQmcreguacediiÌ3leno, oflcrua la 
mc<iu(inu Prattic^ , Vi tono nondifwono alcuni,a' quali norì 
piace mpltq *m,clla viadi procedcrerni:Uai;iifa dell'Antrace 3\ 
piododiGaIpnoe di Auicenna; haucndo in la! cafo perfo- 
fpctto l'vlb de' rifrigerami & allringaitj,per ieggieti ch'eglino 
li ficiiW ; con dir, che li ha da temer , che quella materia ma!i- 
gna-j vtilnicnEc cacciata fiiori dalla Natura, per opra de tali ci- 
tri^ranti ijon fi veii;;hi a tipcrcuotcre in dentro, e cosi a fiirJS 
vn mpuimciiio vcràiuentc contrario a qitdlo della naturi, o 
£L|ulmciKc>perniciolò alliiilèriiiOj machclidcucpiu prello 
Cftfiogniiiiauflriaeartc p^ocuurjjj tirar inori alluogo dell' 
Ai»/ACctutiaqiiellamatcti»:pcnilent&j c tratta dilliparla , e 
dirad^af Upoi de! tutto ■ ConlìdcrandOipoi.ciodoro dall'altra 
patrvqu^atp valcf autoriii di Galeno , cdc' lùoiifeguaci , ac- 
eompagnatada vna viiia ragione , e cura regolare , la qual et 
Siconofoetc, clic per cllcrcTo Antrace fta'l numero delle in- 
fìainnìagioni , necdlàrtamcnte dè ammettere U cura doiiiita: 
Itcir^innammogioniiraecoltiiiile ftctTifiilòno iinaginatidì 
trao^iar mezzo , co'Iquale {ìiluar la loro fantalìa poiolli:ro , e 
non coati;aucnÌi'e al regoluo procedete tìi Galeno ^ iwa'iuoi 
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decreti , dicendo ; che fe gli accidenti non fitflcro troppo cru- 
deli , 111.1 a!lhi tollcrabiii, come a dire , clic lu-llc paiti occupa- 
le dal male non vìfiilicgrandeardore,cinfiamniagionc,c che 
il dolor non molcfialfc^rauciiicme l'infcnnoiinlalcalò ia-- 
icbbe lecito valerli di ciTl rifrigeranti, al (iideitomodoc for- 
ma : tuttaiiia per eflèrc i Carboni pcltilenti di iiialiRna natura,' 
e con(ègiicnteincntc perla-loro maggior parte accidenti 
fìr.ini cdj temer molto, fcnza haiieril patiemeda loro tregua 
alcuna, epoca Ipcranza dipacc;chcilpiui(pcdicnrccaintu^ 
noe (lalciatada parte la etera rcoo!arc)darprelto dimatioO' 
quei rimedi cheai fu a proprietà m poclichorcfannorcffèno, 
cioè, di dillniggerc & aiinuibrc l'Antrace: tra' quali noipo^ 
ao piti a ballò faremola kelta d'alcuni resiiialatijIòggibgneiV'' 
doinolirccinqucjofci modi, de' quali iìlcruono coftoroper 
tirar vetìò la parte dell' Antrace quella iiiiiligna c vclcnofa ina 
tcria . E acoiefttì modo^li pare di iàluarli molto bene lènza 
contraucnir punto ne a Galeno, nea'fuoi ibndamenti . Noti 
diro^&iOjchcqudnalor ragione (ìa del tulio vana, e mala- 
gcuolcda poterli Ibftcnerc; ma dirò bcnqiidVo, ch^Auicen- 
iia,cdinan2iii lui Galeno ha minutamente cfaminato il tut- 
to ,c molto òeiic antiUcdiitoil pcricolcf, ilqwai piio nalteré 
dalt vlòdi'cf(icirifrigcranti& aftringeniiic tahiuTite ha egli 
ordiiiiftOvc dilpoftO'Iccolc , che chi ben comprci^dcil fuo 
diltorforgeitera a tetra ogni difficultà , e adogni infàmia tró- 
caràla ftradii. Onde effo Auiccnna pcfttndo irquilìiamente 
ogni colli', c Ichifàndo tutti gli Icropoll cnicrgcnfi , oKlilit Irt 
tat giuiàia cura dell' Antrace, lòtto però la già allegala Rutui- 
coc.' De curatieiic Tiurut & Ipiij perfìcì . Cura auictìi Ucalis itecejts- 
, titefi ,vt fit fitiit curaheiiJìpUte. yerHmiìonopttltl-ttfit IMIimn- 
tù>ii,\&t. Infilila àoacAìzc -.S'uHttmptaSÌTum ,^llBdfil"4éi^TrKS- 
. gio/ià Vuol dire Auiccnna nà nolm» idioma : ' La cuta 'cfóll' 
Anfr,ice,qirantoa*rimcdi locali, cioc,chc(ìadopranO diftiò- 
ri, neccdaiianicnid concorre conia atra dcU'Erilipila- Veto 
è. chcillÌt]imcnroofiaimpialìro,qiial folli da priiicipio,'non 
iMiognachesij di tanta frigidità in qnoflo ca(ò,conic in eilà Eri 
lipila: perctoche la materia q è piti grolTà.cdi natura talccioc, 
maligna crtlenolàiche non conuicnc , ch'viia menoma parte 
diqiicllalirtpcrcotacrìbatt-i in dentro; ncancobifogna che 
lubbi inl'c molto dello t^txiw ^ afthjigciuc , dleiido la ma- 
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tCTÌaal di/Iìparfi & rifolucrfì tarda denta, perla fiia grodcz- 
za.coinchabbiamoprcflìipofto. Ne è lecito anchota, che 
Onci principio, oni'l declinar del male s'aiiopriiioT pilli rilb- 
Intiui : pcrclie cosi lì verrebbe a rinforzare , e raddoppiare 
1 impeto delia materia , & acaefcerc la fiia nialicia , mail ima^' 
niente iK'l pririooiodc! liio coiicoriò. Eclicdimqiic ^fiadi' 
biib|iK) al ptineipio , per vietar quefti inconiicniciiii , icniirfi' 
de' rimedi , c'h.ibbitio vfi cetre clicdei ripcrcoflìuo, e iiìficmc 
poirmoalquaiit' > rilijiiiere-; cOmc limpialho , i! qual (i & di 
FìanRiginc , Galle, Lenticchie', cdi pane fatto con molta cni- 
fca . Tiirtoquclto dille Aniccnna nfl precitato tefto. E difcor- 
rcndotuttoquclcapo, vcdralfi chiaramente , cheAuiccnn* 
Hon difioilandoli punto daEl'intentionc di Galeno , occom: 
niolto bene alle tacite oggctiìone, & inlhtiicic. E Ce per la dot- 
trina d* Anicaina parcal voftto gnllo acerba e dura, andare da' 
citò Galeno jdalqoalcin vero s'haiirà limile cfca co IcOndi- 
mcntodi aUài piugratoftile. Direte nello flato e vigore difl 
malcqnali iiledicamcnii li puotranno canonicamente appli- 
care? Anicenna , che in tal calò da ogni tempo ha per Ibi pet- 
to l'viò de' pun e forti tifoliitini i come quegli chcfcnza al- 
cuffdtibbiofarebbonopiu malignare I&; incrudelire la mate* 
ria'jnciritleÌR>capoalle paiole da noi poco auanti citate lin- 
mediatanWnie lòggiugnc vn rimedio , ch'eli fa di melagrani 
agri cotti in acetone pirSivil qiial dice coniicnire aiutti i (Èpiifi 
finalmente eflingdore elfo AntraCe.E fc nó volete di quello lìr 
Bicdìo valeruiiVkTCìe lavctolà,fcatificando la parte, dopo che 
firà concorlà molta materia da cauar fiiori i come Amccnna 
fteffoacccnna nel capo Kviif. lotrola Rubrica .De Mi-j^/ffcof». 
Kiilieflà& acquctarachefatà linfiammagiònc, egran furia 
dd rtialc , puoiraflì' all tiora applicare vn' matHraimo d'vua 
pa(Ia,lìchi,DOci,farìna d'orzo, vino, & olio j mcfcendoi cu- 
cendo cuocere ogni «tolà infiemc. IlquaJe ìmpiaiho non* 
mollo dilfiinilc da quello di Auìcctina', il qiial fa egli a quella 
medclìmaintcntione; ericcucdinoci frelche conieftiefo- 
glic , di farina d'orzo, dì vtia paflà , e fichi lecchi pani vguali ) 
e tutto do lì pcHa , e fi cuoce inlicine con vino, & olio di Pa~ 
pàucronero,cfallcneimpiaftro,ch<;s'applica allapanc^ Iti- 
tomo,alla quale lì dee vfarcVn tal difenfiuoj togliendo, per 
clcmpio, (li olio rolato oiicic cic^ diaccco vn' oncia » di bolo 
almeno 
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armeno quanto ba/li a fjt debita coii/ilìcnz.i. Onero di. olio- 
rolato.c mirtillo, di ciaicuiio onde due; di viiiodcmclagra-, 
ni garbi vn'oiiaa c iiiczzaj di bolo atincno, eretta figiuata 
quaniobalbiiiiicorporarrtnio iiiliciuo. Alcuni tilònovaii-; 
tatid'IiaiicrcllintoiiipochtrhorcI'Anti-aci: conl'vlbdt qacri 
Ito iinpialìro : il qual. li tà con fcabiofajlbbtro de gliiliorti.hGr. 
badata Vcriiucniarialpcticdirciiiprcuiuoiniiiorc.faliiitio,, 
clbtigiadi porco . lt,0ttoc'apiO^to clicfaril'Aiitracqj vlarai, 
i| n)piidi|ìi;a;;^io di (iiclc , farina d'oti^o , o.<li formcnto r Col. 
ujgo di apio:iucttcraj poi finalmente iiiano a gl'in carnaiiui 3c 
confoiidatmi^cr i quali puodai ricqrrercal precedente Cipo. 
^ovoly.roinfin qui proporre diiierrt;opcflìoni:,c co'lfàrcal- 
tMiif liigrailonipcr mc2ZO,Ìii viiactM^adi taiilaiinporcansaM 
atl^cttar pfu tolto jidirliiiigo.e.ritjgbai lecote(.coiuC:(ìfaolt 
^cJi^lyiiu'Oii^pjÀu^iar dicifcrc lÈiccitito.laleiaiido con&lìo*, 
Di;,^i|in^i^liiitcgli.9mtlii>lc' lciio?i-i>onnieniiiiijtliiogia,pro- 
PXffidÌLf^§V(13'fcft'Wiie;piu^rc3iplAci"nicdi,iqi3aUienR6^ 
etièrdi tànt^ifpizacontcaUrabbiadiqiiellipenjlonti Caiooi 
Ili ,, cbc qti.iJ.i niirac (il Olà mente ùnnn a cia(cuno paldj i liiol 
cretti. liUf':n)inci>ajidpidiiiiquedalla.S^abbioli)>licrbacotio-i 
i^t» c)a Qgni;y(l|iA<S'7(ìiv:inol.i i diedi > dicqnclU pcfta , c co[» 
IjtlfjiwpÀ^llr^fiaii.EplHjieogm l'oftemaj.eliiigularmcnte ani-: 
IU«a?;3Ì;AntifMqj('(i*pa'io'Ji ireliore. Vn'Iictba domandar 
»(5*flrr»'ft'w4<(fep¥ÌÌa cpsi cruda, c applicai in (brmad ini': 
piatirò ,^ina.iC«Mrcli dìoc > i Carboni e gli AncrBd . La-radiì 
«cckllaCQnlplidAJnaggiorci onero minore appreffo atitj^ 
con ducpiftrp yiuc pefle , & applicata o foia.Q. con tbngia di 

{orco , roinpe.cqMalìiniracoloiàmcnrclàna elio Antracci' 
|.Qardpbviicdtftto,tìC^rdQftnto,oliali«baTiircai(ìijB)i 
HP^iiiCidi Éiori operati iMCiÌc(imo„ Il Veibalco, chegti 
^ff^iaiicliianiaimiralio barl^iDb, e.noi c^nmnalmemc . Lut 
UiOHC ,'Cn:dcridinoniiniiior'«lSc,'icìaeAè;<cde]leprcdettcirat 
jccndonojujpiajiro.aqucfto mpdo. PrcndafiilVerbafco con 
la Jua radicCj e quel prìuia ben pedo li Ipruzzi con buon vin 
bianco,(;porcia ìnuolro in vnn delle proprìcftondi (tii alquanr 
to Ibitoia cenere calda,app1ieandolod.ippoicoH caldctcoal 
male,: Aicmii Hcibolaifan^tandeiiimainqiuHlo cafodella 
codardi Ci tiaiio.bci'ba d^tada'Latini , E.^HÌféttmti in qi\alci 
illduclbt:u,in.-)ggioic,.CJni«3i:<;: LaiiuggiOTe dalie ^uallie 
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domiccln'àmafi Arprclla,c di qucAa Ib ncfcmona moJi&in 
«citare c pulirci v.ìCi da aicina; aldicfìrctionvalch-Riinùrci 
^rhaiicrlcfiicdviomcallàitcncrcctiagih. Ma^ilpcopolica 
»(0(lr()ctiicoinmcniaal3m;wgiarc,cUoramiuote,f!iCLrndono 
hft.jUrtro. U zjtìrajlecotidodic rareomaAlbcrro Magno 
ncìfiio lfr.l<iato delle l'iarc prciiofc , raggirando intorno alt 
f Anrr.icc, c fcmianiloto polcia Ibpta di quello , fjUo incerata* 
nent e Ipaiiff c andare in hmio. Ne lidetu: tacere inqiiclia par-> 
tt'àtiÀitvliO del tuorlo d'vouoco'l rnlc^^delcditu nd^prccot 
Acini: dapOiilqiiAUimiouacHetcilinoviansda VII gmtKkilpo 
rillk'IÌtat^^tctO^:^^UCi^fwlIi,^^lCcd^l,pcr^Oll^pcrCcaprì^t cflq 
AntràCCtilqualroi^eapcFro mcdicauipoi coii iinpfaftrò 
faÉtti diparti vgnali di (ugod'apÌo,di iiiciclpumato ,e dilàt^ 
na tMilttdi'fegalaquahtoditbrmcotoichc i aiondilicatiuò 
p^tco'ditrctcntcda'qncilaliiOi ieri ito nella cura del Bu bona 
circailfìii£'. Vti'alirolilitiriua loloiitlìi Iccaci, metter» 
iftìhe (òpra rAfitPace j crinouandoU firmprc, quandoJà ptw 
ma intoinintìatìaalbccarli troppo 'tìcludmadi^ e conqiidta 
iblàperlcUetaua intìtiataiito , clic lì apulfòctfò Antrace ; E ne 
fatnVA anco tiiluoltiftiior^po bocca aiÌmfrrmor .iiiartima.- 
mctìte qùàndólàftbbrc fi dalóeniicuirionetìcrtì dalle piitap 
idcitó&atfiri^tf flalfitt'diSRWTOalpcfo'didiiclcPopoli i odi 
vtui-dra m ni 341 1 pilli cdiia(»)uikiti,aKXtttUà4Ìo>di'fcabbiolb;(T 
fiiniii JcquccomieiiientiiSc appropriate, Eìnvccc ddbTu* 
riaca vùiiaallc volte il Mitridate. Kefta bora che pacoiii- 
pitnen to della prelmt,ccura habbiatc lei modi artilkiolì , co' 
quaÌiagciioiinc(cpliù1riilHrarfuòr?^itelId^cfliina&intolìca 
ta materia, che elfi pcftìicnii Carboni produce. Il primo nno- 
doèqtietlorlI^littOWtJallO^òiJ'aÙL'V^uòi-lp^idmfll^*! 
haumTO lipartodvdietròj cioè, delportacoda , incontartch* 
f^&pBlÌt»lttw^al<[!arbCmccUo , c santo vi Ihi infin die miioìa 
it GaTOV'E'ctó'ii&lu fonala pnjoua,atFerraa,chopcwa^^ 
s-aprctlCart)OBcello,efairiaitr3tiioncdimo!ti material A 
■taleefli-'tro alcuni infcffliaiiodoucili taicr cliiiiia per ciarciin^ 
Ì5a(all bt'ccodidcttoGAllo, acdóctìbndo rfbritìo di nfyt.)- 
ttìttt la-5*artc ilittilOW applicata all' Aiinacc .li vonghj-rf liiftf 
Ib-cdUtltiahict'ft'atnàniOBinaggiócci'AttridroonOiloiMrltp 
^rftìtegenlìatcil Gillo con vna Cina aicllàgiiigi(r[*cv la golai 
(hciti'tjiicSa^uifciU vittaea dilauu^pidtipanc^ modor-chc 



pòfla cosi fopra l'Antrace, fa c pili prctto.c meglio l'opn.che, 
lisfpclta. Illccondoraodocattaccaruile Sanliishc. Epiu 
mi piaceli procedere di alenili , i quali Imicndoii in prima di 
dette Sanliiglie, Iimoucndo poi ciuciti, hanno per le mani il 
galletto, adoprandolo c icrucndolène immediatamente co- 
me lopri 11 tcrzoépigliar la metà dVnacipolla,& quella vil- 
la di fiiia Teriaca applicarla alla pollcma . 11 quarto & quin- 
to mollo inCemc e applicare prima vna granvcntora.2ccc- 
Icma Glieli vedcàlapoikma,incontancmc lì vcnghiafcarifi- 
carc , onero a cauti:tizzarc co'l cauterio attoalc <?oi o, (feiia 
pollitilcloaimciiodiaccUiOimciiendoui poilbpia impia- 
nto di tal foiTc : Togliete otto, o dieci radagraui, Jiuidcdo in 
quattro parti ciarcuno di cni bollino ni aceto fortillimo inlin 
die 11 Ipczzino allatto : Colanli.Si al colato liquore aoiiueno- 
rcte di lugo di liabbiofa , di conlolida raiiioit: , e d allo, i o- 
gniuno tre oncicidiTcìiaca lina iiiczz'onciaidimiieqicac 
cole bone uicoiporateinliemc facciali impinllroiilouabai- 
ttaiidomcontocongUaliii,&iàilquinto,modo. Ilfcftoc 
vltimoe fats iinpiaKto d'aglio pcllo i e cosi rolo,o accompa- 
gnato conalquantimnelli di pepe, peftandotiittoinfiemc. 
applicarlo, tpernrcrc quello rimedio mcllòinvro da'Có^ 
tadKii.a Contadmiptopnamentecomicrtà vfario.Pcrchcncl 
Se''" ' "f""'" " ricccoBofc lai- 

Dcle Pcticéc. Qdfo 3. 

§ A B B I A M O Detto nel noftro Proeiriit?! 
J che quelle bro^ole onero nicchie, clici| 
^ l<:uoptono il più delle volte tiejlifebbtcpft. 
j ttiiétialcm molte parti del cotpo humailow 
3 fono nel nollro coniiin parlare addtmàdatti 
f Taechi,ouero Cenefpioni,da alni Petecchie. 
,h,.,i,»,. Coinpaiono quelle luacthic piiincl dolTo, 
S„ 7™ ■ P?"" « im concorre maggior calore , il quaì 
ali vien comunicato daquella gli vcnacliumata Capace dal- 
«,£ShT'"T'' aKorapsEiMi' inliemc. Sono qocftc 
mactlucdi eoloic liorjoflo, hoi ciitjap olia gia|lo,hott)ian- 
" * ciieggiante. 
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^ dif2^;iantc,liorIìiiÌ.kS, horncro . Lcrofc', cóme da-jfoìa 
l"! tiirù'ili lancile pradoLtclbiio incn niflt, c pLiitololcmirnoj 
li PcHiniodi nirtc le altic Ibno le liiiidc, c neve ., E I cu o prendo li 
w' MltiinGCliiii'con' vigori; cforz-i dirllii natura , non liaic taidi c 
BcgligcttH ficll-j Cttra diciucllc. Scpcrla coiurjrio vedralG 
fff tiittunia maiicìiT b; virtù , poirotc ben porsicrc quak'hc aiuto 
* igliinfcrmi , niàpcrò (roivpoca Ipcnuiz^ilcllaloro-liilutc. i 
w ' I VciK-mlo dunque aliti curadìrchio ,die tutta l iiitaidóiM 
I» del Medico in tal Catòdcc Iblo cflùrc indiriaaataa rcguircc 
cS niaiiEencrclartrad», che ticnceflan.-»nirja.perl"uoditcàricac 
P tilcuo: Pelò con ogni atte, coiV ógni follic!tudinc,ciiiduflria 
il Icporgcrì il Medico la iiianoaiutriecf acciò; qudiaa< baftaiir 
é zac éoinpivitàmehtcrcacddalcitliriftojtnUili^oihumorCi 
t llchc ftraiTÌ conimodamcntc, rctidcndofAcilcT'vImidiqucl 
!» lebtort-blcconi Ibtttìlcritri modij'It priiiioc idopojò hauci- 
fc re vlàto o \'n lenitnio per bocca diCaifuiiO di Mauiia.Si iìnii- 
t li .oalnieno vn ciillerocomunc-; iiinolgcre l'infuriiui in vii 
pnnno collo, nullimamaitedircarlatto, (èli piiobauerc,& 
farsLcbceflbpaticntcatutt'horc rilgiiaidi il color di detto 
^i0o£i e titrmi in quello sjli ocdii -, pcrcioclic per cai nljiiar- 
tlT>r'oco'l calfnc^ehcìnduccqud panno , aggiuiigon<irpcro<- 
nialIangiKamuoùcrfìiuttailia'Conniaggioi'pEolh^ae ibo 
za vello ic parti dì fi tori . Anchorchciolia^parcrc^ clic te- 
nendo longamcntc filìì gli (leclii lo tntèimcuii codi 1j colore, c 
tì-ahendolìper talcalpctto l,i ni.utci.i alIacitctiiTfcronza', porti 
;anco vcriiìniilmcntc l'caricaili negli ocdiillclliifit acciccargli. 
-Il fecondo modo è con vn pozzo di detro panno fregar ic^- 
■gemiencc tnrto ìl corpo, tirando di st^ inigiiilìimpre. Bianche 
in tal Clio io lodarti pili roiìoqiicHctrc^.iE^onj'feggìcrè^tKc 
iìfirno con le mani bagnate in acqiuilcwiplicealqùai^d:^ 
^ : pcrcioclic in tal mafiicralfelciia Via ■.^(lollaccccfilua tèccig 
-gii-fc, contrrara nella pdiC'daila gran febbrc i toudti venendo in 
.così fatto modo ad inlunnidirli otilòatdarr(ilìiLOrpa ititto iii- 
-IìeniCis'3prono pofcia<piii tioilmcntcimcariclciTcilc far^i 
conncnciioicattranionc di qudla materia peftilcntc, clic per 
-l'iftclJii viapoifirifoluc. ll-tcDzo è à|>plÌ£^ciuioltda'x-m;oi!(: 
'pi<ntiolclb(ira Icgambcjnatiehc^lèlucnnxi^Ml^fofrna'Iubrai: 
eia anca, clbpra il petto, llqiurtoovliimd lóodpè ttauéi^s 
'allemaniqnaldie giiilcppó j^oc0t[o.,ilifiiilt.liiEd}iEciEm 
' •- M di aprir 
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di aprir Icvìc'.di preparar gli hmnori,5c aPTrettarc Tvfcita di 
quelle macchie i con aiicnciizn però talc,chc o giiiicppo o de 
L-oEto che egli lì i\u laluiemc li temperi, che non cecili e ìnÒM- 
chi maggior liniiimfiiiicirihiimori. onde pei; non cadere 
in qualcneincomicnicnte,lésuirciiio ildiritLoeliciiro cam- 
mino de' iiDllrimaggion,non deiti-nido punto dalle lorgìivi 
ftcnorme. Eccoui dunque vìi gìuleppo,. Pigliate dt acqua 
difinoccliio .vUQ parte vdacqiiadi cnditiiadue parit,-c con 
zucclicrobiioaoliquc&tfoindecotio di lìeiii lècdii qiiancd 
faa(laifacdaIigiiileppoi«QiidoÌarte.EJiouitaiKiJdoiii pron- 
to l'jcquclùtic a bagno di Maria, più prcito cbcvLu quelle 
de'IaiibicdudLpiombauntoaÌ^utloìngirUtc..'i'attc decotti 
in tal inahicra . Piglino: d/orzo Inomlo > di radice d'cri^iiia i 
diqjLbuiio vn piigno; éclii Iccclii in JVMiicroliti r icinedt 
finocchio (teàmiiic due : faccilì il decotto Iccoiido rane , agt 
giiis;nòndoiii' di zucchero quauio balli. Onero iàttc . con: 
iPrcndctc<dlviiapallà,dìticlù (cechi, d'orzo ben mondo, do* 
sniunoondcdue^polpa dc'dattaliquattroi d'acqnaoctiina 
filare qoattro ; facciali dccottoUl quale venuto alla lUCfà.c co- 
lato fi Icrbiavfo dell'infoniD a tutte horc, OaqucSWtro 
modo ; preudendo ginggiolcin numero xx. donili in numero 
tre, fìdu lecchi i» numero quattro , d'orzo beiijuoiidodue 
o tre oncic: CiiQcinlì quelle cole tutte in acqua chiaraqnanto 
i>afti,intìii che ti ecail'umi il terzo: la colatura fi riponga in va^ 
J<n di vetro avfo come Ibpia. Equinotarcche^leunillot- 
tori e Praiticanti anticlii in cotelU Decotti vi aggiungono vni 
dramma e mezza, o due, chi piu,i:hì meno di Lacca,da Dior 
i'coridc domandata Cancamo : Mapeichelaverac naturale 
diradoct fi porta a' tempi noftri ; però iolalafciodaparrc. 
-Chcquella Lacca attifieiale, la quale lì fà nelle Tintone della 
Jèccia del Verzino ,cdclla^raaa del Crcmelùio vlata da i Di- 

Siiitoripcrfareii color rollo (curo, nonfidencvlare inquo- 
o cafo, ne in quctla couipofitione , che lì chiama Dialacca, 
per cllcre nelle mcopcrationi in tutto contraria alla vera Lac- 
ca: perciochc la v-cra & naturale èapetituia', Si prouoca Ì me- 
ftrniì l'altra è molto coftrcttina . E quiiidi forte prelà occalìo- 
ne di dubitare dirauimi alcuno j cUcndo colà chiara , che le 
.giu^olc per la loro vircofità Ìnn;rollàuo il iàn^uc, e parimcn- 
rtcjdacdUf (dc'(iualipuUndoG4lenoalj).dcirefacoltà dc^ 
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alimenti, fcriuc die saicr.in.ilmiiiori^rolTì c vircofi,'& che 
pt.rlalorod(ili;czzaaa,i:iiolmL-mi:oppi).iiH) il tcg.iio) co qu.il 
riiiiioiicdunquc quel tiduclhictis'am mettono iic tÌKlL-tiijiiii 
leppi , c dccotri ; orJiii-Jt j piivf ad aprir le vil' , & .illini iy,li,irc 
gUihitiiioriìAqiidtoiodirci , thcieonii; Ikh li è .iiiiiciiito, 
di IÌ)pca'.).quc(li: betl.Hi'Jc ("utccon inti.Mli').jCiJi aprirle vie,, 
«nbtiigiiar gii hu inorile, li JebLio:u) i.ilmciite contempcra-, 
rcvciac ooti.taiillno m.ii."jii)[!i.iiirii.u!i ^.ililiunjonic alUio- 
ra inalljiiiiuiicnECi qiiiiiulo jbiiond.i illiiiiL;[ie luttilec cole- 
rioi, elicne! corpo bolle & aiiiiampa. ^ekiiialcato lì ciect- 
cuio colechepoiiìilprpcgawllatìuiezz.ic tèruorcdj (lucilo, 
c clieaccoH^jiaiite e, a l'altre colcppetitiiic a calde ..pollino 
rimcitcrc alquanto. lalty.caUdità. .lidie vcratìlMVe yprando 
c le giuggiolo * Di.dattaiia.ptfj'i^icfto lagioncjo Aimo che (ì 
(iJuio! molli gli nurori » fefHiitliMdt c]iH'lti d»c ftutii,comc an- 
co d'altrc.ci.Ic!dilìmÌlc.ftcoM,iicl,c3Qmpprreo giulcppi, ,o 
decotti .a ppartencn ti a quello propotìio .Haueteteanco que- 
liodccottopci vii rimedio molto piopitioc licuroa far dar 
iéuoiijc dette macchie. Pigliate di aqua d'oraq libre fci, di 
bnona farza panila tagliata in Jiiiniiti pezzi iin'oacia c ma:£i. 
al piii:fattalì infulionc per dodici liorc,lì cuoce detta iarza laii 
to clic confumi t'acqua un biió terzo cquali nel line vi potrete 
aggiugnercuupoco di Ibordio. fatta la.col(ituralì lerbi in 
v.iìb di l'Ctro i dandone airinfermó iiiattmocftrain conuc- 
nciiolequanti[ài echi vi voleflc aecompaenare vn poco di 
giuleppo violato per ogni volta, non farebbe alale . Lodo io 
la Iarza in quello calò, perche ella primicramcnteraffrcnala 
malignità della materia, c pofeia trahc quel peftiicntc hunio- 
re dalccntro infuori alla drcQnfcrentia,promoucndoilfudo- 
re , c ciò fenza fofpetto di calore, ilchc non è conccflb a qual- 
che altra colà,chcnclrcrto peto fu ile pcrfareilincdcfimoct- 
tètto. Rcftalblamentcper conclulìon tinaie di cotdìanira, 
c line delia prclaitc Introduttionc , trattar liiccintamentc vna 
qucftione, che li muouc a quello propofito : Se il falalfo oiìa 
flobntomiaconnicnc, Oliò, quando già incominciano a vo- 
niriliori le predette macchie. E qui laTciando da panciera- 

[;ioni , le qualìc di qui c di là addur fi puotrcbbonoi dirò fo- 
0 il punto, in cuicoiififtcla vera rifolut ione della diilicnità 
propofta. Oiiarilliiii3CoJic,chcdaprincipio,noiifcuoprn>- 
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dbfì aiichor.iT;i!i iri,Tcclii?-,c liiroimntioftnct Corpo brande ath 
b'ondiinz;i di fjni'iic , o Ji in^'llo iiilicinc con gli .iliri humo-; 
li; [c li focolìói! iriUnii , cbVdi'fbrA vtilc.anzi ncKliìino. M* 
iMCoiiiiliciaiv-lò a,ia .id :\pti;i:vri: Ifdcttv' maccliic , li; allhora,!! 
ddibacniiar liiir^iic , o iiò.qiii con'lil>til dubbio, llircmo 
diiiKiHC , clic li: pc( li-'^ni m. mi fi' Hi li compreiidcià non cllcrc 
[iniivp'ìciKXz^iicl lój^^crto, in contoak-dnonoii hadafarli.la 
ÌK'LwTomia, ainifi.ìiicll.i du" knz.if,illo;inipcdiivbbcilmoto 
de i^lilmniorì , il qiuik-a buon (ine tt^ntal;i ntitnra ; chciu eia 
pulito noiima .Viai]Liiindopi.'l contrario li diiccinclìciliCOt-* 
po cilcr mollo ripii.'no,è iL-mcnz.i dpivfla<ìi Aiticcniia nella j* 
dol iiij.al capGxklIa cura delle vafokc morbilli. clic in ral.calb 
(1 '[lofiSi c li d-eblM far la Ilobdtbmia^.pL-r lòUeiiatc ausiamo U 
tìatnra: m.T'qiK-lla mcdiocri'C'lf'Jcriiì aetiòli cani tiiori [fo- 
UilinitL' la ninrcria , lihc anctwrft'ItticnL'nL'UC'vaiir per modo 
tìicmil;u'>ntLVcdentc('cbccosi'èriciiada' Medici ) atrapcròe 
prónta-a+c-dn'cr via,3c larli poi eo'l tolto marci lac ciuia con- 
ginilta. E cosi reità l'cinltoildiibbio .etìiiiio iliioitroreconA- 
■do Dilcorlò per jiatiadcUttcriio e onnipotente ldJio,.ii.m 
•Icmpre lìjhonore c glaria ■ 



Tlfnc del fecóndo Vijcorfo, 
La piciaitc Opera è fogli) i s . c me? o. 



